
͉͍͔͈͆͂͊͋ɯ͎͔͈͔͆͐͂ȯɯ

͎͖͈͆͒͐͌͐̈́͊͋ɯ͎͓͈͕͔͈͐͌͆͊͋

͕͔͆͋͑͂͊͆͊͋͐ͅɯ͍͍͑͒͐̈́͒͂͂ɯ
͍͉͈͍͔͙͎͂͂

͎̈́͆͊͋͐ɯ͎͓͍͐͐͋͐͆͊͐ɯ
͍͖͓͓͓͂͊͂ɯɯ

Ǿɯ͊ϔϠϢϨϲϤϜϢϥɯɬ͂ ϣϤЮϞϜϢϥɯȮɯƖƔƕƝɯǿɯɯ



Ƅ ƣƠƪƜÙƠƚƜ ƭƢƫ ƓƪƵƧƤƜƫ 

ƊƠƯƪƤƥƙƫ ſƧƠÙƗƪƥƠƤƜƫ ƜÙƩƭƠƦƠƚ 

ƟƤƜưƪƩƧƤƥƵ ÙƪƵƝƦƢÕƜ. 

ƂƪƠƮƧƢƭƤƥƘƫ ƩÕƗƟƠƫ 

ƥƜƭƵƪƣƲƬƜƧ ƧƜ ƜƧƜÙƭƶƨƩƮƧ 

ƭƠưƧƩƦƩƞƚƠƫ ÙƪƩƬƲƪƤƧƙƫ 

ƠÙƚƦƮƬƢƫ ƭƜ ƭƠƦƠƮƭƜƚƜ ưƪƵƧƤƜ 

ƵÙƲƫ Ƣ ƜƤÕƩƥƗƣƜƪƬƢ ƥƜƤ Ƣ 

ÙƠƪƤƭƩƧƜƳƥƙ ƥƗƣƜƪƬƢ, ƩƤ ƩÙƩƚƠƫ 

ƝƠƦƭƚƲƬƜƧ ƬƢÕƜƧƭƤƥƗ ƭƢƧ 

ÙƩƤƵƭƢƭƜ ơƲƙƫ ƭƲƧ ƜƬƣƠƧƷƧ, 

ƠƧƷ ƭƮƪ ÙƫƶƭưƝƮƪ ÙƝƫơƧƤƶƨ 

ơÙơƮơƷƱƤƣ ƳƬ ƠƥƝƠƥƦƝƭƛƝ ƣ 

ÕơƮƝÕƶƭƱơƯƭƣ ƨơưƫƪƷ, 

ƟơƟƪƨƶƬ ÙƪƯ ÕơƟƥƭƮƪÙƪƛƣƭơ Ʈƪ 

ÙƫƪƭƠƶƦƥÕƪ ƢƳƚƬ ƮƣƬ ƨƶƭƪƯ.



ſÙƵ ƭƩ 1951 ƠƚưƜƧ 

ÙƪƜƞÕƜƭƩÙƩƤƢƣƠƚ   

ÕƠƭƜÕƩƬưƠƶƬƠƤƫ ÕƠƭƜƨƶ 

ƜƧƣƪƷÙƲƧ, ÙƩƮ ƠƚưƜƧ 

ƬƜƧ ƜÙƩƭƘƦƠƬÕƜ ƩƤ 

ƤƜƭƪƩƚ ,ƧƜ ƥƜƭƜƦƗƝƩƮƧ 

ƭƢ ƬƢÕƜƬƚƜ ƭƢƫ 

ƝƤƩƦƩƞƤƥƙƫ 

ƬƮÕƝƜƭƵƭƢƭƜƫ ƷƬƭƠ ƧƜ 

ƠƚƧƜƤ ƠÙƤƭƮưƢÕƘƧƠƫ.



1968ƏƭƩƧ ƂƦƦƢƧƤƥƵ ưƷƪƩ Ƣ ÙƪƷƭƢ ƠÙƤƭƮưƢÕƘƧƢ 

ÕƠƭƜÕƵƬưƠƮƬƢ ƧƠƯƪƩƶ ÙƪƜƞÕƜƭƩÙƩƤƙƣƢƥƠ 

ƜÙƵ ƭƩƧ ƥ. ƇƲƧƬƭƜƧƭƚƧƩ ƐƩƶƧƭƜƥƜƤ ƬƭƢƧ 

ſƣƙƧƜ ƜÙƵ ƭƩƧ ƥƜƣƢƞƢƭƙ ƥ.ƍƜÙƜƟƢÕƢƭƪƚƩƮ 

ƥƜƤ ƭƩƮƫ ƬƮƧƠƪƞƗƭƠƫ ƭƩƮ. 

ƈƳƨƭƮƝƨƮƛƨƪƬ ƑƪƷƨƮƝƬ 

ƏƭƤƫ ÕƘƪƠƫ ÕƜƫ,

ƟƤƠƣƧƙƫ ƟƤƗƥƪƤƬƢ ƜÙƘƬÙƜƬƠ 

Ʃ æƪƜÕƤƧƵƫƁƤƷƪƞƩƫ ƀƪƜƥƗƫ, 

ưƠƤƪƩƮƪƞƵƫ ÙƩƮ ƟƤƜÙƪƘÙƠƤ ƭƜ 

ƭƠƦƠƮƭƜƚƜ ưƪƵƧƤƜ ƬƭƩ ƠƨƲƭƠƪƤƥƵ, 

ƥƜƭƜƥƭƷƧƭƜƫ 

ƭƩ ƍƜƞƥƵƬÕƤƩ ƀƪƜƝƠƚƩ 

ƉƠƭƜÕƩƬưƠƶƬƠƲƧ ƭƩ 2016.





Ƅ ÕƠƭƜÕƵƬưƠƮƬƢ ƠƚƧƜƤ ƘƧƜ 
ƬưƠƭƤƥƗ ÕƠƞƗƦƩ ưƠƤƪƩƮƪƞƠƚƩ. 
ƓƪƠƤƗơƠƭƜƤ 7-10 ƢÕƘƪƠƫ 
ƧƩƬƢƦƠƚƜ.
ƉƠƭƗ ƭƢ ÕƠƭƜÕƵƬưƠƮƬƢ, 
ƜÙƜƤƭƠƚƭƜƤ Ƣ ƦƙƱƢ ƯƜƪÕƗƥƲƧ 
ƞƤƜ ƵƦƢ ƭƢƧ ƮÙƵƦƩƤÙƢ ơƲƙ ƭƩƮ 
ƦƙÙƭƢ ƷƬƭƠ ƧƜ ÕƢƧ 
ƜÙƩƪƪƤƯƣƠƚ Ʃ 
ÕƠƭƜÕƩƬưƠƮÕƘƧƩƫ ƧƠƯƪƵƫ.



ƌƤ ÙƜƣƙƬƠƤƫ ÙƩƮ ƬƮƧƙƣƲƫ ƟƢÕƤƩƮƪƞƩƶƧ ƭƢƧ ƜƧƗƞƥƢ ƞƤƜ 

ÕƠƭƜÕƵƬưƠƮƬƢ ƧƠƯƪƩƶ ƠƚƧƜƤ ƜƮƭƩƗƧƩƬƠƫ ƧƠƯƪƚƭƤƟƠƫ, ƟƤƜƝƙƭƢƫ, 

ƮÙƘƪƭƜƬƢ ƥƜƤ ƬƮƞƞƠƧƠƚƫ ƧƠƯƪƩÙƗƣƠƤƠƫ. ƌƤ ƗƧƣƪƲÙƩƤ ÙƩƮ 

ÙƗƬưƩƮƧ ƜÙƵ ƜƮƭƘƫ ƭƤƫ ƜƬƣƘƧƠƤƠƫ ƥƜƤ ƘưƩƮƧ ƜƧƠÙƜƪƥƙ ƧƠƯƪƗ 

ƜƧƜƞƥƗơƩƧƭƜƤ ƧƜ ƨƠƥƤƧƙƬƩƮƧ ƣƠƪƜÙƠƚƜ ÕƠ ƭƠưƧƢƭƵ ƧƠƯƪƵ 

(ƜƤÕƩƥƗƣƜƪƬƢ). 



¾ƌ ƮÙƩƱƙƯƤƩƫ ƦƙÙƭƢƫ ƧƠƯƪƤƥƩƶ 

ÕƩƬưƠƶÕƜƭƩƫ ÙƪƘÙƠƤ ƧƜ ƮÙƩƝƦƢƣƠƚ ƬƠ ÕƤƜ 

ƬƠƤƪƗ ƠƨƩƧƮưƤƬƭƤƥƷƧ ƠƨƠƭƗƬƠƲƧ ÙƩƮ 

ƩƧƩÕƗơƠƭƜƤ çÙƪƩÕƠƭƜÕƩƬưƠƮƭƤƥƵƫ

ƘƦƠƞưƩƫè.

¾ƌ ƘƦƠƞưƩƫ  ƜƮƭƵƫ ÙƠƪƤƦƜÕƝƗƧƠƤ 

ƜƤÕƜƭƩƦƩƞƤƥƘƫ ðƝƤƩưƢÕƤƥƘƫ ƠƨƠƭƗƬƠƤƫ,ÙƙƨƢ 

ƭƩƮ ƜƚÕƜƭƩƫ, ƩÕƗƟƜ ƜƚÕƜƭƩƫ, 

ƞƦƮƥƩơƮƦƤƲÕƘƧƢƜƤÕƩƬƯƜƤƪƚƧƢ ƬƠ ƟƤƜƝƢƭƤƥƗ 

ƗƭƩÕƜ,ƜƧƚưƧƠƮƬƢ ƞƤƜ ƭƮưƵƧ ƢÙƜƭƚƭƤƟƠƫ 

HCV,HIV ƥƜƤ ƢÙƜƭƚƭƤƟƜ ƀ, ƜƧƭƤƬƷÕƜƭƜ ƞƤƜ 

ÕƠƦƘƭƢ ƥƮƭƭƜƪƩÕƠƞƜƦƩƳƩƶƥƜƤ ƤƩƶ Epstein 

Barr, ƄƇƁ, ƞƜƬƭƪƩƬƥƵÙƢƬƢ, ƥƩƦƩƧƩƬƥƵÙƢƬƢ, 

ÕƜƬƭƩƞƪƜƯƚƜ, ƮÙƠƪƢưƩƞƪƗƯƢÕƜ ƥƩƤƦƚƜƫ, 

ƥƜƪƟƤƗƫ, ƜƞƞƠƚƲƧ, ÙƜƪƜƣƮƪƠƩƠƤƟƷƧ ƜƟƘƧƲƧ 

ƥƜƤ ÙƪƩƬƭƗƭƢ, ƜƥƭƤƧƩƦƩƞƤƥƵ ƘƦƠƞưƩ 

ÙƧƠƮÕƵƧƲƧ ƥƜƤ ƥƜƪƟƤƗƫ ƭƠƬƭ ƍƜÙƜƧƤƥƩƦƗƩƮ 

(ƍſƍ ƭƠƬƭ) ,PSA , ƭƜƮƭƩÙƩƚƢƬƢ ƭƩƮ 

ƜƧƩƬƩƦƩƞƤƥƩƶ ƬƮƬƭƙÕƜƭƩƫ (ƠƤƟƤƥƵƫ ƘƦƠƞưƩƫ 

ƞƤƜ ƭƢƧ ƬƮÕƝƜƭƵƭƢƭƜ ƜƧƗÕƠƬƜ ƬƭƩƧ ƟƵƭƢ ƥƜƤ 

ƭƩƧ ƦƙÙƭƢ),ƟƩƥƤÕƜƬƚƜ ƟƤƜƬƭƜƶƪƲƬƢƫ ƥƜƤ 

ƗƦƦƠƫ. 



¾ƁƤƜ ƥƗƣƠ ƧƠƯƪƤƥƵ ÕƵƬưƠƮÕƜ 

ƥƜƦƩƶƧƭƜƤ ƭƩƮƦƗưƤƬƭƩƧ 2 

ƮÙƩƱƙƯƤƩƤ ƦƙÙƭƠƫ, ƬƮƧƙƣƲƫ 4, 

ÕƠ ƝƗƬƢ ƭƢ ƬƠƤƪƗ ƥƜƭƗƭƜƨƙƫ ƭƩƮƫ 

ƬƭƩ ƂƣƧƤƥƵ ƉƢƭƪƷƩ. 

¾ƌƤ ƮÙƩƱƙƯƤƩƤ ƠƥƭƤÕƷƧƭƜƤ 

ƥƦƤƧƤƥƗ ƜÙƵ ƧƠƯƪƩƦƵƞƩ ƥƜƤ 

ưƠƤƪƩƮƪƞƵ, ƠƧƷ ÙƜƪƗƦƦƢƦƜ 

ÙƪƜƞÕƜƭƩÙƩƤƠƚƭƜƤ Ʃ ƘƦƠƞưƩƫ 

ƤƬƭƩƬƮÕƝƜƭƵƭƢƭƜƫ ÕƠ ƜƚÕƜ ƭƩƮ 

ƮÙƩƱƙƯƤƩƮ ƦƙÙƭƢ ƥƜƤ ƤƬƭƵ ƭƩƮ 

ƟƵƭƢ.



¾ƌƤ ƮÙƩƱƙƯƤƩƤ ƦƙÙƭƠƫ ƘưƩƮƧ 

ƟƤƥƜƚƲÕƜ ƠƧƢÕƘƪƲƬƢƫ ƞƤƜ ƭƢ 

ƬƠƤƪƗ ƥƜƭƗƭƜƨƙƫ ƭƩƮƫ 

ƥƜƣƷƫ ƥƜƤ ƞƤƜ ƥƗƣƠ ƬƭƗƟƤƩ 

ƭƢƫ ÕƠƭƜÕƩƬưƠƮƭƤƥƙƫ 

ƟƤƜƟƤƥƜƬƚƜƫ.

¾ ƄƬƠƤƪƗ ƥƜƭƗƭƜƨƢƫ ƜƦƦƗơƠƤ 

ƞƤƜ ƥƗƣƠ ƟƤƜƣƘƬƤÕƩ ƟƵƭƢ 

ÕƤƜƫ ƥƜƤ ƭƜ ƬƮƧƩƦƤƥƗ ÕƵƪƤƜ 

ƠƚƧƜƤ ƭƩ ƗƣƪƩƤƬÕƜ ƵưƤ ÕƵƧƩ 

ƭƩƮ ưƪƵƧƩƮ ƜƧƜÕƩƧƙƫ ƜƦƦƗ 

ƥƜƤ ƭƢƫ ƩÕƩƤƵƭƢƭƜƫ ƬƭƜ HLA 

ƟƵƭƢ-ƦƙÙƭƢ.



¾ƐƩÙƩƣƠƭƠƚƭƜƤÕƚƜƝƠƦƵƧƜƙ 

ƠƧƟƩƯƦƘƝƤƜƞƪƜÕÕƙƬƭƩ 

ưƘƪƤƞƤƜƧƜÕÙƩƪƠƚƧƜƞƚƧƠƤ

ưƩƪƙƞƢƬƢƯƜƪÕƗƥƲƧƥƜƤƮƞƪƷƧ. 

ƇƜƭƗƭƢƧƠƞưƠƚƪƢƬƢ,ƭƩÙƩƣƠƭƠƚƭƜƤ

Ʃ ƧƘƩƫƧƠƯƪƵƫ.

¾ƏƮƧƙƣƲƫƩƤÙƪƩƴÙƗƪưƩƧƭƠƫ 

ƧƠƯƪƩƚƟƠƧƜƯƜƤƪƩƶƧƭƜƤ, 

ƠƥƭƵƫƜƧƮÙƗƪưƩƮƧÙƩƦƮƥƮƬƭƤƥƩƚ

ƧƠƯƪƩƚ, ƵÙƩƮÕÙƩƪƠƚ ƧƜ ƜƯƜƤƪƠƣƠƚ 

ƘƧƜƫ ƜÙƵƜƮƭƩƶƫ

ƞƤƜƧƜƟƢÕƤƩƮƪƞƢƣƠƚưƷƪƩƫ 

ƞƤƜƭƩÕƵƬưƠƮÕƜ.



ƇƜƭƗ ƭƢ ƟƤƗƪƥƠƤƜ ƭƢƫ ƠÙƘÕƝƜƬƢƫ, Ʃ ÕƠƭƜÕƩƬưƠƮƣƠƚƫ 

ƧƠƯƪƵƫ ƭƩÙƩƣƠƭƠƚƭƜƤ ƬƭƢ ƦƜƞƵƧƤƩ ÙƠƪƤƩưƙ, ÕƠ ƭƩÕƙ ƜÙƵ 

ƭƢƧ ƢƝƤƥƙ ƬƶÕƯƮƬƢ ÙƪƩƫ ƭƢ ƦƜƞƵƧƤƩ ƜƥƪƩƦƩƯƚƜ.



ƄƠƞưƠƚƪƢƬƢƬƮƧƙƣƲƫƟƤƜƪƥƠƚ2 ÕƠ3 ƷƪƠƫ ƥƜƭƗ ƭƤƫ 

ƩÙƩƚƠƫ, Ƣ ƧƠƯƪƤƥƙ ƜƪƭƢƪƚƜ ƥƜƤ ƯƦƘƝƜ ƭƩƮ ƧƘƩƮ ƧƠƯƪƩƶ 

ƬƮƧƟƘƩƧƭƜƤ ÕƠ ƭƢƧ ƥƠƧƭƪƤƥƙ ƜƪƭƢƪƚƜ ƥƜƤ ƯƦƘƝƜ ƥƩƧƭƗ 

ƬƭƢƧ ƩƮƪƩƟƵưƩ ƥƶƬƭƢ ƥƜƤ ƜƥƩƦƩƮƣƩƶƧ 1 ÕƠ 2 ƷƪƠƫ 

ƬƭƢƧ ƜƧƗƧƢƱƢ.





¾ƌƧƘƩƫƧƠƯƪƵƫƬƮƧƟƘƠƭƜƤƬƭƢƧƩƮƪƩƟƵưƩ

ƥƶƬƭƢƷƬƭƠƧƜ ƠƨƜƬƯƜƦƤƬƭƠƚƪƩƙƩƶƪƲƧ.

¾ŸƧƜƫÙƪƩƬƲƪƤƧƵƫƬƲƦƙƧƜƫƙ 

ƥƜƣƠƭƙƪƜƫƭƩÙƩƣƠƭƠƚƭƜƤƬƭƢƧƩƮƪƩƟƵưƩ

ƥƶƬƭƢƞƤƜÙƠƪƚÙƩƮ5 ƢÕƘƪƠƫƷƬƭƠ 

ƧƜƜÙƩƬƭƪƜƞƞƚơƩƧƭƜƤƭƜƩƶƪƜƬƠƜƬƥƵ.

ſƮƭƵƫƩƬƲƦƙƧƜƫƝƩƢƣƗƭƢƧƤƜƭƪƤƥƙ ƩÕƗƟƜ 

ƧƜ ƠƦƘƞƨƠƤ ƵƭƤ Ʃ ƧƠƯƪƵƫƦƠƤƭƩƮƪƞƠƚƥƜƦƗ.

¾ƏƮưƧƗƮÙƗƪưƩƮƧƥƜƤ 1ƙ2ƬƲƦƢƧƗƪƤƜ 

ƜÙƵƭƩ ƭƪƜƶÕƜ

ƞƤƜƭƢƧƜÙƩƬƭƪƗƞƞƤƬƢƮƞƪƷƧ ÙƩƮ 

ƜƯƜƤƪƩƶƧƭƜƤ ÕƠƭƗ ƜÙƵ 1 ƘƲƫ 4 ƢÕƘƪƠƫ.



×ƉƠƭƗ ƭƢƧ ƠƞưƠƚƪƢƬƢ Ʃ ƜƬƣƠƧƙƫ ƧƤƷƣƠƤ ơƜƦƗƟƜ ƥƜƤ 

ƠƧƵưƦƢƬƢ ƩÙƵƭƠ ƯƩƪƗƠƤ ÕƗƬƥƜ ƩƨƮƞƵƧƩƮ.

×ƄÙƠƪƤƩưƙƭƢƫƭƩÕƙƫƠƚƧƜƤƥƜƦƮÕÕƘƧƢÕƠƞƗơƜ.

Ƅ ƠƧƟƩƯƦƘƝƤƜ ƞƪƜÕÕƙ ÙƜƪƜÕƘƧƠƤ ƬƭƢ ƣƘƬƢ ƭƢƫ ƷƬƭƠ ƧƜ 

ÕÙƩƪƩƶƧ ƧƜ ưƩƪƢƞƩƶƧƭƜƤ ƮƞƪƗ ƥƜƤ ƯƗƪÕƜƥƜ ƞƤƜ ƭƢƧ 

ƜƧƭƤÕƠƭƷÙƤƬƢ ƭƩƮ ÙƵƧƩƮ.

×ŸƧƜƫƯƮƬƤƩƣƠƪƜÙƠƮƭƙƫƟƠƚưƧƠƤƜƬƥƙƬƠƤƫƜƧƜÙƧƩƙƫ

ƥƜƤÙƩƟƤƷƧƞƤƜƧƜƠƦƜưƤƬƭƩÙƩƤƢƣƠƚƩƥƚƧƟƮƧƩƫ

ƦƩƚÕƲƨƢƫ ƬƭƩƧƣƷƪƜƥƜƥƜƤƭƢƫƟƢÕƤƩƮƪƞƚƜƫƣƪƵÕƝƲƧ

ƬƭƜÙƵƟƤƜÕƠƭƗƭƢƧƠƞưƠƚƪƢƬƢ.




