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͓͑͒͐͌͐̈́͐ɯ 
 

To ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢɯϘЮϠϔϜɯϝϧϜϦϟЌϠϢɯɯϦϧϢ ϲϝϤϢɯϧϚϥɯϣрϞϚϥɯͮϟϩϜϦϦϔϥɯϝϔϜɯϘϜϗϜϝрϧϘϤϔɯϦϧϢϠɯ

ϢϜϝϜϦϟрɯͅϤϢϦϢϪϬϤЮϢϨɯϝϔϜɯϚɯϣϤрϦϕϔϦϚɯϖЮϠϘϧϔϜɯϔϣрɯϧϚϠɯϣϘϤϜϩϘϤϘϜϔϝЕɯϢϗрϥɯϣϤϢϥɯ

͌ϜϗϢϤЮϝϜɯϝϔϜɯϗϜϔϛЌϧϘϜɯϗϨϢɯϘϜϦрϗϢϨϥɯɯϟϘɯϝϘϠϧϤϜϝЕɯϘЮϦϢϗϢɯϔϣрɯϔϠϔϧϢϞϜϝЕɯɯϣϞϘϨϤϲɯϝϔϜɯ

ϕϢϚϛϚϧϜϝЕɯϘЮϦϢϗϢɯϔϣрɯϗϨϧϜϝϲɯȮрϣϬϥɯϔϣϘϜϝϢϠЮϙϘϧϔϜɯϦϧϢɯϧϢϣϢϖϤϔϩϜϝрɤɯϗϜϲϖϤϔϟϟϔɯ

ϝЮϠϚϦϚϥȭ 

 

¶ ͔ϢϣϢϖϤϔϩϜϝрɯɤɯͅϜϲϖϤϔϟϟϔɯϝЮϠϚϦϚϥ 

 

 
 

ɼɳɿʆʄɹɼɶ  
ʃʇɽɶ 
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͔͓͔͓͈͋͂͂͂ɯɤɯ͕͍͓͑͐͐͆ͅɯȯɯ͎̈́͆͊͋͐ɯ͎͓͍͐͐͋͐͆͊͐ɯ͍͖͓͓͓͂͊͂ 

 

͔Ϣɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢɯϘЮϠϔϜɯϝϧϜϦϟЌϠϢɯϦϘɯϢϜϝрϣϘϗϢɯϘϣϜϩϲϠϘϜϔϥɯƕƙȭƙƙƛȮƙɯɯm2  ϝϔϜɯɯ

ϔϣϢϧϘϞϘЮϧϔϜɯϔϣрȯ 

͂ȭɯ͊ϦрϖϘϜϢ ϦϧϢɯϢϣϢЮϢɯϦϧϘϖϲϙϢϠϧϔϜɯϧϔɯ͆ϣϘЮϖϢϠϧϔɯϝϔϜɯ͔ϔϝϧϜϝϲɯ͆ϡϬϧϘϤϜϝϲɯ͊ϔϧϤϘЮϔɯ

ϝϔϛўϥɯɯϧϔɯϘϤϖϔϦϧЕϤϜϔɯ͍ϜϝϤϢϕϜϢϞϢϖϜϝрȮɯ͂ϜϟϔϧϢϞϢϖϜϝрȮɯ͂ϝϧϜϠϢϞϢϖϜϝрȮɯ͖ϔϤϟϔϝϘЮϢɯɯ

ϝϔϜɯϢϜɯϗϜϢϜϝϚϧϜϝЌϥɯ͕ϣϚϤϘϦЮϘϥȭ 

̓ȭɯ͔ϤϘϜϥɯ͐ϤрϩϢϨϥɯɯϦϧϢϨϥɯϢϣϢЮϢϨϥɯϞϘϜϧϢϨϤϖϢэϠɯϧϔɯ͎ϢϦϚϞϘϨϧϜϝϲɯ͔ϟЕϟϔϧϔɯϧϢϨɯ

͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨ ϬϥɯϘϡЕϥɯȯϦϧϢϠɯϣϤўϧϢɯрϤϢϩϢɯϢϜɯϝϞϜϠϜϝЌϥȮɯ͗ϘϜϤϢϨϤϖϜϝЕȮɯ͐ϤϛϢϣϘϗϜϝЕȮɯ

͙͒͌Ȯɯ͐ϨϤϢϞϢϖϜϝЕȮɯ͐ϩϛϔϞϟϢϞϢϖϜϝЕɯȮɯ͑ϔϜϗϜϔϧϤϜϝЕɯȮɯϧϢɯϝϘϞЮɯϝϤϔϧϢϨϟЌϠϬϠȮɯϦϧϢɯ

ϗϘэϧϘϤϢɯрϤϢϩϢɯϚɯ͍ϔϜϘϨϧϜϝЕɯɬ ̈́ϨϠϔϜϝϢϞϢϖϜϝЕȮɯϧϢɯ͗ϘϜϤϢϨϤϖϘЮϢȮɯϧϢɯ

͖ϨϦϜϝϢϛϘϤϔϣϘϨϧЕϤϜϢɯɯϝϔϜɯϦϧϢϠɯϧϤЮϧϢɯрϤϢϩϢɯϢϜɯϝϞϜϠϜϝЌϥɯ͑ϔϛϢϞϢϖϜϝЕȮɯ͋ϔϤϗϜϢϞϢϖϜϝЕȮɯ

͑ϠϘϨϟϢϠϢϞϢϖϜϝЕȭ 

̈́ȭɯ͓ϧϢɯ͂ɯ͕ϣрϖϘϜϢȯ ϢϜɯ͔ϘϪϠϜϝЌϥɯ͕ϣϚϤϘϦЮϘϥȮɯϧϢɯϟϚϪϔϠϢϦϧϲϦϜϢȮɯϚɯϔϣϢϦϧϘЮϤϬϦϚȮɯϚɯ

ϝϢϨϙЮϠϔȮɯϧϢɯɯ͎ϘϝϤϢϧϢϟϘЮϢȮɯϢϜɯϔϣϢϛЕϝϘϥɯϨϞϜϝϢэɯϝϔϜɯϚɯ͍ϢϠϲϗϔɯ͔ϘϪϠϚϧϢэɯ͎ϘϩϤϢэȮɯϧϢɯ

͆͋͂̓ȭ 

ϝϔϜɯϦϧϢɯ̓ɯ͕ϣрϖϘϜϢȯ ϧϔɯ͑ϞϨϠϧЕϤϜϔȭ 

γϞϢϜɯϢϜɯрϤϢϩϢϜɯϘϣϜϝϢϜϠϬϠϢэϠɯϟϘɯϧϢɯϜϦрϖϘϜϢɯϟϘɯϗϨϢɯϝϞϜϟϔϝϢϦϧϲϦϜϔɯϣϢϨɯϝϔϧϔϞЕϖϢϨϠɯ

ϦϧϢɯϣϤϢϔэϞϜϢɯϧϢϨɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨȮɯϘϝϧрϥɯϧϢϨɯ̓ѽ͕ϣϢϖϘЮϢϨȭ 
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͊ϦрϖϘϜϢȯɯͅϜϢϜϝϚϧϜϝЌϥɯ͕ϣϚϤϘϦЮϘϥ-͆ϤϖϔϦϧЕϤϜϔȮɯ͖ϔϤϟϔϝϘЮϢȮɯ͂ϜϟϢϗϢϦЮϔȮ 

͔ϟЕϟϔɯɯ͔ϔϝϧϜϝўϠɯ͆ϡϬϧϘϤϜϝўϠɯ͊ϔϧϤϘЮϬϠɯȫɯ͆ϣϘϜϖрϠϧϬϠȭ 

͕ϣрϖϘϜϢɯ͂ȯɯ͔ϘϪϠϜϝЕɯ͕ϣϚϤϘϦЮϔȮɯ͍ϔϖϘϜϤϘЮϔȮɯ͍ϢϠϲϗϔɯɯ͔ϘϪϠϚϧϢэɯ͎ϘϩϤϢэȮɯ

͂ϣϢϦϧϘЮϤϬϦϚȮɯ͂ϣϢϛЕϝϚȮɯ͎ϘϝϤϢϧϢϟϘЮϢȮɯ͆ȭ͋ȭ͂ȭ̓ȭ 

͕ϣрϖϘϜϢɯ̓ȯɯ͑ϞϨϠϧЕϤϜϔȭ  

ȹɯ͋ϲϛϘϧϚɯϧϢϟЕɯϝϧϜϤϜϔϝϢэɯϦϨϖϝϤϢϧЕϟϔϧϢϥɯȺɯ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2Ϣϥ γϤϢϩϢϥȯɯ̈́ϨϠϔϜϝϢϞϢϖϜϝЕɯ͋ϞϜϠϜϝЕȮɯ͗ϘϜϤϢϨϤϖϘЮϢȮɯ

͖ϨϦϜϝϢϛϘϤϔϣϘϨϧЕϤϜϢȭ 
 

͊ϦрϖϘϜϢȯɯͅϜϢϜϝϚϧϜϝЌϥɯ͕ϣϚϤϘϦЮϘϥ-͆ϤϖϔϦϧЕϤϜϔȮɯ͖ϔϤϟϔϝϘЮϢȮɯ 

͔ϟЕϟϔɯ͔ϔϝϧϜϝўϠɯ͆ϡϬϧϘϤϜϝўϠɯ͊ϔϧϤϘЮϬϠɯȫɯ͆ϣϘϜϖрϠϧϬϠȭ 

͕ϣрϖϘϜϢ ɮ 

1Ϣϥ γϤϢϩϢϥȯɯ͗ϘϜϤϢϨϤϖϜϝЕɯ͋ϞϜϠϜϝЕȮɯȮɯϝϘϞЮɯϝϤϔϧϢϨϟЌϠϬϠɯȮ̈́ϤϔϩϘЮϔɯͅϜϢϜϝϚϧϜϝўϠɯ

͕ϣϚϤϘϦϜўϠɯ 
ɼʶ˂ʾ ˁˊʰˍˇˎ˃ʷ˄˖˄  

ͅўϟϔɯ 

͕ϣрϖϘϜϢɯ̓ 

3ϢϥγϤϢϩϢϥȯɯ

͑ϔϛϢϞϢϖϜϝЕɯ͋ϞϜϠϜϝЕ 
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1. ͓͙͈͆͊͂̈́̈́ 
 

͐Ϝ ϜϢϖϘϠϘЮϥ ϞϢϜϟўϡϘϜϥ ϔϣϢϧϘϞϢэϠȮ Ϭϥ ϩϔЮϠϘϧϔϜȮ ϧϜϥ ϣϞЌϢϠ ϜϦϪϨϤЌϥ ϔϣϘϜϞЌϥ ͅϚϟрϦϜϔϥɯ

͕ϖϘЮϔϥ ϧϔɯϧϘϞϘϨϧϔЮϔɯϪϤрϠϜϔȭ 

͓ϧϢ ϣϞϔЮϦϜϢ ϧϢϨ ϦϧϤϔϧϚϖϜϝϢэ ϦϪϘϗϜϔϦϟϢэȮ рϦϢϠ ϔϩϢϤϲ ϧϚϠ ϣϤϢϘϧϢϜϟϔϦЮϔ ϟϔϥ 

Ϭϥ ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢ ϖϜϔ ϧϚϠ ϨϣϢϗϢϪЕ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝўϠ ϟϘ ϞϢЮϟϬϡϚ Covid -19, 

ϣϤϢϪϬϤЕϦϔϟϘ ϦϧϢ ϣϔϤрϠ ϦϪЌϗϜϢȭ 

 ͈ϦϧϘϠЕ ϦϨϠϘϤϖϔϦЮϔ ϧϚϥ ͅϜϢЮϝϚϦϚϥ ϟϘ ϧϜϥ ϨϣϚϤϘϦЮϘϥ ϧϢϨ ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨ ϟϘ ϲϡϢϠϔ 

ϧϜϥ ϣϤϢϧϲϦϘϜϥ ϧϚϥ ͆ϣϜϧϤϢϣЕϥ ͎ϢϦϢϝϢϟϘϜϔϝўϠɯ͌ϢϜϟўϡϘϬϠ ϝϔϜ ϧϜϥ ϣϤрϦϩϔϧϘϥ 

ϢϗϚϖЮϘϥ ϧϢϨ ͆͐ͅ ͕ϝϔϧϔϞЕϡϔϟϘɯϦϧϚϠ ϣϔϤϢэϦϔɯϗЌϦϟϚ ϘϠϘϤϖϘϜўϠȭ 

͗ϤϚϦϜϟϢϣϢϜЕϛϚϝϔϠ ϔϤϪЌϥ ϧϢϨ ϘϣϜϝϔϜϤϢϣϢϜϚϟЌϠϢϨ ϦϪϘϗЮϢϨ ϘϝϧϲϝϧϬϠ ϔϠϔϖϝўϠ 

͓͓͑͆͒͆͂ 2020, ϦϧϚϠ ϘϟϣϘϜϤЮϔ ϣϤϢϚϖϢэϟϘϠϬϠ ϘϝϧϲϝϧϬϠ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝўϠ ϝϔϜ 

ϣϤϢϦϔϤϟϢϦϟЌϠϘϥ ϦϧϜϥ ϗϨϠϔϧрϧϚϧϘϥ ϝϔϜ ϜϗϜϔϜϧϘϤрϧϚϧϘϥ ϧϢϨ ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨ ϟϔϥȭ 

͂ϝϢϞϢϨϛϢэϠ ϔϠϔϞϨϧϜϝϲ ϢϜ ϟЌϪϤϜ ϧўϤϔ ϘϠЌϤϖϘϜϘϥ ϝϔϜ ϢϜ ϣϤϢϕϞϘϣрϟϘϠϘϥ 

ϗϜϔϗϜϝϔϦЮϘϥ ϖϜϔ ϧϚϠ рϦϢ ϗϨϠϔϧрϠ ϣϞϚϤЌϦϧϘϤϚ ϔϠϧϜϟϘϧўϣϜϦϚ ϘϠϗϘϪрϟϘϠϢϨ 

ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥȮ ϝϔϜ ϔϠϔϞϨϧϜϝрϥ ϣЮϠϔϝϔϥ ϟϘ ϢϠрϟϔϧϔ ϦϨϟϟϘϧϘϪрϠϧϬϠ ϦϧϜϥ 

ϘϝϣϔϜϗϘэϦϘϜϥ ϣϤϢϦϬϣϜϝϢэȭ 

O ͅϜϢϜϝϚϧЕϥ ϝ. ̈́ϘϬϤϖЮϢϨɯ ͗ϔϤЮϞϔϢϥɯϦϘ ϦϨϠϘϤϖϔϦЮϔ ϟϘ ϧϔɯ ϟЌϞϚɯϧϚϥɯ

͆ϣϜϧϤϢϣЕϥɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘϜϔϝўϠɯ͌ϢϜϟўϡϘϬϠȯɯ 

¶ ϝȭɯ ͑ϔϣϢэϞϜϔɯ ͓ϘϤϖϢϨϠϜўϧϚɯ ͆ϨϛϨϟЮϔɯ ͓ϨϠϧϢϠЮϦϧϤϜϔɯ ͅϜϘϨϛэϠϧϤϜϔɯ

̓ϜϢϣϔϛϢϞрϖϢϥɯȫɯ͑ϤрϘϗϤϢϥɯϧϚϥɯ͎͆͌, 

¶ ϝȭɯ̈́ϔϞϲϧϢϨɯ͎ЮϝϚɯ͔ϢϟϘϲϤϪϚϥɯ͗ϘϜϤϢϨϤϖϜϝϢэɯ͔ϢϟЌϔɯ͎͕ɯȫɯ͍ЌϞϢϥɯ

ϧϚϥɯ͎͆͌,  

ϦϨϠϘϤϖϲϦϧϚϝϔϠ ϖϜϔ ϧϚϠ ϘϝϣрϠϚϦϚ ϧϢϨ ϣϔϤрϠϧϢϥ ϦϪϘϗЮϢϨȭ 

 

͔ϢɯϦϪЌϗϜϢɯϕϔϦЮϙϘϧϔϜɯϦϧϔɯϟЌϪϤϜɯϦЕϟϘϤϔɯϘϣϜϗϚϟϜϢϞϢϖϜϝϲɯϗϘϗϢϟЌϠϔɯϖϜϔɯϧϢɯϠЌϢɯ

ϝϢϤϬϠϢЭрɯϝϔϜɯϘЮϠϔϜɯϣϜϛϔϠрɯϠϔɯϔϠϔϛϘϬϤϚϛϘЮɯϦϧϢɯϟЌϞϞϢϠȮɯϝϔϛўϥɯϠЌϔɯϖϠўϦϚɯ

ϣϤϢϦϧЮϛϘϧϔϜɯϝϔϛϚϟϘϤϜϠϲȭ 
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2. ͐ ͒̈́ ͎͍͂͐̈́͒͂ ͍  ͍͓͂͐͂͂ͅ ͓͕͎͔͎͓͍͕͐͊͐ 
 
 

 ͈ ϘϩϔϤϟϢϖЕ ϧϢϨ ϣϔϤрϠϧϢϥ ϦϪϘϗЮϢϨȮ ϛϔ ϞϘϜϧϢϨϤϖЕϦϘϜ Ϭϥ Ϣ ϣϤўϧϢϥ ϩϤϔϖϟрϥ 

ϔϠЮϪϠϘϨϦϚϥ ϝϔϜ ϔϠϧϜϟϘϧўϣϜϦϚϥ ϧϬϠ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝўϠ ϟϘ 

эϣϢϣϧϚɤϣϜϛϔϠЕɤϘϣϜϕϘϕϔϜϬϟЌϠϚ ЌϝϛϘϦϚ ϦϧϢ ϠЌϢ ϜрȮ ϣϤϢϦϩЌϤϢϠϧϔϥ ϦϚϟϔϠϧϜϝЕ  

ϘϣЮϗϤϔϦϚ ϦϧϚɯɯϟϘЮϬϦϚɯɯϧϚϥ ϗϜϔϦϣϢϤϲϥ. 

 

 

 

͎͓̈́͆͊͋͐ ͓͕͎͔͎͓͍͓͐͊͐ 

 
͍͐͂͂ͅɯ͓͕͎͔͎͓͍͕͐͊͐ɯ͎͕̈́͆͊͋͐ɯ͎͓͍͕͐͐͋͐͆͊͐ɯ͍͖͓͓͓͂͊͂ 

̈́ϘϠϜϝрϥɯ͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥɯ

ϞϘϜϧϢϨϤϖЮϔϥɯȯ ϢɯϘϩϚϟϘϤϘэϬϠɯ

͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥ 

2265350156 

tep@gnamfissas.gr 

͆ϣϜϦϧϚϟϢϠϜϝрϥɯ͕ϣϘэϛϨϠϢϥȯɯɯ

͑ϔϣϔϗϤрϦϢϥɯ͈ϞЮϔϥ, 

ͅϜϘϨϛϨϠϧЕϥɯ͊ϔϧϤϜϝЕϥɯ

͕ϣϚϤϘϦЮϔϥ 

 2265350144, 

6974581240 wrl@gnamfissas.gr  

̈́ϘϠϜϝрϥɯ͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥɯ

͎ϢϦϚϞϘϨϧϜϝЕϥɯϩϤϢϠϧЮϗϔϥȯ  

̈́ϔϞϲϧϢϨɯ͎ЮϝϚȮɯ͔ϢϟϘϲϤϪϚϥɯ

͗ϘϜϤϢϨϤϖϜϝϢэɯ͔ϢϟЌϔɯ͎͕ 

2265350125, 

6977470065 healthserv@gnamfissas.gr  

͕ϣϘэϛϨϠϢϥɯͅϜϔϪϘЮϤϜϦϚϥɯϝϔϜɯ

ϨϣϢϦϧϚϤϜϝϧϜϝўϠɯϨϣϚϤϘϦϜўϠȯɯ

͑ϔϣϢэϞϜϔ-͓ϘϤϖϢϨϠϜўϧϚɯ

͆ϨϛϨϟЮϔȮɯ͓ϨϠϧϢϠЮϦϧϤϜϔɯ

ͅϜϘϨϛэϠϧϤϜϔɯ

̓ϜϢϣϔϛϢϞрϖϢϥɯ 

2265350135, 

6976574146 

miclab1@gnamfissas.gr  
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͓͍͍͗͆͊͂̈́͒͂͂ͅɯɯ͈͓͒͐ɯ 

͍͆ɯ͎͍͔͐͐͂͂ɯ͋͂͊ɯ͔͈͖͙͎͌͆͂ɯ͎͙͎͓͆͑͊͋͐͊͊͂ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

̈́ϘϠϜϝрϥɯ͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥɯ
ϞϘϜϧϢϨϤϖЮϔϥɯȯ  

ϢɯϘϩϚϟϘϤϘэϬϠɯ͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥ 

2265350156 

͆ϣϜϦϧϚϟϢϠϜϝрϥɯ͕ϣϘэϛϨϠϢϥȯɯɯ
͑ϔϣϔϗϤрϦϢϥɯ͈ϞЮϔϥȮɯ 

ͅϜϘϨϛϨϠϧЕϥɯ͊ϔϧϤϜϝЕϥɯ
͕ϣϚϤϘϦЮϔϥ 

 6974581240 

͍͐͂͂ͅɯ
͓͕͎͔͎͓͍͕͐͊͐ɯ 

 

͍͐͂͂ͅɯ
͕͈͓͑͐͐͗ͅɯ
͋͂͊ɯ͈͓͊͂͌͐̈́ͅɯ
͕͔͙͎͑͐͑ɯ

͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ɯ
͔͆ ͑

͍͐͂͂ͅɯ
͓͕͎͔͎͓͔͙͎͐͊ɯ
͎͓͈͓͐͌͆͊͂ɯ͓͆ɯ
͎͕͓͋͐͊͐ɯ

͉͍͕͓͂͌͂͐ɯȹϗϘϠɯ
ϨϣϲϤϪϘϜɯ͍͉͆Ⱥ 

͈͔͈͓͊͐͊͋ͅɯ 

̈́ϘϬϤϖЮϢϨɯ͗ϔϤЮϞϔϢϥ 

6973770802 

  

͕͆͋͆͑ 

ƙϚɯ͕͑͆ 

͆͐ͅ ͕
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͍͐͂ͅ ͕͂ ͈͓͑͐͐͗ͅɯ͋͂ ͈͓͊͊͂͌͐̈́ͅɯ 

͕͔͙͎͑͐͑ ͑ ͓͔͔͙͎͆͒͊͂͊͋ ͔͆  ͑

 
͍͐͂͂ͅɯ͕͈͓͑͐͐͗ͅɯ͋͂͊ɯ͈͓͊͂͌͐̈́ͅɯ͕͔͙͎͑͐͑ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ɯ͔͆͑ 

͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥȯ ͆ϩϚϟϘϤϘэϬϠɯ

͂ϠϔϜϦϛϚϦϜϢϞрϖϢϥ 
2265350156 

tep@gnamfissas.gr 

͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥɯ͎ϢϦϚϞϘϨϧϜϝЕϥɯ

ϩϤϢϠϧЮϗϔϥȯɯ͇ϔϩϘЮϤϚɯ͉ϘϢϗўϤϔȮɯ

ϣϤϢЭϦϧϔϟЌϠϚɯ͎ϢϦϚϞϘэϧϤϜϔɯ

͔͆ ͑

2265350156, 

6932194900 

tep@gnamfissas.gr 

 

͍͐͂͂ͅɯ͓͕͎͔͎͓͔͙͎͐͊ ͎ ͓͈͓͐͌͆͊͂ 

 
͍͐͂͂ͅɯ͓͕͎͔͎͓͔͙͎͐͊ɯ͎͓͈͓͐͌͆͊͂ɯ͓͆ɯ͎͕͓͋͐͊͐ɯ͉͍͕͓͂͌͂͐ɯȹϗϘϠɯϨϣϲϤϪϘϜɯ

͍͉͆Ⱥ 

 ͂ȭɯɯɯ͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥɯɯɯϠϢϦϚϞϘЮϔϥɯɯɯ

ϖϜϔɯ  ϧϚϠɯɯɯ͑ϔϛϢϞϢϖϜϝЕɯɯɯ

͋ϞϜϠϜϝЕȯ  ͋ ϤϔϦϦϲϥɯ͂ϠϧўϠϜϢϥȮɯ

͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥɯͅɤϠϧЕϥɯ

͑ϔϛϢϞϢϖϜϝЕϥɯ͋ϞϜϠϜϝЕϥ 

2265350319, 

6937314120 

drkrassas@gmail.com 

 ̓ȭɯɯɯ͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥɯɯɯϠϢϦϚϞϘЮϔϥɯɯɯ

ϖϜϔɯɯɯϧϚϠɯɯɯ͑ϠϘϨϟϢϠϢϞϢϖϜϝЕɯɯɯ

͋ϞϜϠϜϝЕȯ  ͍ ϢϨϤЮϝϚϥɯ

͑ϔϠϔϖϜўϧϚϥȮɯͅɤϠϧЕϥɯ

͑ϠϘϨϟϢϠϢϞϢϖϜϝЕϥ ͋ϞϜϠϜϝЕϥ 

2265350150, 

6976697489 

pmou52@otenet.gr  

 ̈́ЮϠϘϧϔϜɯϦϘɯϦϨϠϘϤϖϔϦЮϔɯϟϘɯϧϢϨϥɯ͆ϣϜϟϘϞϚϧЌϥɯϖϜϔϧϤϢэϥɯϧϚϥɯϝϞϜϠϜϝЕϥɯϝϔϜɯ

ϠϢϦϚϞϘϨϧϜϝЕɯϨϣϢϦϧЕϤϜϡϚɯϔϣрɯϧϜϥɯϠϢϦϚϞϘэϧϤϜϘϥɯϧϬϠɯϘϝϲϦϧϢϧϘɯϠϢϦϚϞϘϨϧϜϝўϠɯ

ϧϟϚϟϲϧϬϠȭ 

 ͑ϤϢϦϬϣϜϝрɯɯϩϤϢϠϧЮϗϔϥɯϨϖϘЮϔϥɯϧϢϨɯϔϦϛϘϠЕ 

 ͓ϘɯϣϘϤЮϣϧϬϦϚɯэϣϢϣϧϢϨɯЕɯϘϣϜϕϘϕϔϜϬϟЌϠϢϨɯϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝϢэȮɯϧϢɯϦϨϖϝϘϝϤϜϟЌϠϢɯ

ϣϤϢϦϬϣϜϝрɯϛϔɯϔϣϔϦϪϢϞϚϛϘЮɯȹϦэϟϩϬϠϔɯϟϘɯϧϜϥɯϧϤЌϪϢϨϦϘϥɯϢϗϚϖЮϘϥɯϧϢϨɯ͕͆͐ͅȺɯ

͓͔͂͑͐͋͌͆͊͊͋͂ɯϟϘɯϧϚɯϠϢϦϚϞϘЮϔɯϧϢϨɯϔϦϛϘϠЕɯϟϘɯϞϢЮϟϬϡϚɯϔϣрɯϧϢɯϠЌϢɯ

ϝϢϤϬϠϔЭрɯϝϔϜɯϛϔɯϣϤЌϣϘϜɯϠϔȯ 

 ¶ ɇЌϪϘϜɯϘϣϔϤϝЕɯϘϝϣϔЮϗϘϨϦϚɯϦϧϚɯϪϤЕϦϚɯϧϢϨɯϘϡϢϣϞϜϦϟϢэɯ

ϔϧϢϟϜϝЕϥɯϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥ ¶  

¶ ɇϪϤϚϦϜϟϢϣϢϜϘЮɯϧϢϠɯϝϔϧϲϞϞϚϞϢɯϘϡϢϣϞϜϦϟрɯϦэϟϩϬϠϔɯϟϘɯϧϔɯ

ϦϬϟϔϧϢϟϘϧϤϜϝϲɯϧϢϨɯϗϘϗϢϟЌϠϔȭ 

 

͕͓͈͆͋͑͂͊͆ͅɯ͓͙͕͑͒͐͑͊͋͐ 
 

͔ϚϠ ϘϝϣϔЮϗϘϨϦϚ ϧϢϨ ϣϤϢϦϬϣϜϝϢэ Ϧϧϔ ϟЌϧϤϔ ϔϧϢϟϜϝЕϥ ϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥ ϟϘ 

mailto:drkrassas@gmail.com
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ϣϤϢϧϘϤϔϜрϧϚϧϔ ϧϢϨϥ ϘϤϖϔϙрϟϘϠϢϨϥ ϦϧϢɯ ͔ϟЕϟϔɯ ͆ϣϘϜϖрϠϧϬϠɯ ͑ϘϤϜϦϧϔϧϜϝўϠɯ

(ϨϣϢϗϢϪЕϥ), ϔϠϔϞϔϟϕϲϠϘϜ Ϛ ͆ϣϜϧϤϢϣЕɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘϜϔϝўϠɯ͌ϢϜϟўϡϘϬϠɯȭ 

 

͔͊͂͒͐ɯ͖͍͕͔͂͒͂͋͆͊͋͐ ͕͌͊͋͐ 

 

΅ϞϘϖϪϢϥ  ϧϚϥ  ϗϜϔϛϘϦϜϟрϧϚϧϔϥ ϝϔϜ  ϝϲϞϨϫϚ  ϦϘ  ϘϣϲϤϝϘϜϔ  ϧϬϠ  

ϣϔϤϔϝϲϧϬ  ϘϜϗўϠȭ  ͆ϠϗϘϜϝϧϜϝϲ ϔϠϔϩЌϤϢϠϧϔϜɯϧϔ ϝϲϧϬϛϜȯ 

¶ ͓ϨϦϝϘϨЌϥ ϣϔϤϢϪЕϥ ϢϡϨϖрϠϢϨ, ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЌϥ ϟϲϦϝϘϥȮ ϠϘϩϘϞϢϣϢϜϚϧЌϥȮ  

ϔϠϔϣϠϘϨϦϧЕϤϘϥȮ ϩϜϲϞϘϥ ϢϡϨϖрϠϢϨȮ ϤϢрϟϘϧϤϔȮ ϢϡэϟϘϧϤϔ ϝϔϜ ϦэϤϜϖϖϘϥ 

ϔϘϤЮϬϠ ϔЮϟϔϧϢϥȮ ϖϲϠϧϜϔ ϠϜϧϤϜϞЮϢϨ ϦϘ рϞϔ ϧϔ ϟϘϖЌϛϚȮ ϟϲϦϝϘϥ ϨϫϚϞЕϥ 

ϔϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝЕϥ ϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥ (FFP3), ϔϣϞЌϥ ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЌϥ ϟϲϦϝϘϥȮ ϟϲϦϝϘϥɯ

ventruri  

¶ ͑ϔϤϘϠϧϘϤϜϝЕ ϛϘϤϔϣϘЮϔȯ ͆ϠϗϢϩϞЌϕϜϢϜɯ ϝϔϛϘϧЕϤϘϥȮ ϝϔϛϘϧЕϤϘϥɯ ϝϘϠϧϤϜϝўϠɯ

ϖϤϔϟϟўϠȮ ϕϘϞрϠϘϥȮ ϦэϤϜϖϖϘϥȮ ϢϤϢЮ ȹϣϪɯD/X5%, N/S0.9% ϝϔȺ ,3-ways, ϣўϟϔϧϔ 

ϝϞϣȭ 

¶ ͂ϝϧϜϠϢϞϢϖϜϝр ϘϤϖϔϦϧЕϤϜϢȯ ͆ϣϔϤϝЕϥ ϣϢϦрϧϚϧϔ ϩϜϞϟȮ ϗϜϔϞэϟϔϧϔ 

ϘϟϩϲϠϜϦϚϥ ϝϞϣȭȮ ϟϜϔϥ ϪϤЕϦϚϥɯϝϔϞэϟϟϔϧϔ ϔϝϧϜϠϢϞϢϖϜϝўϠɯϝϔϦϘϧўϠɯϝϞϣ 

¶ ͊ϢϞϢϖϜϝр ϘϤϖϔϦϧЕϤϜϢȯ ͆ϡϔϦϩϲϞϜϦϚ ϘϣϔϤϝϢэϥ ϣϢϦрϧϚϧϔϥ ϦϘ ϦϧϨϞϘϢэϥ ϖϜϔ 

ϞЕϫϚ ϗϘЮϖϟϔϧϢϥ ϔϣр ϧϢϠɯϔϦϛϘϠЕ ϝϞϣ 

¶ ͖ϔϤϟϔϝϘЮϢȯ ϘϡϔϦϩϲϞϜϦϚ ϘϣϔϤϝўϠ ϣϢϦϢϧЕϧϬϠ ϔϠϧϜϕϜϢϧϜϝўϠ ϝϔϜ ϣϜϛϔϠϲ 

ϔϠϧϜϜϝўϠ ϩϔϤϟϲϝϬϠȮ ϝϔϛўϥɯ ϝϔϜɯ ϧϚϥ ϗϨϠϔϧрϧϚϧϔϥɯϣϤϢϟЕϛϘϜϔϥ ϝϔϜɯ ϧϚϥɯ

ϗϜϔϦϩϲϞϜϦϚϥɯϧϚϥɯϘϣϲϤϝϘϜϔϥȭ 

͕ϣϘэϛϨϠϢϜȯ ϢϜ ϔϠϧЮϦϧϢϜϪϢϜɯϜͅϘϨϛϨϠϧЌϥ ϧϬϠɯ͆ϤϖϔϦϧϚϤЮϬϠɯϝϔϜɯ͑ϤϢЭϦϧϲϟϘϠϢϜɯϧϬϠɯ

͔ϟϚϟϲϧϬϠȭ 

 

͔͎͈͆͗͊͋ɯ͕͈͓͑͒͆͊͂ 
 

͓ϨϠϧϢϠϜϦϧЕϥȯ ͐ɯϝȭɯ͎ϧϙϜϔϠϧϙϜϲϥɯ͊ϬϲϠϠϚϥȮɯ͑ϤϢЭϦϧϲϟϘϠϢϥɯ͔ϘϪϠϜϝЕϥɯ͕ϣϚϤϘϦЮϔϥ, 

͑  ͆ ͍ϚϪϔϠϢϞрϖϢϥɯ͍ϚϪϔϠϜϝрϥȮ ϖϜϔ ϧϚϠ ϢϟϔϞЕ ϞϘϜϧϢϨϤϖЮϔ рϞϬϠ ϧϬϠ ϨϣϚϤϘϦϜўϠ 

ϔϤϟϢϗϜрϧϚϧϔϥ ϧϢϨ ϟϘ ЌϟϩϔϦϚ ϧϜϥ ϝϔϧϔϦϝϘϨϔϦϧϜϝЌϥɤϘϣϜϦϝϘϨϔϦϧϜϝЌϥ ϔϠϲϖϝϘϥ ϣϢϨ 

ϣϤϢϝэϣϧϢϨϠ. 
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3.͑ ͖͈͆͒͊̈́͒͂ ͎͙͎͆͆͒̈́͆͊ 

 

͖͂͊͏͈ ͕ ͔͕͑͐͑͐ ͋ ͕͓͍͔͓͒͐͂͐  

͓͔  ͐̈́ ͎͆͊͋͐ɯ͎͓͍͐͐͋͐͆͊͐ɯ͍͖͓͓͓͂͊͂ 

 

͋ϔϧрϣϜϠ  ϧϚϥ  ϦϨϠϘϗϤЮϔϦϚϥ ϧϚϥ  24Ϛϥ /02/2020  ϣϢϨ  ϦϨϖϝϲϞϘϦϘ  Ϣ  ͅϜϢϜϝϚϧЕϥ 

ϧϢϨ  ̈́ϘϠϜϝϢэɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨɯͮϟϩϜϦϦϔϥ, ϔϣϢϩϔϦЮϦϧϚϝϔϠ ϧϔɯϝϲϧϬϛϜȯ 
 

1. γϞϘϥ ϢϜ ϘЮϦϢϗϢϜ ϦϧϢɯϣϤϢϔэϞϜϢɯϪўϤϢɯϧϢϨ ϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨ ϛϔ ϝϞϘЮϦϢϨϠ 

Ϙϝϧрϥ ϧϚϥ ϝϘϠϧϤϜϝЕϥɯϣэϞϚϥ. 

2. ͈ɯ ϘЮϦϢϗϢϥɯ ϧϬϠɯ ͔ϔϝϧϜϝўϠɯ ͆ϡϬϧϘϤϜϝўϠɯ ͊ϔϧϤϘЮϬϠɯ ϝϔϜɯ Ϛɯ ϘЮϦϢϗϢϥɯ ϦϧϜϥɯ

ϗϜϢϜϝϚϧϜϝЌϥɯϨϣϚϤϘϦЮϘϥɯϣϔϤϘϟϣϢϗЮϙϢϠϧϔϜɯϟϘɯstand ϟϘɯϔϣϔϖϢϤϘϨϧϜϝЕɯЌϠϗϘϜϡϚȭ 

3. ͆ϠϧϘϧϔϞϟЌϠϢ ϣϤϢϦϬϣϜϝр ϖϜϔ ϧϢϠ ЮϗϜϢ ϞрϖϢ ЌϖϝϔϜϤϚϥ ϔϠЮϪϠϘϨϦϚϥ эϣϢϣϧϢϨ 

ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥ ϛϔ ϨϣϲϤϪϘϜ ϝϔϜ ϦϧϚϠ ϘЮϦϢϗϢ ϧϢϨ ͔͆ ͑ўϦϧϘ Ϡϔ ϔϣϢϩϘϨϪϛϘЮ Ϛ 

ϘЮϦϢϗϢϥ ϧϨϪрϠ эϣϢϣϧϢϨ ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥ ϦϧϢ ϪўϤϢȭ 

4. ͓ϧϚϠɯϘЮϦϢϗϢɯ ϧϬϠɯ͔͆͑ɯϨϣϲϤϪϘϜ ϘϠϧϘϧϔϞϟЌϠϢ ϣϤϢϦϬϣϜϝр ϖϜϔ ϧϢϠ ϞрϖϢ 

ЌϖϝϔϜϤϚϥ ϔϠЮϪϠϘϨϦϚϥ эϣϢϣϧϢϨ ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥ ўϦϧϘ Ϡϔ ϔϣϢϩϘϨϪϛϘЮ Ϛ 

ϘЮϦϢϗϢϥ ϧϨϪрϠ эϣϢϣϧϢϨ ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥ ϦϧϢ ϪўϤϢȮɯϣϢϨ ϤϬϧϲϘϜ ϧϢϨϥ 

ϘϜϦϘϤϪрϟϘϠϢϨϥ ȭ͆ϔϠɯϣϞϚϤϢэϠ ϘϣϜϗϚϟϜϢϞϢϖϜϝϲ ϝϤϜϧЕϤϜϔ ȹϦэϟϩϬϠϔ ϟϘ ϧϢϠ 

ϧϤЌϪϢϠϧϔ ϢϤϜϦϟр ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥ ϟϘ 3 ϘϤϬϧЕϦϘϜϥȺȭ ͓ϧϚɯϣϘϤЮϣϧϬϦϚɯϔϨϧЕȯ 

¶ ͅЮϗϘϧϔϜ ϟϲϦϝϔ ϦϘ рϞϢϨϥ ȹϔϦϛϘϠЕɤϦϨϠϢϗϢэϥȺ ϝϔϜ ϟϘϧϔϩЌϤϢϠϧϔϜ Ϩϣр 

ϦϨϠϢϗϘЮϔ ϦϧϢ ϪўϤϢ ϧϢϨ ͔͆ ͑рϣϢϨ Ϣ ϟϘϠ ϔϦϛϘϠЕϥ ϢϗϚϖϘЮϧϔϜ ϣϤϢϥ 

ϘϡЌϧϔϦϚ ϦϧϢ ϪўϤϢ ϧϢϨ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯ ϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨɯ

ϛϔϞϲϟϢϨ ϟрϠϬϦϚϥȮ ϢϜ ϗϘ ϦϨϠϢϗϢЮ ϔϠϔϟЌϠϢϨϠ ϦϧϢ ϘϜϗϜϝϲ 

ϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢ ϪўϤϢ ϔϠϔϟϢϠЕϥȮ ϣϤϢϥ ϗϜϘϤϘэϠϚϦϚ ϧϢϨ ϜϦϧϢϤϜϝϢэ 

ϧϢϨϥȮ ϦэϟϩϬϠϔ ϟϘ ϧϜϥ ϢϗϚϖЮϘϥ ϘϣϜϧЕϤϚϦϚϥ ϧϬϠ ϦϧϘϠўϠ ϘϣϔϩўϠ ϣϢϨ 

Ϣ ͆͐ͅ ͕ϢϤЮϙϘϜȭ 

5. ͓ϧϚϠ ϘЮϦϢϗϢ ϧϢϨ ϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨ ϛϔɯϧϢϣϢϛϘϧϚϛϢэϠ ϢϜ ЮϗϜϘϥɯϘϨϔϠϲϖϠϬϦϧϘϥȮ 

ϘϨϟϘϖЌϛϘϜϥ ϔϩЮϦϘϥ ϦϧϚϠ ϘϞϞϚϠϜϝЕ ϝϔϜ ϔϖϖϞϜϝЕ ϖϞўϦϦϔ ϟϘ ϘϝϘЮϠϘϥ ϧϢϨ 

͔͆ ͑ȹϣϤϢϘϤϪрϟϘϠϘϥ ϔϣр ϧϢϠ ͕͆͐ͅȺɯϣϤϢϥ ϘϠϚϟЌϤϬϦϚɯϧϬϠ ϘϜϦϘϤϪрϟϘϠϬϠ 

ϦϧϢ ϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢ ϝϔϜ ϧϔ ͔͆͑ȭ 

 

͔͆  ͑
 

1.  ͐ϔϦϛϘϠЕϥȮ ϩϢϤўϠϧϔϥ ϔϣϞЕ ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЕ ϟϲϦϝϔȮ ϦϨϠϢϗϘэϘϧϔϜ ϦϧϢϠ 

ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢɯϛϲϞϔϟϢ ϟрϠϬϦϚϥȮ ϧϢϨ ͔͆͑Ȯ ϔϣрɯ

ϧϢϠ ϨϣϘэϛϨϠϢ ϜϔϧϤрɯϣϢϨ ϘϩϚϟϘϤϘэϘϜȭ 
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MЌϦϬ ϧϚϞϘϩϬϠϜϝϢэ ϝЌϠϧϤϢϨ ϘϠϚϟϘϤўϠϘϧϔϜ  ϔϟЌϦϬϥ  Ϣ ͅϜϘϨϛϨϠϧЕϥɯ

͊ϔϧϤϜϝЕϥɯ͕ϣϚϤϘϦЮϔϥɯ: ϝȭɯ͑ϔϣϔϗϤрϦϢϥɯ͈ϞЮϔϥɯϝϔϜɯϢɯͅϜϢϜϝϚϧЕϥɯϧϢϨɯ

͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨɯϝȭɯ̈́ϘϬϤϖЮϢϨɯ͗ϔϤЮϞϔϢϥȮ Ϣ ϢϣϢЮϢϥ ϘϠϚϟϘϤўϠϘϜ ϧϜϥ 

ϨϣϘϤϝϘЮϟϘϠϘϥ ϝϔϜ ϘϦϬϧϘϤϜϝЌϥ ϗϢϟЌϥ ȹϣϪȭ ͕͆͋͆͑ ϧϢϨ ͆͐ͅ ͕ϧϚϠɯƙϚ 

͕͑͆Ⱥȭ 

͔ϔϨϧрϪϤϢϠϔɯϢɯͅϜϘϨϛϨϠϧЕϥɯ͊ϔϧϤϜϝЕϥɯ͕ϣϚϤϘϦЮϔϥɯϘϠϚϟϘϤўϠϘϜɯϧϔɯϟЌϞϚɯ

ϧϬϠɯϢϟϲϗϬϠɯȯɯ͓ϨϠϧϢϠϜϦϟϢэȮɯ͕ϣϢϗϢϪЕϥɯϝϔϜɯͅϜϔϞϢϖЕϥɯэϣϢϣϧϬϠɯ

ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝўϠɯ͔͆͑ɯϝϔϜɯ͓ϨϠϧϢϠϜϦϧўϠɯ͎ϢϦϚϞϘЮϔϥɯϦϘɯϝϢϜϠϢэϥɯϛϔϞϲϟϢϨϥɯ

ȹϗϘϠɯϨϣϲϤϪϘϜɯ͍͉͆ȺɯϝϔϜɯϘϠϘϤϖϢϣϢϜϘЮɯϧϢ ϣϔϤрϠɯϦϪЌϗϜϢȭ 

͓ϧϢ ͔͆ ͑ϣϤϜϠ ϧϚϠ ϘϡЌϧϔϦϚ ϧϢϨ ϔϦϛϘϠЕ Ϣ ϜϔϧϤрϥ ϘϩϔϤϟрϙϘϜ ϧϔ 

ϝϔϧϲϞϞϚϞϔ ͍ЌϧϤϔ ͂ϧϢϟϜϝЕϥ ͑ϤϢϦϧϔϦЮϔϥ ȹ͍͂-͑ ϨϖϜϘϜϠЕ ϪϘϤϜўϠȮ 

ЌϠϗϨϦϚ ϟϘ ϣϢϗϜϲȮ ϟϲϦϝϔ ϨϫϚϞЕϥ ϔϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝЕϥ ϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥȮ 

ϖϨϔϞϜϲȺ ϦэϟϩϬϠϔ ϟϘɯϧϢ ϣϤϬϧрϝϢϞϞϢɯϣϢϨ ϣϘϤϜϖϤϲϩϘϧϔϜɯϣϔϤϔϝϲϧϬȭ 

͐ɯϨϣϘэϛϨϠϢϥ ϜϔϧϤрϥɯϝϔϜ  ϠϢϦϚϞϘϨϧЕϥɯϝϲϛϘ ϕϲϤϗϜϔϥɯϧϢϨɯ͔͆͑ɯϣϤЌϣϘϜɯϠϔ 

ϖϠϬϤЮϙϘϜɯϧϚ ϛЌϦϚ ϧϬϠ ϝϞϘϜϗϜўϠ ϧϢϨ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨɯ

ϛϔϞϲϟϢϨ ϟрϠϬϦϚϥ. 

͔ϢϠ ϘϩϚϟϘϤϘэϢϠϧϔ ϜϔϧϤр ϔϝϢϞϢϨϛϘЮ Ϭϥ assistant Ϣ ϨϣϘэϛϨϠϢϥ ϕϲϤϗϜϔϥ 

ϠϢϦϚϞϘϨϧЕϥ ȹЕ Ϣ ͑ϤϢЭϦϧϲϟϘϠϢϥ ϘϩрϦϢϠ ϘЮϠϔϜ ϦϧϚϠ ϨϣϚϤϘϦЮϔ ϧϢϨȺ Ϣ ϢϣϢЮϢϥ 

ϣϤϢϦЌϤϪϘϧϔϜ ϦϧϢ ϪўϤϢ ϣϔϤϔϝϢϞϢэϛϚϦϚϥ ϧϢϨɯϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯ

ϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨɯϛϔϞϲϟϢϨ ϟрϠϬϦϚϥ.  ͑ϔϤϔϝϢϞϢϨϛϘЮɯϧϚ ϗϜϔϗϜϝϔϦЮϔ 

ϘϩϔϤϟϢϖЕϥɯϝϔϜɯϔϩϔЮϤϘϦϚϥ ͍͂  ͑ϝϔϜɯϣϤϢϕϔЮϠϘϜɯϦϘ ϗϜϢϤϛϬϧϜϝЌϥ ϘϠЌϤϖϘϜϘϥɯϘϲϠɯ

ϪϤϘϜϲϙϘϧϔϜȭ 

¶ ͆ЮϠϔϜɯϦϘ ϦϨϠϘϪЕ ϘϣϜϝϢϜϠϬϠЮϔ ϟϘɯϜϔϧϤрɯϝϔϜɯϔϦϛϘϠЕȮ  ϦϨϠϧϢϠЮϙϘϜ ϝϔϜɯϣϔϤЌϪϘϜɯ

ϨϣϢϦϧЕϤϜϡϚȭ 

¶ ͆ϲϠ ϙϚϧϚϛϘЮ ϨϣϢϦϧЕϤϜϡϚ ϘϠϧрϥ ϧϢϨ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯ ϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨɯ

ϛϔϞϲϟϢϨ ϟрϠϬϦϚϥ ϘϜϗϢϣϢϜϘЮ ϧϢ ϔϠϧЮϦϧϢϜϪϢ ϣϤϢϦϬϣϜϝр ϘϟϣϞϢϝЕϥ 

ȹϠϢϦϚϞϘϨϧЕ-ϧϤϜϔȮ ϧϘϪϠϢϞрϖϢϥ ϔϝϧϜϠϢϞрϖϢϥ  ϝϞϣȺ Ϡϔ ϘϜϦЌϞϛϢϨϠ ϔϩϢэ 

ϣϤϢϚϖϢϨϟЌϠϬϥȮ ϘϩϔϤϟрϦϢϨϠ ϧϔ ϣϤϢϕϞϘϣрϟϘϠϔ ϟЌϧϤϔ ϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥ ȹϨϖϜϘϜϠЕ 

ϪϘϤϜўϠȮ ЌϠϗϨϦϚȮ ϟϲϦϝϔȮ ϖϨϔϞϜϲ ϝϞϣȺ ϦэϟϩϬϠϔ ϟϘɯϧϢ ϣϤϬϧрϝϢϞϞϢ ϣϢϨɯ

ϣϘϤϜϖϤϲϩϘϧϔϜ ϣϔϤϔϝϲϧϬȭ 

¶ ͖ϤϢϠϧЮϙϘϜ ϖϜϔ ϧϚϠ ϔϦϩϔϞЕ ϟϘϧϔϩϢϤϲ ϗϘϜϖϟϲϧϬϠ Ϧϧϔ ϘϤϖϔϦϧЕϤϜϔ ȹϦэϟϩϬϠϔ   

ϟϘɯϧϢ ϣϤϬϧрϝϢϞϞϢɯϣϢϨ ϣϘϤϜϖϤϲϩϘϧϔϜɯϣϔϤϔϝϲϧϬȭȺ 

¶ ͆ϠϚϟϘϤўϠϘϜɯϧϢϨϥɯϔϤϟрϗϜϢϨϥ ϩϢϤϘЮϥȮ ϖϜϔ ϢϣϢϜϢϗЕϣϢϧϘ ϣϤрϕϞϚϟϔ ЕɯϗϜϘϨϝϤЮϠϚϦϚ 

ϪϤϘϜϔϦϧϘЮȭ 

¶ ͋ϔϧϔϖϤϲϩϘϜɯрϦϢϨϥɯϘϜϦЌϤϪϢϠϧϔϜɯ̈́͊͂ ͔͊͂͒͊͋͐ ͌͐̈́͐ɯϦϧϢ ϛϲϞϔϟϢ ϝϔϜɯϗϜϔϧϚϤϘЮ 

ϔϤϪϘЮϢȭ 

͓ϧϢϠ ЮϗϜϢ ϪϤрϠϢȮ ϜϔϧϤрϥ ϧϚϥ ͅϜϔϞϢϖЕϥ Е ϧϢϨ ͑ϔϛϢϞϢϖϜϝϢэȮ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔ 

ϘϠϗϘϗϨϟЌϠϢϥ ϟϘ ϧϔ ͍͂͑Ȯ ϞϔϟϕϲϠϘϜ ϙϬϧϜϝϲ ϦϚϟϘЮϔ ϝϔϜ ϜϦϧϢϤϜϝр ϔϣр ϧϢϨϥ 

ϦϨϠϢϗϢэϥ Ϧϧϔ ϣϞϔЮϦϜϔ ϧϚϥ ϗϜϘϤϘэϠϚϦϚϥ  ϧϬϠ ϦϧϘϠўϠɯ ϘϣϔϩўϠȮ ϦϧϢϠɯ

ϣϤϢϕϞϘϣрϟϘϠϢ ϪўϤϢɯϣϔϤϔϟϢϠЕϥɯϧϢϨϥɯ. 
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2. ͑ϘϤЮϣϧϬϦϚ ϲϩϜϡϚϥɯэϣϢϣϧϢϨɯϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝϢэɯϟϘ ϔϦϛϘϠϢϩрϤϢɯ 

 

͆ϩрϦϢϠ ϔϠϔϟЌϠϘϧϔϜ ϲϩϜϡϚ эϣϢϣϧϢϨ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝϢэ ϦϧϢ ͔͆ ͑ϟЌϦϬ ϔϦϛϘϠϢϩрϤϢϨȮɯ

ϢϜ ϨϣϘэϛϨϠϢϜ ϧϢϨ ͆͋͂̓Ȯ ϘϠϚϟϘϤўϠϢϨϠ ϧϢϠ ϨϣϘэϛϨϠϢ ϜϔϧϤр ϘϩϚϟϘϤЮϔϥ ϧϢϨ ͔͆͑Ȯ 

Ϣ ϢϣϢЮϢϥ ϟϘ ϧϚϠ ϦϘϜϤϲ ϧϢϨ ϘϠϚϟϘϤўϠϘϜ ϧϢϠ ͅϜϘϨϛϨϠϧЕɯ͊ϔϧϤϜϝЕϥɯ͕ϣϚϤϘϦЮϔϥɯ

ϝϔϜɯϧϢϠɯͅϜϢϜϝϚϧЕɯϧϢϨɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨ, Ϭϥ ϲϠϬϛϘϠȭ ͓Ϙ ϔϨϧЕ ϧϚ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚ 

ϧϢ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝр ϗϜϔϝϢϟЮϙϘϧϔϜ ϔϣϘϨϛϘЮϔϥ ϦϧϢ ϪўϤϢ ϦϧϲϛϟϘϨϦϚϥ ϧϢϨ ͆͋͂̓ 

ϔϝϤϜϕўϥ ЌϡϬ ϔϣр ϧϢϠ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢɯϛϲϞϔϟϢ ϟрϠϬϦϚϥ 

ϝϔϜ ϣϔϤϔϞϔϟϕϲϠϘϧϔϜ ϔϣр ϧϢϠ ϜϔϧϤр ϝϔϜ ϧϢϠ ϨϣϘэϛϨϠϢ ϕϲϤϗϜϔϥ рϣϬϥ 

ϣϘϤϜϖϤϲϩϘϧϔϜ ϲϠϬϛϘϠȭ  ͈ Ϣϟϲϗϔ ϨϣϢϗϢϪЕϥ ϦϧϢϠ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯ

ϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢɯϛϲϞϔϟϢ ϟрϠϬϦϚϥ, ЌϪϘϜ ϞϲϕϘϜ ϣϤϜϠ ϧϚϠ ϲϩϜϡϚ ϧϢϨ 

ϔϦϛϘϠЕȮ рϞϔ ϧϔ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔ ͍͂͑ȭ 

͓ϧϚϠɯ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚɯ ϣϢϨɯ ϝϤϜϛϘЮɯ эϣϢϣϧϢɯϝϔϞϢэϟϘɯ ϧϢϠɯ ͕͆͐ͅɯ ϦϧϢɯ ϧϚϞЌϩϬϠϢɯ

ƖƕƔƙƖƕƖƔƙƘɯϖϜϔɯϘϣϜϕϘϕϔЮϬϦϚɯϝϔϜɯϘϣЮɯϛϘϧϜϝЕϥɯϔϣϲϠϧϚϦϚϥɯϧϢϣϢϛϘϧϢэϟϘɯϧϢϠɯϔϦϛϘϠЕɯ

ϦϧϢϠ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢɯϛϲϞϔϟϢ ϟрϠϬϦϚϥ.   

͓Ϙɯ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚɯ ϣϢϨɯ ϧϢɯ эϣϢϣϧϢɯ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝрɯϦϨϠϢϗϘэϘϧϔϜɯ ϔϣрɯ

ϲϧϢϟϔɯ ϧϢϨɯ ϢϜϝϢϖϘϠϘϜϔϝϢэɯ Еɯ ϩϜϞϜϝϢэɯ ϧϢϨɯ ϣϘϤϜϕϲϞϞϢϠϧϢϥɯ Ȯɯ ϧϔɯ

ϲϧϢϟϔɯϔϨϧϲɯϨϣϢϕϲϞϞϢϠϧϔϜɯϦϧϚϠɯЮϗϜϔɯϗϜϔϗϜϝϔϦЮϔɯȭ 

͓ϧϚϠɯ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚɯϣϢϨɯ Ϛɯ ϔϣϲϠϧϚϦϚɯ ϔϣрɯ ϧϢϠɯ ͕͆͐ͅɯ ϘЮϠϔϜɯ

ϔϤϠϚϧϜϝЕɯϔϝϢϞϢϨϛϘЮϧϔϜɯϚɯϦϨϠЕϛϚϥɯϗϜϔϗϜϝϔϦЮϔɯϤϢЕϥɯϧϬϠɯ͔͆͑ȭɯ 

 

͓͈͊͂͗͆͊͒͊ͅ ͓͉͎͕͓͂͆͐ ͓͔͐ ͎͔͈͋͂͂͌͌͌͂ɯ

͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͂͌͂ ͍͎͙͓͈͐͐ ͓
 

͔рϦϢ Ϣ ϖϜϔϧϤрϥȮ Ϣ ϠϢϦϚϞϘϨϧЕϥ Е ϢϣϢϜϢϗЕϣϢϧϘ ϲϞϞϢ ϣϤϢϦϬϣϜϝр ϪϤϘϜϲϙϘϧϔϜ Ϡϔ 

ϘϟϣϞϔϝϘЮȮ ϛϔ ϣϤЌϣϘϜ Ϡϔ ϔϝϢϞϢϨϛЕϦϘϜ ϣϤϢϦϘϝϧϜϝϲ ϧϔ ϣϔϤϔϝϲϧϬ ϕЕϟϔϧϔ ϝϔϧϲ 

ϧϚϠ ϘЮϦϢϗϢ ϧϢϨ ϦϧϢϠ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢɯϛϲϞϔϟϢ ϟрϠϬϦϚϥ:   

 

2.1 ͆ ͓͓͊͐͐ͅ ͓ ͔͎͐ɯ͋͂ ͔͈͂͌͌͌͂ɯ͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͂͌͂ ͐

͍͎͙͓͈͐ ͓

 

¶ ͂ϩϢэ ϘϜϦЌϤϛϘϧϘ, ϚɯϣрϤϧϔ ϣЮϦϬ ϦϔϥɯϣϤЌϣϘϜɯϠϔ ϝϞϘЮϦϘϜȭ 

¶ ͂ϩϔЮϤϘϦϚ ϝϲϛϘ ϝϢϦϟЕϟϔϧϢϥɯϧϬϠɯϪϘϤϜўϠȭ 

¶ ͂ϩϔЮϤϘϦϚ ϔϠϧϜϝϘϜϟЌϠϬϠ ϔϣр ϧϜϥɯϧϦЌϣϘϥɯȹϣȭϪȭ ϝϜϠϚϧрȮ ϫϔϞЮϗϜϔȮ ϦϧϨϞр ϝϔȺ 

¶ ͆ϣЮϗϘϦϚ ϧϔ ϟϔϝϤϜўϠ ϟϔϞϞϜϲ ϦϧϚ ϕϲϦϚ ϧϚϥɯϝϘϩϔϞЕϥ 

¶ ΅ϞϘϖϪϢϥɯϧϬϠ ͍͂  ͑ϖϜϔ ϧϨϪрϠ ϩϛϢϤЌϥ 

¶ ͆ϣϜϞϢϖЕ ϧϢϨ ϝϔϧϲϞϞϚϞϢɯϟϘϖЌϛϢϨϥɯϖϔϠϧϜўϠɯϦэϟϩϬϠϔ ϟϘɯϧϢϠɯϦϬϟϔϧрϧϨϣϢȭ 
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1. ͆ ϩϔϤϟϢϖЕɯ ϨϖϜϘϜϠЕϥɯ ϧϬϠɯ ϪϘϤϜўϠ  

 

 

¶ ͂ϣϔϜϧϢэϟϘϠϔ ͍͂  ͑ϖϜϔ ϝϲϛϘ ϦϧϘϠЕ ϘϣϔϩЕ ϝϔϜ ϣϜϛϔϠрϧϚϧϔ 
ϗϚϟϜϢϨϤϖЮϔϥ ϔϘϤϢϞэϟϔϧϢϥ 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 16 
 

 

¶ ͖ϢϤЌϦϧϘ  ϧϔ  ͍͂͑Ȯ  ϦэϟϩϬϠϔ  ϟϘɯ ϧϜϥ  ϢϗϚϖЮϘϥ  ϧϚϥ  ͎͆ ͌ ϣϢϨ  

ϕϤЮϦϝϢϠϧϔϜ  ϔϠϔϤϧϚϟЌϠϘϥ  ϦϧϢϠ ϣϤϢϛϲϞϔϟϢ ϧϢϨɯϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯ

ϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨɯϛϔϞϲϟϢϨ ϟрϠϬϦϚϥ  

 

͖͍͈͆͂͒͐̈́ ͍ ͂͑ɯ ͑ ͎͒͊ ͔ ͈  ͎͆ ͓͊͐͐ͅ ͓ ͔͎͐ɯ͔͈͋͂͂͌͌͌͂ɯ

͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͂͌͂ ͍͎͙͓͈͐͐:͓  ̈́ ͊͂ ͐ ͕͌͐ ͓
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 17 
 

2.͆ ϩϔϤϟϢϖЕɯϣϢϗϜϲϥɯ 
 

 

Ɨȭ͆ϩϔϤϟϢϖЕɯϟϲϦϝϔϥɯ̈́͊͂ɯ͓͔͎͈͆ɯ͖͈͆͑͂ɯɤɯ͉͎͔͈͔͑͊͂͐͂ɯ͕͍͔͓͂͆͒͐͌͂͐ 

 
͔͈͔͂͑͂͒͂͊͂ɯ͖͍͇͕͍͆͂͒͐͐͆ɯ͍͓͂͋͂ɯ͕͈͈͓͌͘ɯ͓͔͓͓͑͒͐͂͊͂ɯ͓͆ɯ͉͋͂͆ɯ

 

͍ϲϦϝϔ ϨϫϚϞЕϥ 
ϔϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝЕ

ϥ ϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥ 

(FFP2 Е 

FFP3/N95) 

͓Ϙ ϝϲϛϘ ϲϞϞϚ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚȯ 
͂ϣϞЕ ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЕ 

ϟϲϦϝϔ Κ 

ϟϲϦϝϔ ϟϘ ϢϛрϠϜϢ ϢϩϛϔϞϟϜϝЕϥ 

ϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥȭɯ͓Ϙ ϔϨϧЕ ϧϚ 

ϣϘϤЮϣϧϬϦϚ ϣϤϢϦϧϔϧϘэϘϧϘ ϝϔϜ ϧϢϨϥ 

ϢϩϛϔϞϟϢэϥ ϝϔϜ ϲϤϔ ϗϘ ϪϤϘϜϲϙϘϦϧϘ 

ϖϨϔϞϜϲ 

 

Ɉ ͑ϢϗϜϲ ϟЮϔϥ ϪϤЕϦϚϥ ϟϘ 

ϟϔϝϤϜϲ ϟϔϠЮϝϜϔ ϝϔϜ ϘϞϔϦϧϜϝЕ 

ϟϔϠϦЌϧϔ ϟϘ ϟϔϝϤэ ϟЕϝϢϥ 

ϝϲϧϬ ϔϣр ϧϔ ϖрϠϔϧϔ ўϦϧϘ Ϡϔ 

ϝϔϞэϣϧϢϨϠ ϧϢ ϲϠϬ ϟЌϤϢϥ 

ϟϣрϧϔϥȭ 

ω ͋ϔϞэϫϧϘ ϣϞЕϤϬϥ ϧϢ ϝϢϤϟр 

ϔϣр ϧϢϠ ϞϔϜϟр ϟЌϪϤϜ ϧϔ ϣрϗϜϔ 

ϝϔϜ ϔϣр ϧϢϨϥ ϕϤϔϪЮϢϠϘϥ ϟЌϪϤϜ 

ϧϢϨϥ ϝϔϤϣϢэϥȭ 

ω ͅЌϦϧϘ  ϦϧϢɯ ϣЮϦϬ  ϟЌϤϢϥ  ϧϢϨɯ

ϞϔϜϟϢэ ϝϔϜ ϧϚϥ ϣϞϲϧϚϥ. 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 18 
 

͓͔͎͈͆ɯ͖͈͆͑͂ɯ͓͕͍͖͙͎͂ɯ͍͆ɯ͔͎͐ɯ͓͍͐͒͊͐ɯ͕͓͍͔͓͋͒͐͂͐ 

 

͋͂ ͊ ϦϘ ϝϲϛϘ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚ ϘϠϗϘϪрϟϘϠϚϥ ϣϤрϝϞϚϦϚϥ ϔϘϤϢϞэϟϔϧϢϥȯ ͑ȭϪȭ ͆ϠϗϢϧϤϔϪϘϜϔϝЕ 

ϗϜϔϦϬϞЕϠϬϦϚȮ ϟϚ ϘϣϘϟϕϔϧϜϝрϥ ϟϚϪϔϠϜϝрϥ ϔϘϤϜϦϟрϥȮ ϧϤϔϪϘϜϢϧϢϟЕȮ ϝϔϤϗϜϢϔϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝЕ 

ϔϠϔϙϬϢϖрϠϚϦϚȮ ϕϤϢϖϪϢϦϝрϣϚϦϚȮ ϕϤϢϖϪϢϔϠϔϤϤрϩϚϦϚȮ ЌϟϘϧϢϥȮ ϕϤϢϖϪϢϗϜϔϦϧϢϞЕ ϟϘɯ

ϠϘϩϘϞϢϣϢЮϚϦϚȮ ϪϤЕϦϚ AMBU  
 

͓͈͑͒͐͐͗ ϦϧϚϠɯ͖͍͈͆͂͒͐̈́  ͔͈ ͓͍ ͓͓͂͋͂ ͕ ͈͈͓͌͘ ͎͎͕͓͔͈͓͂͂͑͆͊͋ɯ

͓͔͓͓͑͒͐͂͊͂ 

ͅϘϠɯϣϔϤϔϞϘЮϣϬ ͔͑͐ ͆ϧϢ  test ϗϜϔϤϤϢЕϥɯϧϚϥɯϟϲϦϝϔϥ 

͓Ϙ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚ ϗϜϔϤϤϢЕϥȮ ϘϣϔϠϔϞϔϟϕϲϠϬ ϧϚ ϗϜϔϗϜϝϔϦЮϔ ϟЌϪϤϜ Ϡϔ ϨϣϲϤϪϘϜ ϲϤϜϦϧϚ 

ϘϩϔϤϟϢϖЕ ϧϚϥ ϟϲϦϝϔϥ 
͑ўϥ ϘϩϔϤϟрϙϢϨϟϘ ϧϚ ϟϲϦϝϔ ϨϫϚϞЕϥ ϔϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝЕϥ ϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥȰ 
 
https://www .cdc.gov/niosh/docs/2018-130/pdfs/2018-
130.pdf ?id=10.26616/NIOSHPUB2018130 
 

 

Ƙȭ͆ϩϔϤϟϢϖЕɯϢϩϛϔϞϟϜϝЕϥɯϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥ 

 
 

 
 

 

 

 

 

͑ϤϢϦϢϪЕȯ 

͔ϔ ϖϨϔϞϜϲ ϢϤϲϦϘϬϥ ϗϘϠ ϛϘϬϤϢэϠϧϔϜ ϣϤϢϦϧϔϧϘϨϧϜϝрϥ 

ϘϡϢϣϞϜϦϟрϥȵ 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 19 
 

 

ƙȭ͆ϩϔϤϟϢϖЕɯϖϔϠϧϜўϠɯϟϜϔϥɯϪϤЕϦϚϥȭ 

 

 
 

 

 

ƖȭƖɯ ͓͓͆͊͐͐ͅ ͓͔͎͐ɯ͋ ͔͈͂͂͌͌͌͂ɯ ͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͂͌͂ ͐

͍͎͙͓͈͓͐ 

¶ ϣ͓ϤўϡϧϘ ϟϘ ϧϢϠ ϔϖϝўϠϔ ϧϚϠ ϣрϤϧϔ ϘϜϦрϗϢϨ ȹϟϚϠ ϪϤϚϦϜϟϢϣϢϜϘЮϧϘ ϧϚ 

ϪϘϜϤϢϞϔϕЕȺ 

 

¶ ͂ϩϢэ ϘϜϦЌϞϛϘϧϘȮ ϕϘϕϔϜϬϛϘЮϧϘ рϧϜ ϚɯϣрϤϧϔ ϣЮϦϬ Ϧϔϥ ЌϪϘϜɯϝϞϘЮϦϘϜȭ 

 

2.3 ͓͈͊͂͗͆͊͒͊ͅ ͓͉͎͕͓͂͆͐ ͎͔͓͆͐ɯ͔͐ ͕ ͔͈͋͂͂͌͌͌͂ɯ

͍͖͙͍͎͕͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͕͂͌͂͐ ͍͎͙͓͈͐ ͓

 

͓̓͒͊ ͔͋͆͂͊ 

¶ ΅ϠϧϨϣϢ ϨϞϜϝр ȹϢϤϜϦϟрϥ ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥȮ ͅϘϞϧЮϢ ͅЕϞϬϦϚϥ ͋ϤϢэϦϟϔϧϢϥ ͌ϢЮϟϬϡϚϥȮ 

ϣϔϤϔϣϘϟϣϧϜϝϲ ϘϡϘϧϲϦϘϬϠȺ 

¶ ͖ϲϤϟϔϝϔ ϝϔϜ ϔϠϔϞўϦϜϟϢɯϨϖϘϜϢϠϢϟϜϝр ϨϣϢϦϧЕϤϜϡϚϥɯϧϢϨ ϔϦϛϘϠЕ 

¶ ̓ϜϢЭϔϧϤϜϝрϥɯ ϘϡϢϣϞϜϦϟрϥ 

͂ϩϢэɯϘϜϦЌϞϛϘϧϘ ϦϧϢ ϛϲϞϔϟϢȮ ͎  ͉͕͍͓͔͂͂͆ȯ 

¶ ͅϘ ϩϢϤϲϟϘ ϣϘϤϜϦϦрϧϘϤϔ ͍͂  ͑ ϔϣр рϦϔ ϣϤϢϕϞЌϣϢϠϧϔϜ ϔϣр ϧϚϠ ϘϝϧЮϟϚϦϚ 

ϝϜϠϗэϠϢϨȭ ͑ϘϤϜϦϦрϧϘϤϔ ͍͂  ͑ϦϚϟϔЮϠϘϜ ϣϘϤϜϦϦрϧϘϤϘϥ ϣϜϛϔϠрϧϚϧϘϥ ϟрϞϨϠϦϚϥ ϝϔϧϲ 

ϧϚϠ ϔϩϔЮϤϘϦЕ ϧϢϨϥ рϧϔϠ ϣϜϔ ϛϔ ϘЮϠϔϜɯϟϢϞϨϦϟЌϠϔȭ 

¶ γϧϔϠ ϩϢϤϲϟϘ ͍͂  ͑ϗϘϠ ϔϖϖЮϙϬ ϧϢ ϣϤрϦϬϣр ϟϢϨȭ 

 

Ɉ̈́ ϲϠϧϜϔ ϠϜϧϤϜϞЮϢϨ ϟЮϔϥ ϪϤЕϦϚϥ 
ЕɯϔϣϢϦϧϘϜϤϬϟЌϠϔ рϧϔϠ Ϛ 
ϗϜϔϗϜϝϔϦЮϔ ϧϢ ϔϣϔϜϧϘЮ 
Å ͆ ϩϔϤϟрϙϢϠϧϔϜ ϣϲϠϬ ϔϣр 

ϧϜϥ ϟϔϠϦЌϧϘϥ 

Å ͔  ͂

͖͍͇͕͍͆͂͒͐͐͆ 

͔͆ ͌͆ ͕͔ ͂͊ !͂!!!!!! 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 20 
 

¶  ͈ ϟϣϤϢϦϧϜϠЕ ϟϘϤϜϲ ϧϢϨ Ϧўϟϔϧрϥ ϟϢϨ ȹϝϔϜ ϲϤϔ ϧϢϨ ϘϡϢϣϞϜϦϟϢэ ϟϢϨȺ 

ϛϘϬϤϘЮϧϔϜ ϟϢϞϨϦϟЌϠϚȭ  

¶ ͑ϤϢϦЌϪϬ ϧϜϥɯϝϜϠЕϦϘϜϥɯϟϢϨȭ  

¶ ͅϘϠɯϣϔϤϔϟЌϠϢϨϟϘ ϪϬϤЮϥɯϘϟϩϔϠЕ ϞрϖϢ ϟЌϦϔ ϦϧϢ ϛϲϞϔϟϢȭ 

͑ϤϢЌϪϘϜɯϚ ϔϦϩϲϞϘϜϲ ϟϔϥȯ 

͂Ϡ ϧϤϨϣϚϛϢэϟϘȮ ϠϜўϦϢϨϟϘ ϔϗϜϔϛϘϦЮϔɤϙϲϞϚɤϧϔϪϨϝϔϤϗЮϔɤϗϨϦϝϢϞЮϔ ϦϧϚϠ ϔϠϔϣϠϢЕ 

ϘϠϚϟϘϤўϠϢϨϟϘ ϖϜϔ Ϡϔ ϟϔϥɯϔϠϧϜϝϔϧϔϦϧЕϦϢϨϠɯϲϟϘϦϔȭ 

 

 
 

̓ϔϦϜϝЌϥɯϣϤϢϩϨϞϲϡϘϜϥɯϘϠϧрϥɯϧϢϨ ϛϔϞϲϟϢϨ 

 

Å ͈ɯϪϤЕϦϚ  ϩϔϤϟϲϝϬϠ  ϔϣϢϤϤЮϣϧϘϧϔϜ  ϦϘ  ϝрϝϝϜϠϢ  ϝϨϧЮϢ  ϔϣϢϕϞЕϧϬϠȭ  ͈ɯ ϪϤЕϦϚ  

ϔϠϔϞўϦϜϟϢϨ ϨϖϘϜϢϠϢϟϜϝϢэɯϨϞϜϝϢэɯϦϘ ϝЮϧϤϜϠϢ ϝϨϧЮϢɯϔϣϢϕϞЕϧϬϠ. 

Å ͗ϤЕϦϚ ϔϨϧϢϗϜϔϞϨрϟϘϠϚϥ ϦϔϝϢэϞϔϥɯϖϜϔ ϧϢϠɯϜϟϔϧϜϦϟр. 

Å ͍ϘϧϔϩϢϤϲ ϣϧўϟϔϧϢϥ ϟϘɯϦϲϝϢ ϠϘϝϤϢэɯϟЌϪϤϜ ϧϢɯϠϘϝϤϢϧϢϟϘЮϢ. 

Å ͓Ϙ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚ ϘϟЌϧϢϨȮ ϪϤЕϦϚ ϦϔϝϢэϞϔϥ ЌϟϘϧϢϨ ϝϔϜ ϔϣрϤϤϜϫϚ ϦϧϢ ϝϨϧЮϢ 

ϔϣϢϕϞЕϧϬϠ Ϭϥ ЌϪϘϜ ϔϟЌϦϬϥɯϟϘϧϲ ϧϢ ϘϤϟϚϧϜϝрɯϝϞϘЮϦϜϟр ϧϚϥȭ 

Å ͆Ϡϧрϥ ϧϢϨ ϛϔϞϲϟϢϨ Ϙϝϧрϥ ϧϚϥ ϝϞϜϠϜϝЕϥ ϘϡЌϧϔϦϚϥ ϖЮϠϘϧϔϜ Ϛ ϞЕϫϚ ϧϬϠ 

ϗϘϜϖϟϲϧϬϠ ȹϣȭϪȭ ϣϤϢϥ ϔϜϟϔϧϢϞϢϖϜϝрȮ  ϕϜϢϪϚϟϜϝр  ϝϔȺȮ  Ϛɯ ϘϝϧЌϞϘϦϚ  ϔɤϔϥɯ ϛўϤϔϝϢϥ  

ȹϟϘɯ ϧϚ  ϟϘϧϔϩϢϤϲ  ϔϝϧϜϠϢϞϢϖϜϝϢэ ϩϢϤϚϧϢэȺ  ϝϔϜ  Ϛɯ ϞЕϫϚ  ϧϢϨ  ϘϤϖϔϦϧϚϤϜϔϝϢэ  

ϗϘЮϖϟϔϧϢϥ  ϣϢϨɯ ϛϔ  ϔϣϢϦϧϔϞϘЮ  ϦϧϚϠ  ͂ϛЕϠϔ  ϖϜϔ ϘϣϜϕϘϕϔЮϬϦϚ Е рϪϜɯϧϢϨ 

ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝϢэȭ 

Å ͂ϣϔϖϢϤϘэϘϧϔϜɯϚ ϪϤЕϦϚ ϧϢϨ ϦϬϞϚϠϬϧϢэɯϧϔϪϨϗϤϢϟϘЮϢϨ. 

Å ͍ϘϧϔϩϢϤϲ ϗϘϜϖϟϲϧϬϠ ϘϠϧрϥ ϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨȯ ϝϲϛϘ ϗϘЮϖϟϔ ϧϨϞЮϖϘϧϔϜ ϟϘ 

ϔϣϢϤϤϢϩϚϧϜϝр ϪϔϤϧЮ ȹϣϪ ϪϘϜϤϢϣϘϧϦЌϧϔȮ ϪϔϤϧЮ ϨϖϘЮϔϥȮ ϝϔȮ ϡϘϪϬϤϜϦϧϲȺ ϝϔϜ 

ϧϢϣϢϛϘϧϘЮϧϔϜ  ϦϘ ϦϔϝϢэϞϔ ϟϘϧϔϩϢϤϲϥ ϕϜϢϞϢϖϜϝўϠ ϗϘϜϖϟϲϧϬϠ ϝϔϜ ЌϣϘϜϧϔ ϦϧϢ 

ϔϠϛϘϝϧϜϝр ϘϜϗϜϝр ϝϨϧЮϢ ϟϘϧϔϩϢϤϲϥ ϟϢϞϨϦϟϔϧϜϝўϠ ϨϖϤўϠȮ ϣϢϨ ϕϤЮϦϝϘϧϔϜ ϘϠϧрϥ 

ϧϢϨ ϛϔϞϲϟϢϨȭ ͔Ϣ ϝϨϧЮϢ ϣϔϤϔϞϔϟϕϲϠϘϧϔϜ ϖϜϔ ϟϘϧϔϩϢϤϲ ϔϣр ϟϘϧϔϩϢϤЌϔ Ϣ ϢϣϢЮϢϥ 

ϩϢϤϲϘϜ рϞϔ ϧϔ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔ ͍͂  ͑ϝϔϜ ϟϘ ϧϚ ϦϘϜϤϲ ϧϢϨ ϧϢ ϣϔϤϔϗЮϗϘϜ ϦϧϢ ϔϠϧЮϦϧϢϜϪϢ 

ϘϤϖϔϦϧЕϤϜϢȭ ͆ϝϘЮ ϔϩϔϜϤϘЮ ϧϔ ͍͂  ͑ϟϘ ϧϢϠ ϘϠϗϘϗϘϜϖϟЌϠϢ ϧϤрϣϢ ϝϔϜ ϝϲϠϘϜ ϨϖϜϘϜϠЕ 

ϪϘϤϜўϠȭ 

 

 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 21 
 

 

 

 

 

͑ϤϢϩϨϞϲϡϘϜϥɯϘϣϔϩЕϥ ϝϔϜ ϦϧϔϖϢϠϜϗЮϬϠ 

 

 

 

 

Å ͂ϩϜЌϤϬϦϚ ϧϢϨ ϘϡϢϣϞϜϦϟϢэ ϔϣϢϝϞϘϜϦϧϜϝЕϥ ϪϤЕϦϚϥ ϖϜϔ ϧϢϠ ϦϨϖϝϘϝϤϜϟЌϠϢ 

ϔϦϛϘϠЕȭ γϧϔϠ ϔϨϧр ϗϘϠ ϘЮϠϔϜ ϗϨϠϔϧрȮ ϘϠϗϘϞϘϪЕϥ ϝϔϛϔϤϜϦϟрϥ ϝϔϜ 

ϔϣϢϞэϟϔϠϦϚ ϣϤϜϠ ϧϚ ϪϤЕϦϚ ϧϢϨ ϦϘ ϘϣрϟϘϠϢ ϔϦϛϘϠЕ ϔϣрɯϘϝϣϔϜϗϘϨϟЌϠϢ 

ϣϤϢϦϬϣϜϝр. 

Å ͑ϘϤϜϢϤϜϦϟрϥ ϟϘϧϔϝϜϠЕϦϘϬϠ ϧϢϨ ϔϦϛϘϠЕ ϦϧϜϥ ϔϣрϞϨϧϔ ϔϠϔϖϝϔЮϘϥ ϖϜϔ 

ϜϔϧϤϜϝϢэϥ ϞрϖϢϨϥ ϟЌϦϬ ϧϚϥ ϟϜϝϤрϧϘϤϚϥ ϗϨϠϔϧЕϥ ϗϜϔϗϤϢϟЕϥ ϝϔϜ ϣϲϠϧϔ 

ϟϘϧϲ ϔϣр ϘϩϔϤϟϢϖЕϥ ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЕϥ ϟϲϦϝϔϥ ϦϘ ϔϨϧрϠ. 

Å ͐ϣϢϜϢϗЕϣϢϧϘ ϣϤϢϦϬϣϜϝр ϘϟϣϞЌϝϘϧϔϜ ϦϧϚ ϟϘϧϔϩϢϤϲɤϩϤϢϠϧЮϗϔ ϛϔ ϣϤЌϣϘϜ 

Ϡϔ ϖϠϬϤЮϙϘϜ Ϡϔ ϘϩϔϤϟрϙϘϜɯϝϔϧϲϞϞϚϞϔ ͍͂  ͑ϝϔϜɯϨϖϜϘϜϠЕ ϪϘϤϜўϠ. 

Å ͗ϤЕϦϚ ϔϣϢϝϞϘϜϦϧϜϝϢэɯϩϢϤϚϧϢэɯϔϝϧϜϠϢϞϢϖϜϝϢэɯЕ ϲϞϞϢϨɯϗϜϔϖϠϬϦϧϜϝϢэɯ

̈́ϜϔɯϗϘЮϖϟϔϧϔɯϣϢϨɯϛϔɯϔϣϢϦϧϔϞϢэϠɯϦϘɯϘϝϧрϥɯϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨɯϘϤϖϔϦϧЕϤϜϔȯ 

 

1. ͔Ϣ ϗϘЮϖϟϔ ϔϣрɯϧϢɯϔϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝрɯϟϣϔЮϠϘϜɯϦϘ ϦϧϨϞϘрɯϦϧϢϠɯЮϗϜϢɯϧϚϥɯ

ϖϤЮϣϚϥȭ 

 

2. ͔Ϣ ϗϘЮϖϟϔ ϟϘϧϔϩЌϤϘϧϔϜ ϦϧϚϠ ͂ϛЕϠϔ ϟϘɯϧϢɯϨϣϚϤϘϦϜϔϝрɯ

ϔϨϧϢϝЮϠϚϧϢɯϧϢϨɯϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨȮɯϟϘ ϦϨϟϣϞϚϤϬϟЌϠϢɯϝϔϜɯ

ϨϣϢϖϘϖϤϔϟϟЌϠϢɯϧϢɯϦϪϘϧϜϝрɯЌϠϧϨϣϢɯϟϘϧϔϩϢϤϲϥȭ 

 

3. To ͆ϞϞϚϠϜϝр ͊ϠϦϧϜϠϧϢэϧϢ Pasteur ЌϪϘϜ ϘϠϧϘϧϔϞϟЌϠϢ ϲϧϢϟϢ ϣϢϨɯϛϔɯ

ϣϔϤϔϞϲϕϘϜɯϝϔϜ ϘϣϘϡϘϤϖϔϦϧϘЮɯϧϢɯϗϘЮϖϟϔȭ 

 

 

4. ͔Ϣ ϗϘЮϖϟϔ ϛϔ ϣϤЌϣϘϜ Ϡϔ ϦϨϠϢϗϘэϘϧϔϜ ϔϣр ϨϣϢϖϘϖϤϔϟϟЌϠϚ ϜϔϧϤϜϝЕ 

ϕϘϕϔЮϬϦϚ ϦϘ ϪϔϤϧЮ ϧϢϨ ͎͕̈́͆͊͋͐ɯ͎͓͍͕͐͐͋͐͆͊͐ɯ͍͖͓͓͓͂͊͂ 

рϧϜ Ϛ ϦϨϦϝϘϨϔϦЮϔ triple  package ϣϞϚϤϢЮ ϧϜϥ ϣϤϢыϣϢϛЌϦϘϜϥ ϖϜϔ ϧϚϠ 

ϔϦϩϔϞЕ ϟϘϧϔϩϢϤϲɯϧϢϨȭ 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 22 
 

ϘϡϢϣϞϜϦϟϢэ. 

Å ͋ϔϛϔϤϜϦϟрϥɯϝϔϜ ϔϣϢϞэϟϔϠϦϚ ϘϣϜϩϔϠϘϜўϠɯϟϘɯϧϜϥɯϢϣϢЮϘϥɯЕϤϛϘ Ϣ ϔϦϛϘϠЕϥ. 

 

Å ͓͔͎͐ɯ͋͂ ͔͈͂͌͌͌͂ɯ͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͂͌͂ ͍͎͙͓͈͐͐ ͓͈ɯ 

͈͔͐͑͐͊͂͑͐͆ͅ  ͔͈͖͙͎͈͌͆͊͋  ͎͙͎͆͑͊͋͐͊͊͂  ͎͔̈́͊͆͂͊  ͍͆ɯ

͔͈͖͙͎͌͆͐ ͎͔͈͓͂͐͊͋ ͂ ͓͈͓͋͒͐͂ɯȹϖϜϔɯϔϣϢϩϨϖЕ ϘϣϔϩЕϥɯϔϝϢϨϦϧϜϝϢэɯ

ϟϘɯϧϢɯϣϤрϦϬϣϢ ϧϢϨɯϪϤЕϦϧϚȺȭ 

Å ͓͐͑͐͊͐ɯ͆͏͓͍͓͐͑͌͊͐ɯ͈͓͍͈͉͈͗͒͊͐͑͐͊͋͆ɯ͓͔͎͐ɯ͔͈͋͂͂͌͌͌͂ɯ

͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͂͌͂ ͍͎͙͓͈͓͐͐ɯ

ȹϜϔϧϤϢϧϘϪϠϢϞϢϖϜϝрϥȮɯϔϟϔϡЮϗϜϔɯϟϘϧϔϩϢϤϲϥȮɯϩϢϤϘЮϔɯϝϞϣȺȮɯ

͆ͅ ͎͍͔͎͔͆͂͋͊͆͊͂͊ɯ͂͑͐ ͔ ͐  ͎͉͍͂͌͂ ͙͓͐͗͒͊ ͎  ͂͆͗͆͊ ͈͈͉͑͒͐̈́͆͊ 

͉͓͍͓͋͂͂͒͊͐ ͋͂͊ɯ͕͍͎͓͈͂͑͐͌͂ȭ 

 

͓͖͈͓͂͂͌ ͎͔͔͓͔͓͈͂͊͋͂͂͂ ͎͔͙͎̈́͂͊ɯ͎͔͓͆͐ɯ͔͕͐ ͉͍͕͂͌͂͐  

ϝϔϜɯ͕͎͈̈́͊͆͊ ͙͎͗͆͒͊ɯ͍͓͙͓͂͆ɯ͍͔͆͂ȵ 

 
͂ϩϔЮϤϘϦϚ ϖϔϠϧϜўϠ- ͕ ϖϜϘϜϠЕ ϪϘϤϜўϠȯ ͎͔͓͆͐ ͔ ͐  ͕͉͍͕͂͌͂͐ȵ  
 

 
 

 
 

 

 

ƖȭƘɯ ͆͏͓͐͐ͅ ͂͑  ͐ ͔͐  ͎ ͔͈͋͂͂͌͌͌͂ɯ ͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͂͌͂ ͐

͍͎͙͓͈͐ ͓

 

 

 

¶ ͂ϩϔϜϤЌϦϧϘ ϧϢϠ ϣϤϢϦϧϔϧϘϨϧϜϝр ϘϡϢϣϞϜϦϟр ȹϘϝϧрϥ ϧϚϥ ϟϲϦϝϔϥȺ   ϝϔϜ 

ϘϩϔϤϟрϦϧϘ ϨϖϜϘϜϠЕ ϧϬϠ ϪϘϤϜўϠȮ ϦэϟϩϬϠϔ ϟϘ ϧϜϥɯϢϗϚϖЮϘϥȭ 

 

 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 23 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Tip : ͓ϝэϫϧϘ ϣϤϢϥ ϧϔ ϟϣϤϢϥ ϖϜϔ Ϡϔ ϗϜϘϨϝϢϞэϠϘϧϘ ϧϚϠ ϔϩϔЮϤϘϦϚ 

 

 
 

͔ϔϨϧрϪϤϢϠϚ ϔϩϔЮϤϘϦϚ ϣϢϗϜϲϥɤϖϔϠϧϜўϠ-͕ϖϜϘϜϠЕɯϪϘϤϜўϠȯ ͎͔͓͆͐ɯ
͔͕͉͐͂  ͂



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 24 
 

 

 

 

¶ ͂ϩϢэ ϘϡЌϞϛϘϧϘȮ ϕϘϕϔϜϬϛϘЮϧϘ рϧϜ ϚɯϣрϤϧϔ ϣЮϦϬ Ϧϔϥ ЌϪϘϜ ϝϞϘЮϦϘϜȭ 

¶ ͂ϩϔϜϤЌϦϧϘ ϧϚϠ ϟϲϦϝϔ ͔͓͆͋͐ ͔͐ ͕͉͍͕͂͌͂͐  ϝϔϜɯϝϲϠϘϧϘ ϨϖϜϘϜϠЕ ϧϬϠɯϪϘϤϜўϠȭ 
 

 

 

͂ϩϔЮϤϘϦϚ ͍͓͓͂͋͂-͕ϖϜϘϜϠЕ ϪϘϤϜўϠȯ ͔͓͆͋͐ 
͉͍͕͂͌͂͐ 

͂ϩϔЮϤϘϦϚ ͕͙͎̈́͂͌͊ ͓͔͓͓͑͒͐͂͊͂-͕ϖϜϘϜϠЕ ϪϘϤϜўϠȯ ͎͔͓͆͐ ͔͐  ͕͉͍͂͌͂͐ ͕

͍ϘϧϔϝϜϠϢэϟϘɯϧϚɯϟϲϦϝϔɯϣЮϦϬɯϔϣрɯϧϢɯϝϘϩϲϞϜɯȭɯ

γϧϔϠ ϟϘϧϔϝϜϠЕϦϢϨϟϘɯϧϚɯϟϲϦϝϔɯϞэϠϢϨϟϘɯϧϢɯ

ϝϲϧϬɯϝϢϤϗрϠϜɯϣϤўϧϔɯϝϔϜɯϝϔϧрϣϜϠɯϧϢɯϘϣϲϠϬȭ 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 25 
 

 

 
  

¶ ̓ϘϕϔϜϬϛϘЮϧϘ рϧϜ ϚɯϣрϤϧϔ ϣЮϦϬ ϦϔϥɯЌϪϘϜɯϝϞϘЮϦϘϜȭ 

 

 

͆͏͓͐͐ͅ ͋͂ ͍͔͖͊͆͂͐͒͂ ͓͉͎͈͂͆ ͂͑  ͔͐͐  ͎͔͈͋͂͂͌͌͌͂ɯ

͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅɯ͉͍͂͌͂ ͍͎͙͓͈͐͐ ͓

 

͂ȭ ͓ϧϚ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚ ϣϢϨ ϧϢ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝрȮ ϗϘϠ ϪϤϘϜϲϙϘϧϔϜ ϠϢϦϚϞϘЮϔ ϝϔϜ ϘϩрϦϢϠ ЌϪϘϜ 

ϘϠϚϟϘϤϬϛϘЮ ϝϔϜ ϦϨϟϩϬϠϘЮ Ϣ ͕͆͐ͅȮ ϗЮϗϢϠϧϔϜ ϢϗϚϖЮϘϥ ϟϘϧϔϩϢϤϲϥ ϧϢϨ ϦϧϚϠ ϢϜϝЮϔ 

ϧϢϨ ϟЌϦϬ ϧϢϨ ͆͋͂̓ рϣϢϨ ϝϔϜ ϣϔϤϔϟЌϠϘϜ ϦϘ ϔϧϢϟϜϝр ϗϬϟϲϧϜϢ ϝϔϜ ϘϡϢϣϞϜϦϟрȭ ͓Ϙ 

ϣϘϤЮϣϧϬϦϚ ϘϣϜϗϘЮϠϬϦЕϥ ϧϢϨȮ ϘϣϔϠЌϤϪϘϧϔϜ ϦϧϢ ϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢ ϟϘϧϲ ϔϣр ϧϚϞϘϩϬϠϜϝЕ 

ϘϠϚϟЌϤϬϦϚ ϧϢϨɯ͕͆͐ͅ ϝϔϜɯϣϲϞϜɯϟЌϦϬ ϧϢϨ ͆͋͂̓ȭ 

B. ͓ ϧϚɯϣϘϤЮϣϧϬϦϚɯϣϢϨ ϧϢ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝр ϪϔϤϔϝϧϚϤϜϦϛϘЮɯэϣϢϣϧϢɯϔϣрɯϧϢϠɯ͕͆͐ͅɯ

ϖЮϠϘϧϔϜɯϝϞЕϦϚɯϦϧϢɯ͆͋͂̓ɯϖϜϔɯϗϜϔϝϢϟϜϗЕɯϧϢϨɯϦϧϔɯϠϢϦϢϝϢϟϘЮϔɯϔϠϔϩϢϤϲϥȭɯɯ 

 

͓͈͊͂͗͆͊͒͊ͅ ͎͙͎͆͋͒ 

 

¶ ͍Ϙ ϦϧрϪϢ ϧϚϠ ϘϞϔϪϜϦϧϢϣϢЮϚϦϚ ϧϚϥ ϟϘϧϲϗϢϦϚϥ ϘϣϜϕϘϕϔϜϬϟЌϠϢϨ Е рϪϜ 

ϟϘϧϔϗϢϧϜϝϢэ ϠϢϦЕϟϔϧϢϥȮ Ϛ ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚ ϧϬϠ ϠϘϝϤўϠ ϦϬϟϲϧϬϠ ϣϤЌϣϘϜ Ϡϔ ϖЮϠϘϧϔϜ 

ϣϲϠϧϔ ϟϘ ϔϨϦϧϚϤЕ ϧЕϤϚϦϚ ϧϬϠɯ͍͂͑ȭ 

͓Ϙ ϣϘϤЮϣϧϬϦϚ ϣϢϨ Ϣ ϔϦϛϘϠЕϥ ϔϣϢϕϜўϦϘϜ ϘϠϧрϥ ϧϢϨ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯ

ϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨ ϛϔϞϲϟϢϨ ϟрϠϬϦϚϥ, ϧϢϣϢϛϘϧϘЮϧϔϜ ϦϘ ϘϜϗϜϝр ϔϗϜϲϕϤϢϪϢ ϦϲϝϢ 

ϝϔϜ ϔϝϢϞϢϨϛϢэϠϧϔϜ рϞϘϥ ϢϜ ϣϘϤϜϖϤϔϩрϟϘϠϘϥ ϢϗϚϖЮϘϥ ϟϘ ϕϲϦϚ ϧϚϠ ϘϖϝэϝϞϜϢ ϧϢϨ 

͆͐ͅ ͕(30/1/2020) ɋ͌ϢЮϟϬϡϚ ϔϣр ϧϢ ϠЌϢ ϝϢϤϢϠϔΝϢ 2019 ɬ nCoV - ͐ϗϚϖЮϘϥɯϖϜϔ ϧϚ 

ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚ ϠϘϝϤўϠɯϦϬϟϲϧϬϠɌȭ 

͓͈͑͒͐͐͗ȵȵȵȵȵȵȵȵȵȵ ͅϘ ϖЮϠϘϧϔϜ ϝϔϟЮϔ ϣϔϤЌϟϕϔϦϚ ϦϧϢ Ϧўϟϔ ϧϢϨ ϠϘϝϤϢэ ȹϣȭϪȭ ϗϘϠ 

ϔϩϔϜϤϢэϠϧϔϜɯϝϔϛϘϧЕϤϘϥȮ ϗϘϠ ϣϞЌϠϘϧϔϜɯϝϔȺ 

͍Ϛ ϩэϖϘϜϥȯ ЌϝϔϠϘϥɯϨϖϜϘϜϠЕɯϪϘϤϜўϠ 
ϦЮϖϢϨϤϔȰ 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 26 
 

¶ ͑ϤϢϚϖϘЮϧϔϜ Ϛ ϘϠϚϟЌϤϬϦϚ ϧϢϨ ϠϘϝϤϢϧϢϟϘЮϢϨ ϝϔϜ Ϛ ϟϘϧϔϩϢϤϲ ϧϢϨ ϠϘϝϤϢэ ϦϧϢ 

ϠϘϝϤϢϧϢϟϘЮϢ ϦϨϠϢϗϘЮϔ ϧϢϨ ϣϤϢϦϬϣϜϝϢэ ϣϢϨ ϧϢ ϘϡЌϧϔϦϘ ϟϘ ϦϝϢϣр ϧϚ ϟϜϝϤрϧϘϤϚ 

ϘϟϣϞϢϝЕ ϘϤϖϔϙϢϟЌϠϬϠȭ 

¶ ̈́Ϝϔ ϧϚ ϟϘϧϔϩϢϤϲ ϜϦϪэϢϨϠ ϢϜ ϔϠϧЮϦϧϢϜϪϘϥ ϢϗϚϖЮϘϥ  

 

͉͓͍͓͋͂͂͒͊͐ɯ͋͂͊ɯ͕͍͎͓͈͂͑͐͌͂ ͔͕͐ɯ͋͂ ͔͈͂͌͌͌͂ɯ

͍͖͙͍͎͊͂͐͒͆͐ͅ ͕͉͍͕͂͌͂͐ ͍͎͙͓͈͐ ͓

 

͍Ϙϧϲ ϧϚϠ ЌϡϢϗϢ ϧϢϨ ϔϦϛϘϠЕ ϧϢ ϣϤϢϦϬϣϜϝр ϝϔϛϔϤϜрϧϚϧϔϥ ϘϜϦЌϤϪϘϧϔϜ ϦϧϢϠ 

ϛϲϞϔϟϢ ϔϝϢϞϢϨϛўϠϧϔϥɯϧϜϥɯϣϘϤϜϖϤϔϩрϟϘϠϘϥ ϢϗϚϖЮϘϥɯȹϨϖϜϘϜϠЕ ϧϬϠɯϪϘϤϜўϠȮ ͍͂͑Ⱥ 

¶ ͐Ϝ ϕϔϦϜϝЌϥ ϣϤϢϩϨϞϲϡϘϜϥ ϣϘϤϜϞϔϟϕϲϠϢϨϠ ϧϚϠ ϢϤϛЕ ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚ ϔϜϪϟϚϤўϠ 

ϔϠϧϜϝϘϜϟЌϠϬϠȮ ϧϚϠ ϔϣϢϝϢϟϜϗЕ ϟϢϞϨϦϟϔϧϜϝўϠ ϨϞϜϝўϠȮ ϧϚϠ ϝϔϛϔϤϜрϧϚϧϔ ϝϔϜ ϧϚϠ 

ϔϣϢϞэϟϔϠϦϚ ϘϣϜϩϔϠϘϜўϠ ϝϔϛўϥ ϝϔϜ ϧϚϠ ϔϣϢϦϧϘЮϤϬϦϚ ϧϢϨ ϜϔϧϤϜϝϢэ ϘϡϢϣϞϜϦϟϢэ 

ϝϔϜ ϧϢϨ ϜϟϔϧϜϦϟϢэ ϣϢϨ ϪϤϚϦϜϟϢϣϢϜЕϛϚϝϘ ϦϧϢϠ ϔϦϛϘϠЕȭ 

¶  ͐ϝϔϛϔϤϜϦϟрϥ ϝϔϜ Ϛ ϔϣϢϞэϟϔϠϦϚ ϧϬϠ ϘϣϜϩϔϠϘϜўϠ ϖЮϠϘϧϔϜ ϟϘ ϝϔϛϔϤϜϦϧϜϝр 

ϣϔϤϲϖϢϠϧϔ ϝϔϜ 70% ϔϞϝϢрϞϚ ϖϜϔ ϟϜϝϤЌϥ ϘϣϜϩϲϠϘϜϘϥ ЕɤϝϔϜ ϨϣϢϪϞϬϤϜўϗϘϥ ϠϲϧϤϜϢ  

(12ml ϦϘ 88 ml  ϠϘϤр ϪϞϬϤЮϠϚϥɯƘȮƖǔǻƙƔƔƔppm) ϖϜϔ ϟϘϖϔϞэϧϘϤϘϥɯϘϣϜϩϲϠϘϜϘϥȭ 

¶  ͐ϔϝϲϛϔϤϧϢϥɯϜϟϔϧϜϦϟрϥɯϧϢϣϢϛϘϧϘЮϧϔϜ ϦϘ ϔϨϧϢϗϜϔϞϨрϟϘϠϢɯϦϲϝϢ ϜϟϔϧϜϦϟϢэȭ 

¶  ͈ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚ ϧϢϨ ϜϟϔϧϜϦϟϢэȮ ϧϬϠ ϦϝϘϨўϠ ϘϦϧЮϔϦϚϥ ϝϔϜ ϧϬϠ ϟϢϞϨϦϟϔϧϜϝўϠ 

ϔϣϢϤϤϜϟϟϲϧϬϠ ϛϔ ϖЮϠϘϧϔϜɯϦэϟϩϬϠϔ ϟϘɯϧϜϥ ϦϨϠЕϛϘϜϥ ϝϔϜɯϣϤϢϝϔϛϢϤϜϦϟЌϠϘϥɯ

ϗϜϔϗϜϝϔϦЮϘϥɯϔϦϩϔϞϘЮϔϥȭ 

 

͂ϠϔϞϨϧϜϝϲ ϧϢ ϦэϠϢϞϢ ϧϢϨ ϣϞϚϤϢϩϢϤϜϔϝϢэ ϨϞϜϝϢэ ϣϢϨ ЌϪϘϜ ϘϣϜϟϘϞϚϛϘЮ Ϛ Ϣϟϲϗϔ 

ϘϤϖϔϦЮϔϥ ϝϔϜ ϘϣЌϟϕϔϦϚϥ ϧϚϥ ͎͆͌Ȯ ϕϤЮϦϝϢϠϧϔϜ ϔϠϔϤϧϚϟЌϠϘϥ ϦϧϚϠ ϜϦϧϢϦϘϞЮϗϔ ϧϢϨɯ

ϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨ.   

 

͕ϣϘϠϛϨϟЮϙϘϧϔϜ рϧϜ ϧϢ ϣϔϤрϠ ϦϪЌϗϜϢ ϗϤϲϦϚϥ ϔϣϢϧϘϞϘЮ ϢϗϚϖр ϖϜϔ ϧϚϠ ϔϦϩϔϞЌϦϧϘϤϚ 

ϝϔϜ ϣϞϚϤЌϦϧϘϤϚ ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚ эϣϢϣϧϢϨɤϘϣϜϕϘϕϔϜϬϟЌϠϢϨ ϣϘϤϜϦϧϔϧϜϝϢэ ϖϜϔ ϧϚϠ 

ϣϤϢϦϧϔϦЮϔ ϧϬϠ ϘϤϖϔϙϢϟЌϠϬϠ ϝϔϜ ϧϚϠ ϔϣϢϩϨϖЕ ϗϜϔϦϣϢϤϲϥ ϧϢϨ ϜϢэȭ  

͔ϢɯɯϦϪЌϗϜϢ  ϔϨϧр  ϔϠϲϞϢϖϔ ϟϘ ϧϚϠ ϘϡЌϞϜϡϚ ϧϚϥ ϘϣϜϗϚϟЮϔϥ ϝϔϜ  ϧϚϠ ϧϤЌϪϢϨϦϔ 

ϘϣϜϦϧϚϟϢϠϜϝЕ ϖϠўϦϚ ϘЮϠϔϜɯϣϜϛϔϠр Ϡϔ ϧϤϢϣϢϣϢϜϚϛϘЮȭ 

 

͆ϝϝϤϘϟрϧϚϧϘϥɯϣϢϨ ϣϤϢϝэϣϧϢϨϠ ϕϲϦϚɯϧϢϨ ϣϔϤрϠϧϢϥɯϦϪϘϗЮϢϨ ͅϤϲϦϚϥȯɯ 

 

1. ΅ϞϘϖϪϢϥ ϧϬϠ ϦϚϟϘЮϬϠɯϘϜϦрϗϢϨ ϧϢϨ ϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨɯϝϔϜ ϔϣϢϝϞϘϜϦϟрϥ ϧϢϨϥȭ ͆ϣЮɯϧϢϨɯ

ϣϔϤрϠϧϢϥɯϗϘϠɯϨϣϲϤϪϘϜɯϩэϞϔϡϚɯϚɯϢϣϢЮϔɯЌϪϘϜɯϣϤϢϖϤϔϟϟϔϧϜϦϛϘЮɯϠϔɯϝϔϞϨϩϛϘЮɯϔϣрɯ

ϘϧϔϜϤϘЮϔɯϧϢɯϦϨϠϧϢϟрϧϘϤϢɯϗϨϠϔϧϢϠȭɯ 

2. ͑ ϤϢϟЕϛϘϜϔɯϨϞϜϝϢэɯϟϘϧϔϩϢϤϲϥɯϜўϠɯȮɯȹɯϨϣϲϤϪϘϜɯϟрϠϢɯЌϠϔɯϗϘЮϖϟϔȺȭ 

 

4.͆ ͎͈͍͙͓͈͆͒ ͋ ͂ ͊͆ ͕͓͈͋͑͂͊͆ͅ ͓͙͕͑͒͐͑͊͋͐ 
 

¶ ϟ͐ϜϞЮϔɯϦϧϢɯϔϟϩϜϛЌϔϧϤϢ ϧϢϨɯ̈́ϘϠϜϝϢэɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨɯͮϟϩϜϦϦϔϥɯϧϚϠɯƖƔϚ 

/1/2020: ɋɯ͆ϣϜϕϘϕϞϚϟЌϠϔɯϟЌϧϤϔɯϣϤрϞϚϫϚϥɯȯɯ͗ϤЕϦϚɯϖϔϠϧϜўϠȮɯϔϠϧϜϦϚϣϧϜϝϢэȮɯ



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 27 
 

ϣϞэϦϜϟϢɯϪϘϤϜўϠȮɯ̓ϔϦϜϝЌϥɯϣϤϢϩϨϞϲϡϘϜϥɌȮȹɯϣϔϤрϠϧϘϥɯϣϘϤЮϣϢϨɯƙƔɯɯϲϧϢϟϔɯȺȭ 

¶ ͐ϟϜϞЮϔɯϦϧϢɯϔϟϩϜϛЌϔϧϤϢɯϧϢϨɯ̈́ϘϠϜϝϢэɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨɯͮϟϩϜϦϦϔϥɯϧϚϠɯƖƜϚ 

/1/2020: ɋ͎ ЌϢɯϦϧЌϞϘϪϢϥɯϝϢϤϬϠϢЭϢэɯɯCOVID-ƕƝɌ ɌȮȹɯϣϔϤрϠϧϘϥɯϣϘϤЮϣϢϨɯƚƔɯɯ

ϲϧϢϟϔɯȺȭ 

͔͆ ͑ 

 

΅ϞϘϖϪϢϥ ϘϡϢϣϞϜϦϟϢэ ϧϢϨ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨɯϛϔϞϲϟϢϨ ϟрϠϬϦϚϥ 

ϔϣр ϧϚϠɯ͆ϣϜϧϤϢϣЕɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘϜϔϝўϠɯϢ͌ϜϟўϡϘϬϠ. ͅϚϟϜϢϨϤϖЮϔ check list , ϘϠϧϢϣϜϦϟрϥ 

ϘϞϞϘЮϫϘϬϠ  ϝϔϜɯɯϔϠϘϩϢϗϜϔϦϟрϥ ϧϢϨ ϛϔϞϲϟϢϨ ϟϘɯϔϠϔϞўϦϜϟϢ ϨϖϘϜϢϠϢϟϜϝрȮ 

ϩϔϤϟϔϝϘϨϧϜϝр ϨϞϜϝр ϝϔϜ ϧϔ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔ ͍ЌϧϤϔ ͂ϧϢϟϜϝЕϥ ͑ϤϢϦϧϔϦЮϔϥ ȹ͍͂͑Ⱥȭ 

͔ϚϠɯƖƜϚ /1/2020. 

 

 

͕͓͈͆͋͑͂͊͆ͅ ͑ ͓͙͕͒͐͑͊͋͐ ͔͆  ͑

 

ü ͆ϝϣϔЮϗϘϨϦϚ ϦϪϘϧϜϝϲ ϟϘ ϧϚϠ ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚ эϣϢϣϧϢϨ Е ϕϘϕϔϜϬϟЌϠϢϨ 

ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥ ϞϢЮϟϬϡϚϥɯϔϣр ϧϢ ϠЌϢ ϝϢϤϬϠϢϜрȭ 

 

ü ͆ϝϣϔЮϗϘϨϦϚɯϔϠϔϩϢϤϜϝϲ ϟϘ ϧϚϠɯϪϤЕϦϚɯϧϢϨ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯ

ϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨɯϛϔϞϲϟϢϨ ϟрϠϬϦϚϥ. 

 

 ͈ϘϝϣϔЮϗϘϨϦϚ ЌϞϔϕϘ ϪўϤϔ ϦϧϢ ϪўϤϢ ϧϢϨ ͔͆ ͑ϔϣр ϧϚϠ ͐ϟϲϗϔ ϘϤϖϔϦЮϔϥ ϝϔϜ 

ϘϣЌϟϕϔϦϚϥ ϧϚϥ ͎͆  ͌ϧϚϠɯƗƔϚ /1/2020ϝϔϜ ϣϘϤϜϘϞϲϟϕϔϠϘȯ 

 

a) ͑ϔϤϢϨϦЮϔϦϚ ϘϣϜϗϚϟϜϢϞϢϖϜϝўϠɤϝϞϜϠϜϝўϠ ϣϞϚϤϢϩϢϤϜўϠ ϖϜϔ ϧϢϠ ϠЌϢ 

ϝϢϤϢϠϔЭр ȹϢϟϜϞЕϧϤϜϔ: ϝȭɯ͑ϔϣϢэϞϜϔɯɬ͓ ϘϤϖϢϨϠϜўϧϚɯ͆ϨϛϨϟЮϔȮɯ

̓ϜϢϣϔϛϢϞрϖϢϥɯ͓ϨϠϧϢϠЮϦϧϤϜϔɯͅϜϘϨϛэϠϧϤϜϔɯȮ͑ϤрϘϗϤϢϥɯϧϚϥɯ͎͆͌Ⱥȭ 

 

b)  ͍ЌϧϤϔ ϣϤрϞϚϫϚϥ ϝϔϜ ϘϞЌϖϪϢϨ ϗϜϔϦϣϢϤϲϥ ϞϢЮϟϬϡϚϥ ϔϣр Ϝр 2019- nCoV ϦϧϢ 

͔͆ ͑ȹϢϟϜϞЕϧϤϜϔȯ ϝȭɯ͑ϔϣϢэϞϜϔɯɬ͓ ϘϤϖϢϨϠϜўϧϚɯ͆ϨϛϨϟЮϔȮɯ

̓ϜϢϣϔϛϢϞрϖϢϥɯ͓ϨϠϧϢϠЮϦϧϤϜϔɯͅϜϘϨϛэϠϧϤϜϔɯȮ͑ϤрϘϗϤϢϥɯϧϚϥɯ͎͆͌ ). 

 

c) ͆ϣЮϗϘϜϡϚ ϢϤϛЕϥ ϘϩϔϤϟϢϖЕϥ ϝϔϜ ϔϩϔЮϤϘϦϚϥ ͍͂  ͑ϝϔϜ ɋϕϔϦϜϝўϠ 

ϣϤϢϩϨϞϲϡϘϬϠɌ ϦϧϢϠ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢɯϛϲϞϔϟϢ ϟрϠϬϦϚϥ, 

ȹɯϣϔϤрϠϧϘϥɯϣϘϤЮϣϢϨɯƙƔɯɯϲϧϢϟϔɯȺȭ 

 

͔ϚϠɯƗƔϚ /1/2020 :͆ϠЌϤϖϘϜϘϥ ϘϠϚϟЌϤϬϦϚϥ ȮϦЕϟϔϠϦϚϥȮ ϘϩϢϗϜϔϦϟϢэɤϪϤЕϦϚϥ ϨϞϜϝўϠ 

͔͆ ͑: 

ü ͂ϣϢϦϧϢϞЕ ȹϟϘ email) ЌϠϧϨϣϢϨ ϘϠϚϟϘϤϬϧϜϝϢэ ϨϞϜϝϢэ ϝϔϜ ϣϔϤϢϨϦϜϲϦϘϬϠ 

ϧϚϥ 2 8Ϛ ϥ/ 1 /2020 ϝϔϜ ϦϪϘϧϜϝўϠ ϘϠϧэϣϬϠ ȹϢϤϜϦϟрϥ ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥȮ ϣϔϤϔϖϖϘϞЮϔ 

ϘϡϘϧϲϦϘϬϠɯϝϞϣȺɯϦϘ рϞϢ ϧϢ ϠϢϦϚϞϘϨϧϜϝр ϝϔϜ ϜϔϧϤϜϝр ϣϤϢϦϬϣϜϝр ϧϢϨ ͔͆͑ȭ 

 

ü ͆ϠϚϟЌϤϬϦϚ ϧϢϨ ϝϢϜϠϢэɤϘϤϖϔϙрϟϘϠϬϠ ϟЌϦϬ ϔϠϲϤϧϚϦϚϥ ϦϪϘϧϜϝўϠ ϔϩϜϦўϠ 



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 28 
 

ϖϜϔ ͕ϖϜϘϜϠЕ ϧϬϠ ϪϘϤϜўϠȮ ͂ϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝЕ ͕ϖϜϘϜϠЕ ϝϔϜ ϢϗϚϖЮϘϥ ϢϤϛЕϥ ϘϩϔϤϟϢϖЕϥ 

ϧϚϥ ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЕϥ ϟϲϦϝϔϥ .  ͆ϩϢϗϜϔϦϟрϥ ϪўϤϬϠ ϨϣϢϗϢϪЕϥ ϔϦϛϘϠўϠ ȹ̈́ϤϔϟϟϔϧϘЮϔ 

͔͆-͑ ͅϜϔϞϢϖЕȺ ϟϘ ϔϣϞЌϥ ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЌϥ ϟϲϦϝϘϥ ϝϔϜ ϘϩϢϗϜϔϦϟрϥ ϟϘ ϘϣϜϣϞЌϢϠ 

ϔϞϝϢϢϞϢэϪϬϠ ϗϜϔϞϨϟϲϧϬϠ ϦϧϢϨϥ ϝϢϜϠрϪϤϚϦϧϢϨϥ ϪўϤϢϨϥȭ  

͓ϨϦϧϲϦϘϜϥɯϖϜϔ ϔϣϢϩϨϖЕɯϦϨϠϬϦϧϜϦϟϢэȭ 

 

ü ͆ϩϢϗϜϔϦϟрϥ ϧϬϠ ͊ϔϧϤϘЮϬϠ ͅϜϔϞϢϖЕϥɤ͑ϔϛϢϞϢϖϜϝϢэȮ ϦϘ ϣϤϢϝϔϛϢϤϜϦϟЌϠϢ ϝϔϜ 

ϟϘ ϦЕϟϔϠϦϚɯϪўϤϢȮ ͍ЌϧϤϬϠɯ͂ϧϢϟϜϝЕϥɯ͑ϤϢϦϧϔϦЮϔϥȭ 

 

͔ϚϠɯƖƚϚ /2/2020 ўϤϔ 13.00 ɬ 14.00: 

͆ϣЮϗϘϜϡϚ ϣϤϢϦϢϟϢЮϬϦϚϥɯϦϧϢϠ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢɯϛϲϞϔϟϢ 

ϟрϠϬϦϚϥ,  ϟϘ ϦϘϠϲϤϜϢ ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚϥ ϨϣрϣϧϢϨ ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥ ϖϜϔ ϝϢϤϬϠϢЭр 

ȹϨϣϢϗϢϪЕɤϘϡЌϧϔϦϚ ȺɯϦϧϢɯ͔͆͑ȭɯϤ͑рϦϝϞϚϦϚ ɤɯϦϨϟϟϘϧϢϪЕɯϝϔϜ ϦϧϢɯ͆͋͂̓. 

 

͈ɯϗϤϔϦϧϚϤϜрϧϚϧϔɯϧϚϥɯϘϝϣϲϜϗϘϨϦϚϥɯϘЮϠϔϜɯϗϜϔϤϝЕϥɯϝϔϜɯϦϨϠϘϪϜϙрϟϘϠϚɯϦэϟϩϬϠϔɯ

ϟϘɯϧϜϥɯϠЌϘϥɯϢϗϚϖЮϘϥɯϣϢϨɯϣϔϤЌϪϢϠϧϔϜɯϔϣрɯϧϢɯ͕ϣϢϨϤϖϘЮϢɯ͕ϖϘЮϔϥɯȮɯƙϚ ͕͑͆ɯɯϝϔϜɯ

͕͆͐ͅȭ 

 

͍ϘɯϜϗϜϔЮϧϘϤϚɯϘϨϔϜϦϛϚϦЮϔɯϧϢɯ̈́ϘϠϜϝрɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢɯͮϟϩϜϦϦϔϥɯЌϪϘϜɯϘϠϚϟϘϤўϦϘϜɯϧϚϠɯ

ϝϢϜϠрϧϚϧϔɯȹͅЕϟϢϥɯͅϘϞϩўϠȺȮɯϦϘɯϘϝϗЕϞϬϦϚɯϣϢϨɯϣϤϔϖϟϔϧϢϣϢϜЕϛϚϝϘɯϧϚϠɯ 

12Ϛ ɤƖɤƖƔƖƔȭɯ͓ϧрϪϢϥɯϘЮϠϔϜɯϠϔɯϣϤϔϖϟϔϧϢϣϢϜϚϛϢэϠ ϝϔϜɯϲϞϞϘϥɯϔϠϧЮϦϧϢϜϪϘϥɯ

ϘϝϗϚϞўϦϘϜϥɤɯϘϠϚϟϘϤўϦϘϜϥȭ 

 

͆ϝϧэϣϬϦϚ ϝϔϜ ϗϜϔϠϢϟЕ ϔϠϔϞϨϧϜϝўϠ ϢϗϚϖϜўϠ ϘϜϦрϗϢϨɤϘϡрϗϢϨ ϝϔϜ ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚϥ 

ϔϦϛϘϠϢэϥ ϦϧϢϠ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢɯϛϲϞϔϟϢ ϟрϠϬϦϚϥɯϦϧϢ ϣϤϢϦϬϣϜϝр 

ϧϬϠ ͔͆  ͑

͆ϩϢϗϜϔϦϟрϥ ЌϠϧϨϣϢϨ ϨϞϜϝϢэ ϧϢϨ ϝϔϧϲϞϞϚϞϔɯϗϜϔϟϢϤϩϬϟЌϠϢϨɯϛϔϞϲϟϢϨ 

ϟрϠϬϦϚϥ, ϦϪϘϧϜϝϲ ϟϘ ϢϤϜϦϟр ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥȮ ϣϔϤϔϖϖϘϞЮϔϥ ϘϡϘϧϲϦϘϬϠȮ 

ϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚϥ ϠϘϝϤўϠ ϝϔϜ ϢϗϚϖϜўϠ ϔϣϢϞэϟϔϠϦϚϥȭ 

 

 

͉͙͈͓͈͆͑͊͆͒ɯ͔͎͙͆͗͊͋ ͎͈͍͔͙͎͑͒͐̓͌ͮɤ ͖͓͍͓͆͐͊͂͐ͅɯ͔͆ ͑

 

¶ ̈́ϜϔɯϧϚϠɯϘϩϔϤϟϢϖЕɯϧϬϠɯϔϣϔϜϧϢэϟϘϠϬϠɯϟЌϧϤϬϠɯϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥɯϦэϟϩϬϠϔɯϣϲϠϧϔɯ

ϟϘɯϧϜϥɯϢϗϚϖЮϘϥɯϧϢϨɯ͕ϣϢϨϤϖϘЮϢϨ ͕ϖϘЮϔϥɯȮɯƙϚ ͕͑͆ɯɯϝϔϜɯ͕͆͐ͅȮɯϗϜϔϟϢϤϩўϛϚϝϔϠɯ

ϝϔϧϲϞϞϚϞϢϜɯϛϲϞϔϟϢϜɯϟрϠϬϦϚϥɯϖϜϔɯϧϚϠɯϨϣϢϗϢϪЕɯϝϔϜɯϗϜϔϪϘЮϤϜϦϚɯϨϣϢϣϧϢϨɯ

ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥɯϟϘ ϞϢЮϟϬϡϚ Covid -19ȮɯϟϘɯϔϠϘϡϲϤϧϚϧϚɯϘЮϦϢϗϢȭɯ͆ϣЮϦϚϥɯ

ϗϜϔϟϢϤϩўϛϚϝϘɯϝϔϧϲϞϞϚϞϢϥɯϪўϤϢϥɯϖϜϔɯϧϚϠɯЌϠϗϨϦϚɯϧϢϨɯϜϔϧϤϢϠϢϦϚϞϘϨϧϜϝϢэɯ

ϣϤϢϦϬϣϜϝϢэȮɯϦэϟϩϬϠϔɯϟϘɯϧϜϥɯϣϤϢϕϞϘϣрϟϘϠϘϥɯϢϗϚϖЮϘϥɯϣϤϢϩэϞϔϡϚϥȭɯ 

¶ ͔Ϣɯ̈́ϘϠϜϝрɯ͎ϢϦϢϝϢϟϘЮϢɯͮϟϩϜϦϦϔϥɯȮɯϔϣϢϧϘϞϘЮɯϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢɯϨϣϢϗϢϪЕϥɯэϣϢϣϧϢϨɯ

ϝϤϢэϦϟϔϧϢϥɯϟϘ ϞϢЮϟϬϡϚ Covid -19, ϢϜɯϣϤϢϟЕϛϘϜϘϥɯϕϤЮϦϝϢϠϧϔϜɯϦϘɯϘϣϔϤϝЕɯ

ϣϢϦрϧϚϧϔɯȭɯ͆ϣЮϦϚϥɯϧϢɯϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢɯϕϤЮϦϝϘϧϔϜɯϦϘɯϗϜϔϤϝЕɯϘϣϜϝϢϜϠϬϠЮϔɯϟϘɯϧϚϠɯƙϚ 

͕͑͆ɯȮɯϖϜϔɯϧϔɯϛЌϟϔϧϔɯϔϨϧϲɯȮɯЌϧϦϜɯўϦϧϘɯϠϔɯϔϣϢϩϘϨϪϛϘЮɯϚɯϣϘϤЮϣϧϬϦϚɯ



͈͓͆͑͊͗͆͊͒͊͂͋͐ ͓͗͆͊͐ͅɯ͔͍͓͓͑͒͐͆͐͊͂͊͂ ̈́͊  ͔͈͎͂  ͕͑ ͐ͅ ͐͗ ͈ɯ͓͔͔͙͎͑͆͒͊͂͊͋ COVID -19  ɫʀʇʚɿɻ 29 
 

ϘϞϞϘЮϟϔϧϢϥɯϔϣϔϤϔЮϧϚϧϬϠɯϨϞϜϝўϠȭɯ 

 

͎͙͔͓͐͒̈́͂͊͋͆ ͓͕͎͎͔͈͓͓͂͆͊ɤ͕͉͔͈͓͓͊͆͆͆͊ͅ  ͂ ͑  ͍͕͓͐͆͒͐  ͔ ͈  ͓

͍͓͐͂͂ͅ ͓͓͆͒̈́͂͊͂ ͋͂ ͍͓͈͓͊͆͑͆̓͂ ͎͆  ͌

 

1. ͋ϔϧϔϖϤϔϩЕ ϧϢϨ ϔϣϢϛЌϟϔϧϢϥ ϦϘ ͍ЌϧϤϔ ͂ϧϢϟϜϝЕϥ ͑ϤϢϦϧϔϦЮϔϥ ϦϧϜϥ 

ϔϣϢϛЕϝϘϥ ϧϢϨ ϠϢϦϢϝϢϟϘЮϢϨȮ ϧϚϥ ͎͆  ͌ϝϔϜ ϧϬϠ ͔͆͑ȯ ϔϗϜϲϕϤϢϪϘϥ ϤрϟϣϘϥ ϟЮϔϥ 

ϪϤЕϦϚϥ ϟϘ ϟϔϠϦЌϧϔȮ ϔϣϞЌϥ ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЌϥ ϟϲϦϝϘϥȮ ϟϲϦϝϘϥ ϨϫϚϞЕϥ 

ϔϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝЕϥ ϣϤϢϦϧϔϦЮϔϥȮ ϟϲϦϝϘϥ ϟϘ ϢϛрϠϜϢȮ ϨϖϤϢϔϣϬϛϚϧϜϝЌϥɯϟϲϦϝϘϥȮ 

 

2.͆ ϠϚϟЌϤϬϦϚ ϣϤϢЭϦϧϲϟϘϠϬϠ ϝϔϜ ϣϤϢϦϬϣϜϝϢэ ϕϲϤϗϜϔϥ рϞϬϠ ϧϬϠ ϝϞϜϠϜϝўϠ 

ϧϟϚϟϲϧϬϠ ϟϘ ϘϣϜϧрϣϜϘϥ ϘϣϜϦϝЌϫϘϜϥ ϝϔϜ ϗϜϔϠϢϟЕ posters ϖϜϔ ϧϔ ϟЌϧϤϔ 

ϣϤрϞϚϫϚϥ ϧϚϥ ϖϤЮϣϚϥ ϝϔϜ ϧϢϨ ϠЌϢϨ ϝϢϤϬϠϢϜϢэ ȹϨϖϜϘϜϠЕ ϪϘϤϜўϠȮ 

ϔϠϔϣϠϘϨϦϧϜϝЕ ϨϖϜϘϜϠЕ ϝϔϜ ϢϤϛЕɯϪϤЕϦϚɯϔϣϞЕϥ ϪϘϜϤϢϨϤϖϜϝЕϥɯϟϲϦϝϔϥȺȭ 

 

5. ͈͍͎͓͆͑͊͋͂͊͒͐͑͐͊͆͆ ͈͓͐̈́͊͆ͅ ͂͑  ͔͐͐  ͎͉͎͆͊͋͐ ͎͓͍͐͒̈́͂͊͐ 

͈͍͓͓͐͊͂ͅ ͕͓̈́͆͊͂ ̈́͊͂ ͔  ͎͐͆  ͎͐͋͐͒͐͂͊͐ (COVID -19) ͓  ͙͕͓͆͗͒͐ 

͈͓͑͂͒͐͗ ͕ ͈͓͙͎͑͒͆͊ ͕ ͓̈́͆͊͂ 
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