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ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟ΢-ΤΛΗΚΑ:  
 

1. Ηιεθηξνθαξδηνγξάθνο 

( Τνπνζεηείηε ζε εηδηθό ηξνρήιαην κηθξνύ βάξνπο  

πάλσ ζην νπνίν ζπγθεληξώλεηε θαη όιν ην αλαγθαίν πιηθό). 

2. Υγξέο γάδεο ή εηδηθό ηδέι ή εηδηθά απηνθόιιεηα. 

3. Φαξηνβάκβαθν ή ζηεγλέο γάδεο. 

4. Σηπιό. 

5. Δθεδξηθό ραξηί θαξδηνγξάθνπ. 

6. Ξπξαθάθη ή μπξηζηηθή κεραλή. 

 

 

 

 

 

Ννζειεπηηθέο πξάμεηο: Αηηηνινγήζεηο: 

1. Μειέηε εγρεηξίδηνπ ρξήζεο 

ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ 

Δπηηπγράλεηε ζσζηόο ρεηξηζκόο ηνπ ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ. 

2. Σπζηελόκαζηε ζηνλ εμεηαδόκελν θαη 

γίλεηε ηαπηνπνίεζε ησλ ζηνηρείσλ ηνπ. 

Κεξδίδνπκε ηελ εκπηζηνζύλε ηνπ θαη απνθπγή  

ιάζνο επηινγή εμεηαδόκελνπ. 

3. Τνπνζέηεζε αζζελή ζε αλαπαπηηθή 

ύπηηα ζέζε ζην εμεηαζηηθό θξεβάηη. 

Δπηηπγράλεηε ε θαιή ζπλεξγαζία κε ηνλ εμεηαδόκελν. 

4. Μεηαθνξά ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ 

δίπια ζηνλ αζζελή. 

 

5. Τνπνζέηεζε παξαβάλ ή θνπξηίλαο Σεβαζκόο ηεο πξνζσπηθόηεηαο ηνπ. 

6. Αθαίξεζε ησλ ελδπκάησλ θαη ησλ 

θνζκεκάησλ(από θαξπνύο, αζηξαγάινπο 

θαη πξόζζηα επηθάλεηα ηνπ ζώξαθα) θαη 

ηνπ θηλεηνύ ηειεθώλνπ. 

Τνπνζέηεζε ειεθηξνδίσλ ζηα ζεκεία απηά. 

7. Καζαξηζκόο ησλ παξαπάλσ Καιύηεξε ειεθηξηθή επαθή ησλ ειεθηξνδίσλ κε ην δέξκα ηνπ. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ         ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ 
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 3 

πεξηνρώλ(εάλ είλαη εκθαλώο ξππαξέο θαη 

παξνπζία πνιιώλ ηξηρώλ). 

8. Γηαβξνρή ησλ θαξπώλ, ησλ 

αζηξαγάισλ θαη ηνπ ζώξαθα κε λεξό ή 

ηνπνζέηεζε ηδέι ή ηνπνζέηεζε εηδηθώλ 

απηνθόιιεησλ. 

Καιύηεξε θαηαγξαθή ησλ ειεθηξηθώλ δπλακηθώλ. 

9. Δθαξκνγή ειεθηξνδίσλ (εηθόλα 1 θαη 

2)  

 

10. Σύζηαζε ηνπ εμεηαδόκελνπ λα κελ 

κηιάεη, λα κελ θηλείηαη θαη λα αλαπλέεη 

ήξεκα. 

Απνθπγή παξαζίησλ θαηά ηελ θαηαγξαθή. 

11. Δλεξγνπνίεζε ηνπ 

ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ θαη ξύζκηζε ησλ 

παξακέηξσλ 

Αλάινγα κε ηελ ηαηξηθή νδεγία. 

12. Δθηέιεζε ΗΚΓ  

13. Αμηνιόγεζε ηεο θαηαγξαθήο, κε ην 

πέξαο ηεο δηαδηθαζίαο. 

Δλδερόκελε επαλάιεςε ηνπ ΗΚΓ. 

14. Απελεξγνπνίεζε ηνπ 

ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ θαη απνκάθξπλζε 

ησλ ειεθηξνδίσλ από ηνλ εμεηαδόκελν. 

 

15. Παξνρή ραξηηνύ ή γάδαο  Απνκάθξπλζε λεξνύ ή ηδέι  

16. Παξνρή βνήζεηαο γηα λα ληπζεί θαη λα 

ζεθσζεί από ην εμεηαζηηθό θξεβάηη. 

Δθόζνλ ππάξρεη ιόγνο αδπλακίαο απηνεμππεξέηεζεο ηνπ.  

17. Απόξξηςε ξππαξνύ πιηθνύ  

18. Δπίδνζε ηνπ ΗΚΓ ζην ζεξάπσλ ηαηξό.   

19. Μεηαθνξά ηνπ ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ 

ζην ρώξν θύιαμεο θαη ζύλδεζε ηνπ κε 

ηελ παξνρή ξεύκαηνο. 

Έηνηκν γηα επόκελε ρξήζε. 
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Πξνθάξδηεο: 

 V1 = ηέηαξην κεζνπιεύξην δηάζηεκα, δεμηά ηνπ ζηέξλνπ. 

 V2 = ηέηαξην κεζνπιεύξην δηάζηεκα, αξηζηεξά ηνπ ζηέξλνπ. 

 V3 = ζην κέζν ηεο V2 θαη V4. 

 V4 = πέκπην κεζνπιεύξην δηάζηεκα, ζηε κεζνθιεηδηθή γξακκή 

(θνξπθή ηεο θαξδηάο). 

 V5 = πξόζζηα καζραιηαία γξακκή, ζην ύςνο ηεο V4. 

 V6 = κέζε καζραιηαία γξακκή, ζην ύςνο ηεο V4. 

 
Άθξα – Πεξηθέξεηα (ε κεηαιιηθή επηθάλεηα εθαπηόκελε εζσηεξηθά ηνπ θαξπνύ 

θαη ηνπ ζθπξνύ)   

 AVL (θίηξηλν ρξώκα) : ζηνλ αξηζηεξό θαξπό 

 AVR (θόθθηλν ρξώκα) : ζηνλ δεμηό θαξπό 

 AVF (πξάζηλν ρξώκα) : ζηνλ αξηζηεξό ζθπξό 

 N (καύξν ρξώκα) : ζηνλ δεμηό ζθπξό 
 

Δάλ ν εμεηαδόκελνο έρεη ππνζηεί αθξσηεξηαζκό, ην ειεθηξόδην ηνπνζεηείηαη 

ζην θνιόβσκα. 
 

Δηθόλα 1 

 

 

 

 
Δηθόλα 2 
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