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ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΤΓΔΙΑ΢ 

5
η
 Τγειονομική Περιθέρεια  Θεζζαλίας & ΢ηερεάς Δλλάδας                              

ΓΔΝΙΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΙΟ ΑΜΦΙ΢΢Α΢ 

 
Αρ. Πρωηοκόλλοσ  Έκδοζη 2

η
  Αύγοσζηος  2014  ΢ελίδα 1 από 4 

 

ΣΙΣΛΟ΢ ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 

 

«ΝΟ΢ΗΛΔΤΣΙΚΗ ΦΡΟΝΣΙΓΑ ΚΡΑΣΟΤΜΔΝΟΤ» 

 

΢σνηάτθηκε από : 

Τπεύθσνη Υειροσργικής κλινικής: 

Κσριάκοσ Αθηνά , ΣΔ Νοζηλεύηρια 

Προϊζηαμένη Παθολογικής κλινικής: 

Καραλή Μαρία , ΣΔ Νοζηλεύηρια 

Γιεσθύνηρια Νοζηλεσηικής Τπηρεζίας Κορδά  Παραζκεσή 

Σομεάρτης Υειροσργικού Σομέα Γαλάηοσ Νίκη 

Πρόεδρος Δπιζηημονικού ΢σμβοσλίοσ Παπούλια Δσθσμία 

Γιοικηηής & 

Πρόεδρος Γ.΢.  Γ. Ν. Άμθιζζας 

Γάρρας ΢ηαμάηιος 

Απόθαζη Γ.΢. : ΢σνεδρίαζη 17
η  

ηης 19/9/2014 Θέμα 6
ο
  

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ         ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ 

 

«ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΚΡΑΣΟΤΜΕΝΟΤ» 

Δνέργειες  Αιηιολογήζεις  

 

1. Παραλαβι - Ειςαγωγι αςκενοφσ : 
 

1.1.Ετοιμαςία καλάμου για τθ 
Νοςθλεία του κρατοφμενου, από 
τουσ νοςθλευτζσ τθσ ανάλογθσ 
κλινικισ ςτθν οποία κα νοςθλευκεί : 
ςτρώςιμο κρεβατιοφ , ζλεγχοσ τθσ 
ακεραιότθτασ και τθσ αςφάλειασ του 
καλάμου και τθσ τουαλζτασ του, 
παρουςία του εκάςτοτε 

 
 
 
Ενθμζρωςθ από τθν ανάλογθ κλινικι 
του Νοςθλευτικοφ προςωπικοφ, για τθν 
προςταςία του αςκενι και τθν αςφαλι 
του Νοςθλευτικι φροντίδα.   
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ςωφρονιςτικοφ υπαλλιλου. 
ΠΡΟ΢ΟΧΗ  
Σα ανωτζρω ιςχφουν κατά την 
καθημερινή πρωινή βάρδια. 
 
Στθν απογευματινι, νυχτερινι 
βάρδια ,ςτισ βάρδιεσ των Αργιών και 
του Σαββατοκφριακου , κα ιςχφει ότι 
θ ετοιμαςία του καλάμου κα γίνεται 
με τθν παρουςία ενόσ Νοςθλευτι 
από κάκε κλινικι. ( Χειρουργικι & 
Πακολογικι). 
 
1.2.Επιβεβαίωςθ ατομικών & 
νοςθλευτικών ςτοιχείων από τουσ 
φφλακεσ του κρατουμζνου.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ενθμζρωςθ και ςυνεννόθςθ των 
Νοςθλευτών με τουσ φφλακεσ για τθν 
άμεςθ πρόςβαςθ αυτών με το 
αντίςτοιχο νοςθλευτικό τμιμα  
( Χειρουργικό ι Πακολογικό ). 
 

 

2. Η εκτζλεςθ τθσ Νοςθλείασ 
(φαρμακευτικισ 
αγωγισ),ςφμφωνα με τισ Ιατρικζσ 
εντολζσ τθσ Υπεφκυνθσ κλινικισ, 
κα γίνεται από τουσ αντίςτοιχουσ 
Νοςθλευτζσ τθσ. 

  
 

 
Αποφυγι Νοςθλευτικών λακών και 
πλιρθσ ζλεγχοσ εκτζλεςθσ τθσ 
κεραπευτικισ αγωγισ. 

 

3. Η εκτζλεςθ των Νοςθλευτικών  
             πράξεων, όπωσ τοποκζτθςθ  
             φλεβοκακετιρα, οροφ,  
             τοποκζτθςθ ουροκακετιρα, ι  

       υποκλυςμόσ, κα γίνεται από  
      τουσ  αντίςτοιχουσ Νοςθλευτζσ  
      τθσ κλινικισ όπου ζχει ειςαχκεί ο  
       αςκενισ.  
 

 

 

Αποφυγι Νοςθλευτικών λακών και 
πλιρθσ ζλεγχοσ εκτζλεςθσ τθσ 
Νοςθλευτικισ φροντίδασ. 

 

      4.. Η Εντατικι παρακολοφκθςθ (όπωσ  
          3ωρθ ), των ηωτικών ςθμείων του  
          αςκενι, ι, θ Εντατικι μζτρθςθ του  
          ςακχάρου αίματοσ , όταν δεν  
          ςυμπίπτει κατά τισ κακοριςμζνεσ  
          ώρεσ Νοςθλείασ τθσ 
          φαρμακευτικισ αγωγισ του  
          αςκενι, κα γίνεται  
          από τουσ Νοςθλευτζσ του 1ου        

 

Αςφαλι Νοςθλευτικι παρακολοφκθςθ 
τθσ εξζλιξθσ του αςκενοφσ.  
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          ορόφου ( Χειρουργικισ κλινικισ ),  
          οι οποίοι κα ενθμερώνουν  
          αναλόγωσ το αντίςτοιχο  
         Νοςθλευτικό τμιμα. . 
 

 

 

5. Εξιτιριο του αςκενι :  
        
       5.1 Κατά τθν αποχώρθςθ του αςκενι  

Υπεφκυνοι για κάκε Νοςθλευτικι   
ενζργεια κακίςτανται οι νοςθλευτζσ 
τθσ κλινικισ ςτθν οποία ζχει 
ειςαχκεί.( αφαίρεςθ οροφ ι 
φλεβοκακετιρα, ουροκακετιρα , 
ουροςυλλζκτθ, ςυμμάηεμα 
ακάκαρτου ιματιςμοφ κλπ )  
 
5.2 Όπωσ επίςθσ και για τθν 
ενθμζρωςθ του ςυνεργείου 
κακαριότθτασ για τθν πλιρθ 
τακτοποίθςθ και απολφμανςθ του 
κελιοφ.  

  

 

 

 

Προςταςία του αςκενι και προςπάκεια 
αποκατάςταςθσ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τακτοποίθςθ του χώρου ςφμφωνα με 
τουσ ιςχφοντεσ κανόνεσ υγιεινισ και 
κακαριότθτασ.  
 

6. ΠΡΟ΢ΟΧΗ:  
Σε περίπτωςθ ζκτακτθσ ανάγκθσ  
( π.χ καρδιακισ ανακοπισ), 
ςυνδράμουν ωσ ομάδα διάςωςθσ οι 
Νοςθλευτζσ του εγγφτερου 
Νοςθλευτικοφ τμιματοσ. 

 
Άμεςη αντιμετώπιςη του επείγοντοσ 
ςυμβάντοσ και η διάςωςη του αςθενή. 

   

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ:  

1.Εγτειρίδιο Νοζηλεσηικών Πρωηοκόλλων Νοζηλεσηικής Υπηρεζίας  

Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ ( Σεπηέμβριος 2011). 
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