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ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΓΖΜΟΚΡΑΣΗΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΤΓΔΗΑ΢  

5
η
 Τγειονομική Πεπιθέπεια  Θεζζαλίαρ & ΢ηεπεάρ Δλλάδαρ                              

ΓΔΝΗΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΗΟ ΑΜΦΗ΢΢Α΢ 

 
Απ. Ππωηοκόλλος :  Έκδοζη 1

η
  ΢επηέμβπιορ 2014 ΢ελίδα 1 από 6 

 

ΣΗΣΛΟ΢ ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 

 

ΒΑ΢ΗΚΔ΢ ΑΡΥΔ΢ ΦΛΔΒΟΚΔΝΣΖ΢Ζ΢ 

 

 

 

΢ςνηάσθηκε από : 

Πποϊζηαμένη Δπειγόνηων  

& Σακηικών Δξωηεπικών Ηαηπείων  : 

Εαθείπη Θεοδώπα        

Νοζηλεύηπια ΣΔ: Βελώνη Αθηνά 

Νοζηλεύηπιερ ΓΔ:  

1.Καγκάλος Γήμηηπα 

2.Κοςνούκλα Θεοδώπα 

3.Αναζηαζίος Μαπγαπίηα 

Γιεςθύνηπια Νοζηλεςηικήρ 

Τπηπεζίαρ 

 
Κοπδά  Παπαζκεςή 

Σομεάπσηρ Υειποςπγικού 

Σομέα 
Γαλάηος Νίκη 

Ππόεδπορ Δπιζηημονικού 

΢ςμβοςλίος  
Παπούλια Δςθςμία 

Γιοικηηήρ & 

Ππόεδπορ Γ.΢.  Γ. Ν. Άμθιζζαρ 
Γάππαρ ΢ηαμάηιορ 

Απόθαζη Γ.΢. : ΢ςνεδπίαζη  26
η 

 ηηρ 18/12/2014,  Θέμα  14
ο
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1)Πξνζεγγίδνπκε ηνλ αζζελή, ηνπ εμεγνύκε ηε δηαδηθαζία  θαη 

ηνλ ζθνπό γηα ηνλ νπνίν γίλεηαη ε θιεβνθέληεζε 

 

Γηαζθάιηζε εκπηζηνζύλεο, κείσζε 

άγρνπο θαη εμαζθάιηζε ζπλεξγαζίαο 

αζζελνύο 

 

2)Δπηιέγνπκε ην ζεκείν θιεβνθέληεζεο θαη εμαζθαιίδνπκε ηελ 

θαηάιιειε ζέζε ηνπ αζζελνύο 

 

 

Έιεγρνο βαηόηεηαο θιεβώλ θαη 

απνηειεζκαηηθόηεξε θιεβνθέληεζε 

 

3)Γηαζθαιίδνπκε ηελ θαζαξηόηεηα ησλ ρεξηώλ 

 

Πξόιεςε ινηκώμεσλ 

 

4)Σπγθεληξώλνπκε ηα πιηθά ζε ζέζε πξνζβάζηκε 

 

 

 

Οηθνλνκία θηλήζεσλ 

 Πιήξσζε θιεβώλ 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ         ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ 

 

ΣΟΠΟΘΔΣΖ΢Ζ ΠΔΡΗΦΔΡΗΚΟΤ ΦΛΔΒΟΚΑΘΔΣΖΡΑ  

ΟΡΗ΢ΜΟ΢ :  Φιεβνθέληεζε είλαη ε δηαδεξκηθή εηζαγσγή βειόλαο ζηε θιέβα 

ΤΛΗΚΑ :  

 

 Λάζηηρν πεξίδεζεο 

 Αληηζεπηηθό δηάιπκα 

 Γνρείν κε απνζηεηξσκέλα ηνιύπηα ή κηθξέο γάδεο 

 Φιεβνθαζεηήξεο (Νν 16G,18G,20G,22G) 

 Σύξηγγεο 

 Three way κε επαξηληζκέλν νξό ή νξό κε ζύζηεκα έγρπζεο 

 Δπίζεκα απνζηεηξσκέλν 

 Γάληηα κηαο ρξήζεο (κε απνζηεηξσκέλα) 

 Νεθξνεηδέο γηα ηελ απνκάθξπλζε κνιπζκαηηθνύ πιηθνύ θαη αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ. 

Νοζηλεςηικέρ ππάξειρ. Αιηιολογήζειρ. 
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5)Δθαξκόδνπκε ην ιάζηηρν πεξίδεζεο πάλσ από ην ζεκείν 

θιεβνθέληεζεο 

 

Γελ θάλνπκε θόκπν 

 

Δάλ ζπλεξγάδεηαη ν αζζελήο ηνπ ιέκε λα αλνηγνθιείλεη ηελ 

παιάκε ή λα ηε ζθίμεη ζε γξνζηά 

 

 

Δύθνιε ραιάξσζε πεξίδεζεο 

 

 

Γηόγθσζε ησλ θιεβώλ 

6)Φνξάκε γάληηα κηαο ρξήζεο(κε απνζηεηξσκέλα) 

 

 

 

Πξνζηαζία από ηπρόλ έθζεζε ζε 

βηνινγηθά πγξά 

7)Ψειαθίδνπκε θαη εληνπίδνπκε ηελ θιέβα θαη ηελ πνξεία ηεο 

 

Καζαξίδνπκε κε αληηζεπηηθό κε θπθιηθή θίλεζε από ην θέληξν 

πξνο ηελ πεξηθέξεηα θαη πεξηκέλνπκε λα εμαηκηζηεί ην 

αληηζεπηηθό 

 

 

 

Δμαζθάιηζε ζσζηήο αληηζεςίαο 

 

8)Καζειώλνπκε ηελ επηιεγείζα θιέβα κε ηνλ αληίρεηξα ηνπ άιινπ 

ρεξηνύ 3-5 εθ. πεξηθεξηθά ηνπ ζεκείνπ θιεβνθέληεζεο θαη 

εηζάγνπκε ην θιεβνθαζεηήξα κε ζηαζεξή θίλεζε θαη κε γσλία 

πεξίπνπ 30˚ 

Σε ζηαζεξή θιέβα θαη ιεία επηθάλεηα 

ηνπ δέξκαηνο είλαη εύθνιε ε εηζαγσγή 

ηεο βειόλαο. Η θιίζε ηεο βειόλαο 

εμαξηάηαη από ην κέγεζνο ηεο θιέβαο 

θαη ην ζεκείν ζην νπνίν βξίζθεηαη 

9)Αθνύ δηαπηζηώζνπκε ηελ επηζηξνθή αίκαηνο, ζηακαηάκε ηελ 

πξνώζεζε ηνπ θαζεηήξα, ηξαβάκε ιίγν πίζσ ηνλ νδεγό θαη 

πξνσζνύκε ζηε ζπλέρεηα ηνλ θαζεηήξα 

 

Σε πεξίπησζε αληίζηαζεο δηαθόπηνπκε 

ηε δηαδηθαζία θαη αιιάδνπκε θιέβα 

 

10)Αθνύ πξνσζήζνπκε ηνλ θαζεηήξα ιύλνπκε ην ιάζηηρν θαη 

ηνπνζεηνύκε γαδάθη θάησ από ην ζηόκην ηνπ. Σηε ζπλέρεηα 

εθαξκόδνπκε ην three way κε ζύξηγγα (ζε πεξίπησζε αηκνιεςίαο) 

ή κε επαξηληζκέλν νξό ή κε νξό κε ζύζηεκα έγρπζεο 

Πξνζηαζία από επηζηξνθή αίκαηνο 
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11)Αθνύ ειέγρνπκε ηε βαηόηεηα ηεο θιέβαο είηε ρακειώλνληαο 

ηνλ νξό γηα επηζηξνθή αίκαηνο είηε κε δνθηκαζία επηζηξνθήο 

αίκαηνο κέζσ ηνπ three way θαη έθπιπζε απηνύ, νινθιεξώλνπκε 

ηε δηαδηθαζία ζηεξεώλνληαο ηε θιέβα κε ην απνζηεηξσκέλν 

επίζεκα 

 

Τν αίζζεκα θελνύ θαηά ηελ εηζαγσγή 

ηεο βειόλαο ζηε θιέβα θαη ε παξνπζία 

αίκαηνο ζηε ζύξηγγα ή ηνλ θαζεηήξα 

είλαη βεβαησηηθά ζεκεία όηη ε βειόλα 

είλαη ζηε θιέβα 

 

 

 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ : 

 Διεπζεξία Κ. Αζαλάηνπ, Φιεβνθέληεζε, Κιηληθή Ννζειεπηηθή Βαζηθέο 

θαη Δηδηθέο Ννζειείεο, 2004, Έθδνζε ΙΓˈ 

 Καινθπζνύδεο Ι., Φιεβνθέληεζε ,Ννζειεπηηθά Πξσηόθνιια θαη 

Γηαδηθαζίεο, 2000, Έθδνζε Λίηζαο 
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