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ΤΛΙΚΑ 

 

Αποζηειρωμένο  set  θλεβοκένηηζης 

ηεηξάγσλν  αδηάβξνρν, γάδεο  γηα  ηελ  αληηζεςία, 

ηνιύπηα αηκόζηαζεο-απηνθόιιεηα  ζηήξημεο  βεινλώλ, 

απηνθόιιεηα  επηζέκαηα ,πίεζηξα αηκόζηαζεο 

Ανηιζηπηικά  διαλύμαηα 

  Ισδηνύρνο πνβηδόλε 10%,νηλόπλεύκα 

Βελόνες  παρακένηηζης  

15G, 16G, 17G 

΢ύριγγες  10cc 

Φιαλίδιο  ηπαρίνης  

΢σριγγοθύζιγγα   ηπαρίνης  ταμηλού   μοριακού  

βάροσς 

Φιαλίδια θσζιολογικού  ορρού 10cc 

Λαβίδες ,ηαινία ελαζηικής  περίδεζης νεθροειδή 
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ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΕ΢  ΠΡΑΞΕΙ΢ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η 

Πιύζηκν  ρεξηώλ  Πξόιεςε ινηκώμεσλ 

Παξαηήξεζε(αηκάησκα, νίδεκα, θιεγκνλή) 

Φειάθεζε( επώδπλε, ζεξκή, ζεκεία ζηέλσζεο) 

Αθξόαζε ( ξνίδνο’ δηαθνξνπνίεζε θπζήκαηνο) 

Αμηνιόγεζε  ηεο  fistula-  

Μνζρεύκαηνο 

Ελεκέξσζε ησλ  Ιαηξώλ 

Επηινγή  ζεκείνπ  παξαθέληεζεο Γηα  απνθπγή  επηπινθώλ 

Επηινγή  ηερληθήο  παξαθέληεζεο 

(ηύπνπ ¨θνπκπόηξππα¨, ηύπνπ ¨αλεκόζθαια¨, αλά πεξηνρή) 

Η αιιαγή  ζεκείνπ  παξαθέληε- 

ζεο ζπκβάιεη  ζηε  καθξνβηώηε- 

ηα ηνπ αγγείνπ 

Καζαξηζκόο  ηνπ  δέξκαηνο κε αληηζεπηηθό εθαξκόδνληαο  

θπθιηθέο θηλήζεηο  από  ην θέληξν  πξνο  ηε  πεξηθέξεηα 

Με ηε ηερληθή  απηή  εμαζθαιί- 

δεηαη ζσζηή  αληηζεςία 

Άλνηγκα ηνπ set παξαθέληεζεο , ησλ βεινλώλ, ησλ ζπξηγ- 

γώλ -εθαξκνγή  γαληηώλ –ηνπνζέηεζε απνζηεηξσκέλνπ ηε- 

ηξαγώλνπ – πιήξσζε ηνπ  απινύ  ησλ  βεινλώλ  κε  επα- 

ξηληζκέλν  θπζηνινγηθό  νξξό – θιείζηκν ηνπ  θιείζηξνπ 

ησλ  βεινλώλ 

Με ηε ηερληθή  απηή  εμαζθαιί- 

δεηαη ζσζηή  πξνεηνηκαζία 

παξαθέληεζεο 

Εθαξκνγή  ειαθξάο  πεξίδεζεο, αθαίξεζε  ηνπ θαιύκαηνο  

ηεο βειόλαο κε άζεπηεο  ζπλζήθεο, εηζαγσγε ηεο βειόλαο 

ζην  δέξκα ππό γσλία 20-35
ν
 , πξνώζεζε  ηεο  βειόλαο εσο  

ηα 2/3 ηνπ κήθνπο ηεο  

΢σζηή  ηερληθή 

(πεξίδεζε  κόλν ζηε fistula ) 

Έιεγρνο γηα δηαπίζησζε  επαξθνύο ξνήο  αίκαηνο, αλ όρη  

θαηάιιεινη  ρεηξηζκνί   γηα  ηελ  εμαζθάιηζε  ηεο 

Γηα ηελ εθηέιεζε  ηεο  αηκνθά- 

ζαξζεο 

Αθηλεηνπνίεζε  ησλ  βεινλώλ Πξόιεςε  κεηαθίλεζεο ηνπο ή  

Εμόδνπ  ηνπο  

΢ύλδεζε ησλ  βεινλώλ κε ηα  αληίζηνηρα  ζθέιε  ησλ  

γξακκώλ  αηκνθάζαξζεο 

Έλαξμε ζπλεδξίαο 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ :  

1. « Ειιεληθή Νεθξνινγηθή Έλσζε Ννζειεπηώλ» 

 Πξσηόθνιια  Ννζειεπηηθήο Νεθξνινγηθήο Πξαθηηθήο  

Τπό ηελ αηγίδα ηεο Ε΢ΝΕ ,( Αζήλα 2003.) 

 

2. Πξαθηηθά 11
εο

 Ννζειεπηηθήο Ηκεξίδαο ,( Αζήλα 2001.) 

 

3.Πξαθηηθά ηνπ 6
νπ

 Παλειιελίνπ ΢πλεδξίνπ Ννζειεπηώλ Νεθξνινγίαο ( 2004) . 
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