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ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΤΓΔΙΑ΢  

5
η
 Τγειονομική Πεπιθέπεια  Θεζζαλίαρ & ΢ηεπεάρ Δλλάδαρ                              

ΓΔΝΙΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΙΟ ΑΜΦΙ΢΢Α΢ 

 
Απ. Ππωηοκόλλος :  Έκδοζη 1

η
   Οκηώβπιορ 2014 ΢ελίδα 1 από 9 

 

ΣΙΣΛΟ΢ ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 

 

ΚΑΘΗΚΟΝΣΑ ΝΟ΢ΗΛΔΤΣΗ ΑΝΑΙ΢ΘΗ΢ΙΑ΢ ΚΑΣΑ 

ΣΗ ΓΙΔΞΑΓΩΓΗ ΥΔΙΡΟΤΡΓΙΚΗ΢ ΔΠΔΜΒΑ΢Η΢ 

 

΢ςνηάσθηκε από : 
Πποϊζηαμένη :Γεπλού Μαπία 

Νοζηλεύηπια ΓΔ: Μωπαίηος Μαπία  

Γιεςθύνηπια Νοζηλεςηικήρ 

Τπηπεζίαρ 
Κοπδά  Παπαζκεςή 

Σομεάπσηρ Υειποςπγικού 

Σομέα 
Γαλάηος Νίκη 

Ππόεδπορ Δπιζηημονικού 

΢ςμβοςλίος  
Παπούλια Δςθςμία 

Γιοικηηήρ & 

Ππόεδπορ Γ.΢.  Γ. Ν. Άμθιζζαρ 
Γάππαρ ΢ηαμάηιορ 

Απόθαζη Γ.΢. : ΢ςνεδπίαζη  26
η 

 ηηρ 18/12/2014,  Θέμα  14
ο
  

 

 

΢κοπός:  

1.) Να θαζνξηζζνύλ νη αξκνδηόηεηεο ηνπ λνζειεπηή αλαηζζεζίαο θαηά 

ηελ εθηέιεζε κηαο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. 

2.) Να δεκηνπξγεζνύλ νη αζθαιείο ζπλζήθεο ζε κηα ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ην νπνίν απνηειεί δείθηε πνηόηεηαο ησλ 

παξερόκελσλ ππεξεζηώλ πγείαο. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ         ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 

ΚΑΘΗΚΟΝΣΑ ΝΟ΢ΗΛΔΤΣΗ ΑΝΑΙ΢ΘΗ΢ΙΑ΢ ΚΑΣΑ 

ΣΗ ΥΔΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΔΠΔΜΒΑ΢Η 

Έιεγρνο & πξνεηνηκαζία εμνπιηζκνύ 

Θα ππέπει να διενεπγείηαι ο παπακάηω έλεγσορ:  

1. Τνπ εμνπιηζκνύ γηα επείγνπζα ππνζηήξημε αεξηζκνύ. 

2. Τνπ ζπζηήκαηνο ηξνθνδνζίαο ηαηξηθώλ αεξίσλ ππό πίεζε ( από θεληξηθή παξνρή θαη εθεδξηθέο 

νβίδεο). 

3. Τνπ ζπζηήκαηνο ρακειήο πίεζεο ( απνπζία δηαθπγήο ζε ρακειή πίεζε). 

4. Τνπ αλαπλεπζηηθνύ θπθιώκαηνο ( απνπζία δηαθπγήο). 

5. Τνπ αλαπλεπζηήξα θαη ησλ βαιβίδσλ κηαο θαηεύζπλζεο (κε ηνπνζέηεζε αζθνύ ζην ζπλδεηηθό Υ). 

6. Τσλ αθνινύζσλ monitors αλαιπηηθνύ Ο2 , θαπλνγξάθνπ, ζθπγκηθνύ νμπκέηξνπ, ζπεηξνκέηξνπ. 

7. Δπηβεβαίσζε ηεο ηειηθήο ζέζεσο ηνπ κεραλήκαηνο αλαηζζεζίαο θαη ηνπ ρεηξνπξγηθνύ ηξαπεδηνύ. 

8. Δλδνθιέβηα δηαιύκαηα θαη ζπζηήκαηα- αληιίεο ρνξήγεζεο πγξώλ. 

9. Καζεηήξαο αλαξξόθεζεο- ζπζθεπή αλαξξόθεζεο. 

10. Σηνκαηηθόο ή ξηληθόο αεξαγσγόο. 

11. Λαξπγγνζθόπην ( απινύ ή ςπρξνύ θσηηζκνύ). 

12. Έιεγρνο γηα δπλαηό θσο από ιακπάθη θαη ιάκα αλάινγα κε ην θύιν θαη ηελ ειηθία. 

13. Δλδνηξαρεηαθνί ζσιήλεο ή ιαξπγγηθέο κάζθεο κηαο ε πνιιαπιώλ ρξήζεσλ ( έιεγρνο αεξνζαιάκνπ, 

κεγέζνπο). 

14. Μάζθεο γηα εηζαγσγή αεξίσλ. 

15. Σεη δύζθνιεο δηαζσιήλσζεο: 

 Λαξπγγνζθόπην κε ζπαζηή, εηδηθή ζπάζε ζηελ άθξε 

 Έιαζκα ηπθιήο πξνώζεζεο ηξαρεηνζσιήλσλ ( κπνπδί). 

 Δηδηθή ιαξπγγηθή κάζθα ( fast track) πνπ θηάλεη κέρξη ηνλ ππνθάξπγγα θαη θαηόπηλ 

πξνσζείηαη spiral  ελδνηξαρεηαθόο ζσιήλαο. 

 Δύθακπην ηλνβξνγρνζθόπην.   

 

Α. Ππιν ηην Δπέμβαζη. 

Νοζηλεςηικέρ ππάξειρ. Αιηιολογήζειρ. 
 

1.Πξηλ ηελ έλαξμε ηνπ ρεηξνπξγείνπ γίλεηαη 

εκεξήζηνο έιεγρνο. Πξνεηνηκαζία εμνπιηζκνύ, 

αεξηζκόο ( έιεγρνο ζεξκνθξαζίαο). 

 

1.Γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ αζζελνύο. 

 

2.Γλώζε ηεο επέκβαζεο 

 

2. Δλεκέξσζε ηεο λνζειεύηξηαο  
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3.Δπηθνηλσλία κε ηελ αηκνδνζία. 

 

3.Έιεγρνο – εξώηεζε γηα επαξθή πνζόηεηα νξνύ –

αίκαηνο. 

 

4.Δθαξκνγή αληηζξνκβνεκβνιηθώλ θαιηζώλ.  

 

4.Να απνθεύγνληαη ηα ζξνκβνεκβνιηθά επεηζόδηα.  

 

5.Έιεγρνο- πξνεηνηκαζία θαξκάθσλ. 

 

5.Απνηξνπή ζπρλώλ εμόδσλ από ηελ ρεηξνπξγηθή 

αίζνπζα.  

 

  

Β. Καηά ηην επέμβαζη.  

Νοζηλεςηικέρ ππάξειρ. Αιηιολογήζειρ. 
 

1.Έιεγρνο θύιινπ αλαηζζεζίαο, ππνδνρή αζζελή, 

ηαπηνπνίεζε ζηνηρείσλ, ην είδνο ηεο επέκβαζεο ( 

ζέζε αζζελνύο) 

 

1. Γηαθύιαμε ηεο αζθάιεηαο ηνπ αζζελή, (απνηξνπή 

πηζαλόηεηαο ιάζνπο : όλνκα θαη ην είδνο ηεο 

επέκβαζεο).  

 

2.Έιεγρνο θαη παξνρή βνήζεηαο θαηά ηελ 

ηνπνζέηεζε ηνπ αζζελή ζην ρεηξνπξγηθό ηξαπέδη, 

ηελ πξνζηαζία ησλ καηηώλ ηνπ αξξώζηνπ  

  

 

2.Παξνρή αζθάιεηαο ζηνλ αζζελή θαη ηε δηαθύιαμε ηεο 

αμηνπξέπεηαο ηνπ.  

 

3.Τνπνζέηεζε θιεβνθαζεηήξα ζε πεξηθεξηθή 

θιέβα (κεγάινπ εύξνπο).  

 

 

 

 

3. Γηα ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζηνινγηθώλ θαξκάθσλ.  

 

4.Σύλδεζε κεραλεκάησλ: 

 Η.Κ.Γ.  

 Ομύκεηξν  

 

4.Παξαθνινύζεζε : 

 Καξδηαθήο ιεηηνπξγίαο 

 Κνξεζκόο Ο2 αίκαηνο 
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 Καπλνγξάθνο  

 Αλαξξόθεζε 

 Δθπλεόκελν CΟ2 

 

5.Σπκπιήξσζε εηδηθνύ θύιινπ  αλαηζζεζίαο  

 

5.Γηαζθάιηζε ηεο λνκηκόηεηαο ηεο δηαδηθαζίαο.  

  

Γ. Μεηά ηην επέμβαζη. 

Νοζηλεςηικέρ ππάξειρ. Αιηιολογήζειρ. 
 

1.Η κεηεγρεηξεηηθή θάζε αξρίδεη όηαλ ν άξξσζηνο 

κεηαθεξζεί από ηελ αίζνπζα  ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

ζηελ αίζνπζα (κεηαλαηζζεηηθήο)   αλάλεςεο θαη 

ηειεηώλεη όηαλ έρεη αλαξξώζεη από ηε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε . 

 

 

 

 

 

2. Γίλεηαη έιεγρνο: 

 Αλ ν  άξξσζηνο είλαη ζσζηά 

ηνπνζεηεκέλνο ! 

 Αλ ν άξξσζηνο είλαη αζθαιήο ! 

 Αλ ν άξξσζηνο είλαη  θαιά ζθεπαζκέλνο ! 

 Αλ ππάξρεη δπλαηόηεηα ρνξήγεζεο 

νμπγόλνπ αλ ρξεηαζηεί ! 

 Αλ ε νκάδα βξίζθεηαη ζε εηνηκόηεηα γηα λα 

αληηκεησπίζεη επηπινθέο ! 

 

2.Γηαηί ζα πξέπεη:  

 Να πξνιάβεη ηηο κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο ! 

 Να δηνξζώζεη επηπινθέο αλ ηπρόλ ζπκβνύλ ! 

 Να γίλεη νκαιή αλάλεςε από ηελ αλαηζζεζία ! 

 Να βνεζήζεη ζηελ αλαθνύθηζε από ηνλ πόλν ! 

 Να βνεζήζεη ηνλ άξξσζην λα επαλαθηήζεη ηηο 

θπζηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο θαη ηηο αηζζήζεηο ηνπ ! 

 

3.Χπρνινγηθή & ζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε ηνπ 

αξξώζηνπ. 

 

 

3.Ο λνζειεπηήο ελεκεξώλεη ηνλ αζζελή γηα ην πέξαο 

ηεο επέκβαζεο ,ηνλ θαζεζπράδεη, ηνλ πξνζαλαηνιίδεη 

ζην ρώξν ,ηνπ κηιάεη ήξεκα θαη θαζαξά γηα λα 

επαλέιζεη ν αζζελήο νκαιά . 
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4.Λήςε κέηξσλ αζθαιείαο 

 

 

4.Δηδηθά όηαλ ν αζζελήο βξίζθεηαη ζε δηέγεξζε  

( πξνθπιαθηήξεο ,δώλε αζθαιείαο ,θξέλα θνξείνπ θ.ά )  

 

 

 

5.Σπλερήο παξαηήξεζε & θαηαγξαθή 

 

 

 Αλ αλαπλέεη (10-24 αλαπλνέο /ιεπηό)  

 Αλ είλαη αλνηρηόο ν αεξαγσγόο  

 Αλ έρεη ζπκπηώκαηα αλαπλεπζηηθήο 

δπζρέξεηαο  

 Αλ έρεη ππνζεξκία  

 Να πξνζέρεη γηα ηπρόλ εηζξόθεζε  

 Να ρνξεγήζεη νμπγόλν .  

6.Παξαηήξεζε & θαηαγξαθή ηεο θπθινθνξίαο  Μέηξεζε ζθπγκώλ ( 60-100/ ιεπηό )  

 Μέηξεζε Α.Π. ( ζπζηνιηθή > 100mmHg )  

 Έιεγρνο ηνπ Η.Κ.Γ. 

 Έιεγρνο ηεο θπθινθνξίαο ηνπ αίκαηνο ζηνπο 

ηζηνύο ( επαξθήο θπθινθνξία, αλεπαξθήο 

θπθινθνξία ,δελ ππάξρεη θπθινθνξία ) 

 

7.Παξαθνινύζεζε ηξαύκαηνο & παξνρεηεύζεσλ 

γηα ηπρόλ αηκνξξαγία 

 

8.Μέηξεζε & θαηαγξαθή  IV έγρπζεο πγξώλ  Υπνγθαηκία ( αδύλακνο & ξερόο ζθπγκόο 

ηαρπζθπγκία ,ςπρξά άθξα ,πηώζε Α.Π. 

νιηγνπξία ,δίςα) 

 Υπεξνγθαηκία (δηαηεηακέλεο θιέβεο, 

απμεκέλε  ΑΠ ,ηαρπθαξδία ,δπζθνιία ζηελ 

αλαπλνή )  

 

9.Κηλεηηθόηεηα Μηθξέο αζθήζεηο άθξσλ ,εκηθαζηζηή ζέζε, ζπρλέο 

αιιαγέο ζέζεο εηδηθά ζηνπο ειηθησκέλνπο    

10.Μέηξεζε ησλ απνβαιινκέλσλ πγξώλ  Τνπνζέηεζε νπξνθαζεηήξα ,γίλνληαη σξηαίεο 
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κεηξήζεηο νύξσλ ( όρη < 30 ml ώξα ) ή πιύζεηο 

θύζηεσο αλάινγα ηελ επέκβαζε . 

 Σην έληππν ησλ απνβαιινκέλσλ πγξώλ 

ζεκεηώλνληαη νη εκεηνί  ,ην πγξό ησλ 

παξνρεηεύζεσλ ,θ.ά . 

 

11.Έιεγρνο ηεο ζεξκνθξαζίαο  Γηα ηελ αλίρλεπζε ηπρόλ θιεγκνλήο  

 Γηα ηελ αλίρλεπζε ηπρόλ ελ ησ βάζεη 

ζξνκβνθιεβίηηδαο  

 Γηα ηελ αλίρλεπζε ηπρόλ αζπκβαηόηεηαο θαηά 

ηελ ρνξήγεζε αίκαηνο  

 Γηα ηνλ έιεγρν ηεο ππνζεξκίαο . 

 

12.Καηαγξαθή ηνπ επηπέδνπ ζπλείδεζεο (4) Μεηαλαηζζεηηθά  επίπεδα : 

 Ξππλεηόο ( κε πιήξε ζπλείδεζε, κάηηα αλνηρηά )  

 Ζαιηζκέλνο ( ηα κάηηα θιεηζηά , αιιά ζπκκεηέρεη 

όηαλ ηνπ δεηεζεί )  

 Μπνξεί λα μππλάεη ( θνηκάηαη αιιά μππλάεη όηαλ 

ηνπ κηιάο κε ην όλνκα ηνπ ) 

 Σε θώκα ( δελ αληηδξά ζε εξεζίζκαηα )   

13.Παξαθνινύζεζε ηνπ αξξώζηνπ γηα πόλν  Κιίκαθα θαηαγξαθήο ( έθθξαζε πξνζώπνπ,  

αλάινγα κε ηελ έληαζε ηνπ πόλνπ )  

 Δλδείμεηο πόλνπ ( ηαρπθαξδία , αύμεζε ΑΠ, 

ηδξώηαο )  

14.Παξαθνινύζεζε γηα κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο Οη επηπινθέο θαζπζηεξνύλ ηελ αλάλεςε ηνπ αξξώζηνπ, 

κπνξεί λα ηνλ νδεγήζνπλ ζηελ Μ. Δ.Θ.   

Γ. Καηά ηην επιζηποθή ηος αζθενή ζηο Υειποςπγικό ημήμα 

Νοζηλεςηικέρ ππάξειρ. Αιηιολογήζειρ. 

1.Γίλεηαη έιεγρνο ηνπ αζζελή : 

 Να έρεη θαιό επίπεδν ζπλείδεζεο  

 Να κπνξεί λα δηαηεξεί αλνηρηό αεξαγσγό  

 Να αλαπλέεη θπζηνινγηθά θαη λα 

Μείσζε ηνπ άγρνπο, πξναγσγή αζθάιεηαο θαη 

ηθαλνπνίεζεο ηνπ αζζελή. 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ :  

1.Δγρεηξίδην Ννζειεπηηθώλ Πξσηόθνιισλ Ννζειεπηηθήο Υπεξεζίαο Π.Γ.Ν.Θ. 

ΑΦΔΠΑ, (Σεπηέκβξηνο 2011). 

2.Δγρεηξίδην Ννζειεπηηθώλ Πξσηόθνιισλ Ννζειεπηηθήο Υπεξεζίαο,  

Γ.Ν.Θ. Ιππνθξάηεην, (2011). 

3.Τερληθή Φεηξνπξγείνπ, ΟΔΓΒ ,2008, ΑΘΗΝΑ. 

 

 

 

 

νμπγνλώλεηαη ηθαλνπνηεηηθά  

 Να έρνπλ επαλέιζεη ηα αληαλαθιαζηηθά 

ηνπ  

 Να είλαη ζηαζεξή ε θαξδηναγγεηαθή 

ιεηηνπξγία . 

 Να είλαη ζε θπζηνινγηθά επίπεδα ε 

ζεξκνθξαζία  

2. Γίλεηαη έιεγρνο ησλ κεηεγρεηξεηηθώλ νδεγηώλ  

3.Ο αζζελήο ζπλνδεύεηαη από ηνλ λνζειεπηή ηεο 

αλαηζζεζίαο εάλ απηό θξηζεί απαξαίηεην!! 

( θαηά ηελ κεηαθνξά ν άξξσζηνο πξέπεη λα είλαη 

θαηάιιεια ηνπνζεηεκέλνο ζην θνξείν γηα λα κελ 

θηππήζεη ή γηα λα κελ εθηεζεί ζην θξύν). 

4. Πξνζνρή :  

 Τν θεθάιη ηνπ αζζελή ζα πξέπεη λα 

είλαη ζην πιάη γηα ηε δηαηήξεζε ηεο 

αλνηθηήο αλαπλεπζηηθήο νδνύ .  

 Σην θνξείν κεηαθνξάο ηνπ αζζελή ζα 

πξέπεη λα βξίζθνληαη θηάιε νμπγόλνπ, 

αλαξξόθεζε, αεξαγσγόο, AMBU , γηα 

λα ρξεζηκνπνηεζνύλ ζε πεξίπησζε 

αλαθνπήο ή άιιεο επηπινθήο .  
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