EAAHNIKH AHMOKPATIA

YIHHOYPT'EIO YI'EIAX

5" Yyswovopkn [eproépsra Ocooariog & Xrepedc EMLGdag
I'ENIKO NOXOKOMEIO AM®IXXAY

Ap. IIpmtokéirov : "Exdoon 1" Oxtopprog 2014 | Xerioa 1 amd 9

TITAOX IPQTOKOAAOY

KAOHKONTA NOXHAEYTH ANAIZOHXIAYX KATA
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2KOmoG:

1.) Na kaBopioBolhv ot appodidtreg Tov voonAentn avaictnociog Kotd
TNV EKTEAECT] LLOG XEPOVPYIKNG ETEUPAOTC.

2.) Na dnuovpynfovv ot acporeic GuVONKEC GE Lo YEPOVPYIKN
enépPaomn to omoio amoteLel OEIKTN TOOTNTOG TOV

TOPEYOUEVOV VTN PECIDOV VYELOC.




HIEPITPADPH 1IPQTOKOAAOY

KAOHKONTA NOXHAEYTH ANAIZOHXIAYX KATA
TH XEIPOYPI'IKH EIIEMBAXH

Eleyyoc & mpoetowuaoio eCorliouod

O0 TPETEL VO OIEVEPYEITAL O TOPUKATO ELEYYOG:
1. Tov e£omMopov yio enetyovca VITOGTHPIEN AEPIGLOV.

2. Tov cvGTHHATOG TPOPOSOGING LTPIKMY 0EPI®V VIO TieoT (OO KEVIPIKT TOPOYT KOl EPEOPIKES

opidec).
Tov cvoTipatog YaunAng mieong ( amovoio SlPVYNG G€ YOUNAN TTiEo).

Tov avarvevosTikKov KUKA®UATOS ( amovsio S1apvyng).

EvdopAéPia dtoddpoTa Kot GuoTHHATO- AVTAIEG YOPNYNONG VYPOV.

© © N o o » W

KaBetpag avappopnonsg- cuekev| avappoenong.
10. Ztopatikog 1 pvikog aepaymyoc.
11. Aapvyyooskodmio (amiov 1 yuypoh eOTIGHOD).

12."Eleyyoc yuo duvatd eo¢ omd Aopmdrt Kot Adpo avaAoyo Le To gUAO Kot TNV nAkic.

Tov avanvevompa kot Tov PaABidwv pag Katevbvvong (Le TomofEétnon aokoy 6To GUVIETIKO Y).
Tov akoloOOmv monitors avaivtikod Oy , KATVOYPAPOL, GPLYUIKOD 0EVUETPOV, GTEPOUETPOV.

EmBeainon g tedkng Bécemg Tov punyavinatog avoistnaciog Kot Tov yeipovpytkov tpameliom.

13. Evdotpaygtokoi OANVES 1| AapUYYIKES LACKES LLOG 1] TOAAATADV ¥pNoeV ( EAeyyog aepobaidyov,

peyébovg).
14. Mdokeg yuo elcaywyn aepiov.
15. Xet 600K0ANG SlcOANVOONG:
e  AopvyyookoOmo pe omaoty|, EW01KN ondon oTnv AKpn
e 'Elacpo TopAng mpo®dnong tpayctocoAnvev ( umovli).
e Edwn Aapoyywn pdoka ( fast track) mov @taver uéypt tov vmoedpuyya Kot Katdmy
npomBOeitan spiral evéotpayeiakds coAvac.

e Evkaumnto voPfpoyyocskomnio.

A. ITpw v Enénfoocn.
Noonievtikéc nmpaterc. Avtioloynoerc.

1.IIpwv v évapén tov yepovpyeiov yiveton 1.Ta v acediela Tov aohevoic.
nuepnoog éreyyog. Ipoetopacio eEonAcopom,
aeptopdg ( Ereyyog Bepuoxpaciog).

2.I'vidon ¢ enépPaong 2. Evnuépwon g vooniedtplog




3.Enuwcowvavia pe v oipodoscia.

3. EXeyyog — epdtNom Yo EmMapKT TocHTNTO 0POL —
aipotog.

4. Epappoyn avtiBpopfoeufoAKdv KOATOOV.

4 Noa amo@evyovtot ta Opopfoepforikd enelcodta.

5 EAeyyoc- mpoeTopacio @opuiKmy.

5.Amotpom| GLYVAOV EO®V OO TNV YEPOVPYIKY
aifovoa.

B. Kota v exnéuBboon.

Noonievtikéc mpaterc.

AlTI0A0YNGELC,

1/ EXeyyxog @0ALov avaicOnciog, vwodoyn acOevn,
TavTonoinomn ototyeimv, to €ldog ™¢ enépnPaong (

Béom acBevoig)

1. Aw@Oraén ¢ aopaielog Tov acbevn, (amotpony|
mBavoTnToC AABOLG : dvoua kait To €i00G THS

eméufoong).

2. Eleyyog ko mapoyn Pondetag katd tnv
tomofétnon tov acbevn 610 YePovpyKd TpamélL,

TNV TPOGTAGIO TOV LOTIOV TOV APPDOGTOV

2.ITapoyn acedrelag otov acbevn kot T StaOAAEN TG

a&lompénelog Tov.

3.TomoBétnon prePokabetipa o mEPLPEPIKN
QAEPa (LeydAov e0povg).

3. ['a ™ yopnynon ovacONGLoAYIKAOV QapUAK®V.

4.Z0vdeon unyovnuaTov:
e HKI.
e  O&ouerpo

4 TTapakorovOnon :
o  Kapodlaxng Aettovpyiog
e Kopeopog O aipotog




e  Koamnvoypdapog e Exnveopevo CO;

e Avoppoonon

5. ZoumAnpmon 101kov GUALOL avarcOnciog 5. AlG@AEAIoT TG VOLOTNTOG TG dtodtkaciog.

I'. Meta Ty erénfoocn.

Noonievtikéc nmpaterc. Artioroynoeic.

1.H peteyyeipntikn edaon apyiler 6tav o dppwotog

netapepOei amd v aibovoa Tov yelpovpyeiov

otV aifovca (LETAVOIGONTIKNG)  avAvVNYNG Kot

TEAELOVEL OTOV EXEL AVAPPADGEL OO T YEPOLPYIKN

eméuPoon .
2. I'tveton €Aeyyoc: 2.I'oti o mpémet:
e Avo 4ppmoTog givol 6moTA o Noa Tpoldfet TIg HETEYYEPNTIKES EMITAOKEG !
tomofeTnpévog ! e Noa dopbnoet emmhokég av TV svufovy !
e Av o dppwaotog givar ao@aing ! e Na yivel opon avévnym omd v avoicdncio !
e Avo GppmoTog eivar KoAG cKeETOGHEVOG ! ¢ No Bonbncet oy avakovelon and Tov Tovo !
e Avumapyel SOuvatOTNTA YOPNYNONG e No Ponbnoetl Tov AppmGTO VOl ETOVOKTIOEL TG
o&vuyovou av yperaotet ! (QLOLOAOYIKEG AetTovpYyieg Kot T aeOnoels Tov !

e Avn oupdda Bpioketor og eToldTNTA Y10 VOL

OVTILETOTICEL EMITAOKES !

3.Puyoroykn & cuvorcOnpotiky vroot)pién ov | 3.0 VOGN AELTNG EVIUEPDVEL TOV aGBEV Y10, TO TEPOC
apPOCTOV. ™m¢ enépPoaong ,tov kabnovyalel, Tov mpocavatorliet
0TO YMPO ,TOL UIAAEL PED Kot KaBapd yia va

emovéADEL 0 oBEVIG OLLOAG. .




4. ANy PETpoV 0oQareiog

9.ZuveNg TopaTnpnon & KoToypoen|

6.[Tapatnpnon & kataypoaen g KukAoeopiog

7.ITopaxorovBnon TpadaTog & mapoyeTelGEDV
Yo ToYOV apopparyio

8.Métpnon & xataypaen 1V &yyvong vypov

9.Kwntkoétto

10.Métpnon twv aroPaAilopévev vypodv

4. Ewwd 6tav o acBevig Ppioketon og d1éyepon

( mpo@uraktipeg ,LdVN acPaleiag ,ppéva popeiov K.4 )

e Av avanvéel (10-24 avomvoég /Aento)

e Av givar avorytdg o aepaymyog

e Av £YEL GUUTTOUATO OVOTVEVGTIKTG
duoyépelag

o Av éyxetvmofeppio

e No mpocéyet Yo TuYOV E1GPOPN oM

e Na yopnynoet o&uyovo .

e  Mcétpnon couynmv ( 60-100/ Aemto )

o  Mcétpnon A.IL ( cvotohkr > 100mmHg )

o 'Eleyyog tov HK.T.

o 'Eleyyog ™ kuklogopiog Tov oiplatog 6ToVG
16700¢ ( EMOPKNG KLKAOQOPTa, OVETOPKNG

KukAopopia ,0eV LITAPYEL KLKAOPOPIN )

o  Ymoyxoupia ( adOvapog & pnyos euyHog
TayvoELYia ,yoypd akpa ,mtmon A.IL
oAtryovpia ,otya)

e  Ymepoykopia (dratetopnéveg AEPEG,
avénuévn All tayvkapdia ,0vckorio otV

avomvon )

Mipég aocknoelg dxpav nuikadiotn BEom, cuyvig
aAlay€g B€oMG E101KA GTOVG NAKIOUEVOLG

e TomoBéon ovpoxabetnpa ,yivovion mpioieg




uetpnoelc ovpov ((Ox < 30 ml dpa ) 1 TAdoELg
KOoTEMG avdAoyo TNV eméuPaon .

e Y70 £VTLTO TO®V ATOPAALOUEV®V VYPOV
OTNUELDVOVTAL Ol EPETOT ,TO VYPO TV

TOPOYETEVCEWDV ,K. G .

11E\eyyog g Beppokpaciog o T Vv aviyvevon Toxdv EAEYLOVNG
o T Vv aviyvevon ooy ev 1o Pabet
Opoupopirepitidag
o T Vv aviyvevon Toyxdv acvopPfotdTrog Kotd
™mv xoprynon aipatog

e [ toVv éAeyyo ™G vrobeppiag .

12 Kataypaen Tov enmédon cuveidnong (4) MetavoroOntikd emineda, :
®  Evmvntog (e mAnpn ovveionon, uatia ovoryta. )
o Zoaliouévog ( ta patia KAEIoTA , aAA0 COUUETEYEL
otav tov (nrnbet )
o  Mnopei vo Comvaer ((kowudtor aild Comvaegr otav
TOV WIAGS UE TO OVOUO. TOD )
o e kwua (oev avtiopa ae epebiouora. )
13.TTapaxorobOnon Tov app®STOL Yio TOHVO o KAipaxa xotoypagng ( €kepacn TpocOTOoL,
avaAoyo LE TNV VTGN TOV TOVOU )
e Evdcei&eig movov ( tayvkapdio , avénon All,
W0WPpOTOC )
14 TTopaxorovOnomn yio peteyyelpnTikéc emmAokes | Ot emmAokéC KaBuoTEPOLV TV AVAVIYT TOL APPADGTOV,

umopet va tov odnyncovy oty M. E.Q.

A. Kotd tnv emoetpoon Tov 060evi) 6T0 XEPOVPYIKO TUNLLA

Noonievtikéc mpaterc. Avtioloynoerc.
1.T'tveton €Aeyyog tov acbevn : Meimon tov dyyovg, TPoaymyn aGPAAELNS KOt
o No éxet KoAo eminedo cuveidnomng Kovoroinong tov acev.

e Noa umopet va datnpet avorytd aepaywyod

e No avamvéel PUGIOAOYIKA Kot VoL




0&LYOVMOVETOL TKOVOTOINTIKA

e Na &rovv emovéELDEL TO AVTOVOKAQGTIKA
TOV

e Na eivon otadepn N KOPOOAYYELOKT
Aertovpyial .

e No givon 6€ QUGLOAOYIKE EMTTEdDL 1)

Oepurokpacio

2. T'iveton €Leyy0G TOV LETEYYEIPNTIKOV 00N YLDV

3.0 aoBevig cuvodevETOL OO TOV VOGNAELTH TNG
avarsOnoiog edv avtd kpbei anapaitnto!!

( KaTO TNV LETAPOPA O APPMCTOG TPEMEL VL Elvat
KATAAAN A0 ToT0OETEVOC GTO POopEio Yo va umv

KTUTNGEL 1 Yo Vo, unv ektebel 6To Kpvo).

4. Ilpocoyn :

e To kepdi tov acbevn Ba Tpémet va.
etvat 610 AL Yo TN deTpnomn TS
OVOIKTNG OVOTTVEVGTIKTG 0000 .

e 210 Popeio LeETaPOPAS TOL acBevr) Oa
npénel va Bpiokovtal eraAn o&vyovov,
avappoenon, aepaymyds, AMBU | yua
va ypnoponomBodv ce mepinTmon

OVOKOTNG 1 GAANG EMTAOKNG .
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