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ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΤΓΔΙΑ΢ 

5
ε
 Τγεηολοκηθή Περηθέρεηα  Θεζζαιίας & ΢ηερεάς Διιάδας                              

ΓΔΝΙΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΙΟ ΑΜΦΙ΢΢Α΢ 

 
Αρ. Πρωηοθόιιοσ : 
 

Έθδοζε 2
ε
  Ιούιηος 2014 ΢ειίδα 1 από 4 

 

ΣΙΣΛΟ΢ ΠΡΧΣΟΚΟΛΛΟΤ 

 

ΦΡΟΝΣΙΓΑ΢  ΚΔΝΣΡΙΚΟΤ  ΦΛΔΒΙΚΟΤ ΚΑΘΔΣΗΡΑ 

ΑΙΜΟΚΑΘΑΡ΢Η΢ 

 

 

΢σληάτζεθε από : 
Νούιας Ιωάλλες 

Προϊζηάκελος Μ.Σ.Ν. 

Γηεσζύληρηα Νοζειεσηηθής Τπερεζίας 

 
Κορδά  Παραζθεσή 

Σοκεάρτες Υεηροσργηθού Σοκέα Γαιάηοσ Νίθε 

Πρόεδρος Δπηζηεκοληθού ΢σκβοσιίοσ  Παπούιηα Δσζσκία 

Γηοηθεηής & 

Πρόεδρος Γ.΢.  Γ. Ν. Άκθηζζας  
Γάρρας ΢ηακάηηος 

Απόθαζε Γ ΢. : ΢σλεδρίαζε 17
ε  

ηες 19/9/2014 Θέκα 6
ο
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΤΛΙΚΑ 

 

 

Αληηζεπηηθά  δηαιύκαηα 

  Ισδηνύρνο πνβηδόλε 10%,νηλόπλεύκα 

Γάδες αποζηεηρωκέλες 

Γάληηα  αποζηεηρωκέλα  θαη  απιά 

΢ύρηγγες  10cc,20cc 

Φηαιίδηο  επαρίλες  

Φηαιίδηα θσζηοιογηθού  ορρού 10cc 

΢τηζηό  αποζηεηρωκέλο 

Λαβίδα  αποζηεηρωκέλε 

Φαιίδη 

Αποζηεηρωκέλα πώκαηα θαζεηήρωλ  (stop-cock) 

Yποαιιεργηθό  ασηοθόιιεηο  επίζεκα 

Νεθροεηδές 
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ΝΟ΢ΗΛΔΤΣΙΚΔ΢  ΠΡΑΞΔΙ΢ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η 

Πιύζηκν  ρεξηώλ  Πξόιεςε ινηκώμεσλ 

Αθαίξεζε  ηνπ  επηζέκαηνο  κε  πξνζνρή 

Έιεγρνο αζθαινύο ζηεξέσζεο ηνπ  θαζεηήξα  

Γηα απνθπγή  θηλδύλνπ κεηαθί- 

λεζεο ηνπ  θαζεηήξα 

Παξαηήξεζε(εξπζξόηεηα, νίδεκα, εθξνή πύνπ) 

Φειάθεζε(επώδπλε, ζεξκή) 

Αμηνιόγεζε  ηνπ ζεκείνπ  

εηζόδνπ ηνπ  θαζεηήξα. 

Δλεκέξσζε  ησλ  Ιαηξώλ 

Καζαξηζκόο  ηνπ ζεκείνπ  εηζόδνπ (΢ Δ) ηνπ θαζεηήξα 

θαη 

ησλ άθξσλ  ησλ  ζθειώλ ηνπ: 

-κε θπζηνινγηθό νξξό 

-κε ησδηνύρν πνβηδόλε 10% 

Δθαξκόδνληαο θπθιηθέο θηλήζεηο  από  ην θέληξν  πξνο 

ηε  

πεξηθέξεηα 

Με ηε ηερληθή  απηή  

εμαζθαιί- 

δεηαη ζσζηή  αληηζεςία 

Αλαξξόθεζε  10cc αίκαηνο από θάζε  ζθέινο  ηνπ 

θαζεηήξα 

Έιεγρνο  βαηόηεηαο ηνπ 

θαζεηή- 

ξα 

΢ε  πεξίπησζε  κε  επηηπρνύο αλαξξόθεζεο  ιόγσ 

απόθξα-μεο, απαγνξεύεηαη ε βίαηε  έγρπζε επαξηλνύρνπ  

δηαιύκαηνο  

Κίλδπλνο  κεηαθνξάο  ζξόκβνπ 

θαη πξόθιεζεο  εκβνιήο 

΢ύλδεζε ησλ  βεινλώλ κε ηα  αληίζηνηρα  ζθέιε  ησλ  

γξακκώλ  αηκνθάζαξζεο 

Έλαξμε ζπλεδξίαο 

Απνζύλδεζε ησλ  βεινλώλ από ηα  αληίζηνηρα  ζθέιε  

ησλ   

γξακκώλ  αηκνθάζαξζεο 

Σέινο ζπλεδξίαο  

 

 

Έγρπζε θπζηνινγηθνύ νξξνύ  20cc ζε θάζε  ζθέινο  ηνπ 

θαζεηήξα 

Υνξήγεζε  επαξίλεο  ζε  θάζε  ζθέινο ( αλάινγα  κε  ηηο 

πξνδηαγξαθέο  ηνπ θαζεηήξα) 

Απνθπγή  ζρεκαηηζκνύ 

ζξόκβνπ 

ζηνλ απιό  ηνπ θαζεηήξα 

Κάιπςε  ησλ  απιώλ ηνπ θαζεηήξα κε απνζηεηξσκέλα  

πώ- 

καηα  θαζεηήξα (stop-cock) 

Πξόιεςε ινηκώμεσλ 

Καζαξηζκόο ηνπ (΢ Δ) ηνπ θαζεηήξα: 

-κε θπζηνινγηθό νξξό 

-κε ησδηνύρν πνβηδόλε 10% 

Δθαξκόδνληαο θπθιηθέο θηλήζεηο  από  ην θέληξν  πξνο 

ηε  

πεξηθέξεηα 

Με ηε ηερληθή  απηή  

εμαζθαιί- 

δεηαη ζσζηή  αληηζεςία 

Σνπνζέηεζε απνζηεηξσκέλνπ επηζέκαηνο  ζην  (΢ Δ) ηνπ 

θαζεηήξα 

΢σζηή  ηερληθή δηαηήξεζεο ηεο 

αληηζεςίαο  ηνπ  θαζεηήξα 
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Πεξηηύιημε  ησλ απιώλ ηνπ θαζεηήξα κε  

απνζηεηξσκέλε  

γάδα  

Αθηλεηνπνίεζε ηνπ θαζεηήξα ζην  δέξκα κε 

ππναιεξγηθό 

απνζηεηξσκέλν επίζεκα 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ :  

1. « Διιεληθή Νεθξνινγηθή Έλσζε Ννζειεπηώλ» 

 Πξσηόθνιια  Ννζειεπηηθήο Νεθξνινγηθήο Πξαθηηθήο  

Τπό ηελ αηγίδα ηεο Δ΢ΝΔ ,( Αζήλα 2003.) 

 

2. Πξαθηηθά 11
εο

 Ννζειεπηηθήο Ηκεξίδαο ,( Αζήλα 2001.) 

 

3.Πξαθηηθά ηνπ 6
νπ

 Παλειιελίνπ ΢πλεδξίνπ Ννζειεπηώλ Νεθξνινγίαο ( 2004) . 
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